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Abstract: Omenirea, permanent se afla sub pericolul declansarii situatiilor exceptionale. Aceasta se refera
atat la activitatea de productie, cdt si la diverse situatii cotidiene. Pentru ca omul sa supravietuiasca §i sa-gi
manifeste potentialul sau de producere, sa influenteze asupra tuturor factorilor negativi ce-l1 inconjoara, el
are nevoie nu numai de protectie sociala, dar si de protectie din partea unor factori naturali. Cunoasterea
particularitatilor caracteristice ale situatiilor exceptionale, care deregleaza procesele vitale, are o importanta
hotardtoare pentru protectia omului. Insd numai cunoasterea acestor situatii extremale, este insuficienta
pentru a depasi influenta lor distructiva asupra omului. De aceea, este absolut necesar, ca fiecare persoana
(de la mic la mare) sa insuseasca metodele de actiune in situatii exceptionale, pentru a-si apara viaga sa §i a
celor din jur.

Cuvinte cheie: Situatie exceptionald, cutremur de pamdnt, alunecare de teren, inundatie, secetd, furtund,
inzapezire, chiciurd.

Situatie exceptionala - proces declansat de forte naturale sau de activitatea omului (planificata sau
ocazionald) care poate provoca pagube materiale gi pierderi umane.

Situatiile exceptionale se impart in doua grupe:

1. Situatii exceptionale provocate de procesele naturale (cutremure de pamant, alunecari de teren, inundatii,
secete, furtuni, Inzdpeziri etc.).

2. Situatii exceptionale provocate de activitatea omului - tehnogene (accidente nucleare, avarii chimice,
incendii de proportii, explozii etc.).

Situatiile exceptionale determinate de procese naturale, de regula, sunt spontane si nu pot fi controlate si/sau
evitate.

Seismele pot interveni in starea de echilibru a structurilor de suprafatd a unei zone, prin producerea unor
fisuri in scoartd, urmate de prabusiri, alunecari de teren, tasari etc.

Cutremurul de paméant reprezinta vibratii subterane, care provoaca oscilatii a suprafetei paméantului, care
conduc la deformarea scoartei terestre si deteriorarea sau distrugerea constructiilor. Conventional, cutremurele
se estimeaza pe o scard de 12 grade.

Se considera cutremure periculoase, acelea care depasesc 5 grade. Semnele unui astfel de cutremur: cade
tencuiala, se clatind lustrele, cad vasele de bucatarie. Din momentul 1n care dvs. ati simtit primele vibratii pana
la oscilatii periculoase pentru cladiri dvs. aveti 15-20 sec. Cel mai important este sd nu intrati In panica si sa
va protejati de daramaturi, obiecte grele, sticla, etc.

Pentru protectie, Tnainte de cutremur, este necesar sa se realizeze masuri de protectie a locuintei si in afara
acesteia, care constau in urmatoarele:

» recunoasterea locurilor in care va puteti proteja: grinda, toc de usa solid, masa sau birou rezistente (sub
care va puteti adaposti) etc.;

» identificarea si consolidarea unor obiecte care se pot deplasa sau cadea in timpul seismului;

» asigurarea masurilor de inlaturare a pericolului de incendiu, evitarea distrugerilor si protectia
instalatiilor de alimentare cu electricitate si gaze;

» cunoasterea si intretinerea n stare de functionare a punctelor principale de intrerupere a alimentarii cu
aceste resurse;

» asigurarea starii de rezistentd a locuintei. La necesitate se vor consulta specialistii in domeniul
constructiilor;

» asigurarea unor rezerve permanente de apad potabild si alimente, precum si medicamente de strictd
necesitate (mai ales daca in familie existd bolnavi cronici sub tratament permanent) care pot fi pastrate in timp.
Aceste rezerve vor fi verificate periodic, procedandu-se la inlocuirea lor atunci cand este cazul;

» asigurarea in locuri cunoscute de toti membrii familiei si usor accesibile a unor obiecte de
imbracaminte strict necesare, pentru toate situatiile (timp rece, fenomene meteorologice deosebite etc.),
precum si a unor truse de prim ajutor medical;
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»  asigurarea unor resurse care si permitd deplasarea si informarea (lanterne, aparat de radio portabil),
avandu-se grija ca acestea sa fie dotate cu bateriile sau acumulatoarele necesare;

»  trebuie cunoscute locurile celor mai apropiate unitati medicale, numerele de telefon si sediile teritoriale
de pompieri, politie, precum si alte adrese utile.

Ce trebuie de Intreprins Tnainte de seism si in timpul producerii acestuia?

» programati din timp actiunile D-voastra 1n diferite situatii si conditii: ziua, noaptea, la domiciliu, in locuri
publice (magazin, cinema), In transport etc.

» determinati locurile sigure si mai putin periculoase in apartament, la serviciu etc.

» amplasati si intériti adecvat mobilierul in apartament, la locul de munca etc.

» fiti calmi si actionati imediat, nu intreprindeti nimic ce ar putea dezorganiza lumea din jur, nu strigati
si nu va agitati;

»  nu parasiti locuinta — puteti fi surprinsi in hol, scard, unde va puteti accidenta. Nu folositi ascensorul;

»  adapostiti-va Tmpreuna cu membrii familiei in locurile stabilite;

»  daca aveti timp intrerupeti alimentarea cu apa, gaze, electricitate;

»  la scoald sau in locurile publice folositi pentru addpostire locurile speciale ale spatiului in care v-a
surprins miscarea seismica;

» in afara cladirilor, riméaneti la distantd de acestea, in spatii deschise;

»  1n timpul seismului mijloacele de transport comun se opresc, nu le parasiti.

Actiunile care trebuie intreprinse dupd cutremurul de pamant:

- nu parasiti locuinta. Asigurati-va ca o puteti parasi fara sa va accidentati;

- daca s-a produs un incendiu Incercati sa-l stingeti sau sa-I localizati,

- daca sunteti blocat sub daramaturi sau in incinte blocate asteptati calm si cu rdbdare interventia
formatiunilor protectiei civile care asigura actiunile de salvare-deblocare;

- tineti deschis radioul pentru a receptiona mesajele si comunicatele oficiale ale organelor protectiei
civile;

- nuintrati in blocuri sau Incaperi deteriorate;

- nu inventati §i nu transmiteti nici un fel de informatii, pronosticuri, rationamente despre posibilele
zguduituri. Asteptati comunicatele oficiale n acest domeniu;

- imediat informati organele de politie (prin telefon sau personal) despre toate incercarile de incalcare a
legislatiei si ordinei publice;

- acordati primul ajutor medical membrilor familiei si celor care solicitd acest ajutor;

- participati, daca aveti posibilitatea, la actiunile de localizare si nldturare a urmarilor cutremurului
organizate si conduse de protectia civila.

Alunecirile de teren reprezintd migcarea solului, a pietrelor si altor roci. Cel mai des acestea se produc pe
malurile raurilor si lacurilor, precum si pe pantele muntilor. Alunecarile si surparile de teren se pot produce in
rezultatul ploilor puternice, miscarii apelor subterane, sldbirii pantelor, datoritd eroziunii si activitatii
gospodaresti irationale. De asemenea, alunecarile apar in timpul cutremurelor de paméant si eruptiilor
vulcanice.

Cele mai favorabile roci pentru producerea alunecarilor sunt argilele senzitive care favorizeaza deplasarea
chiar si in cazul unor pante foarte reduse. Astfel se explica dezastrele frecvente produse in tarile nordice
datorita alunecdrilor de teren. Exemple sunt numeroase. in anul 1996, o alunecare de teren, produsa in
Norvegia a afectat 30 de localitati. Cutremurele sldbesc coeziunea rocilor, declansand impresionante alunecari
de teren. De exemplu, orasul Acobana din Peru a fost acoperit de alunecari si avalanse produse in urma
cutremurului din 1946. In tara noastrd, cutremurul din 1977 a activat si reactivat alunecarile din Carpati si
Subcarpatii de Curbura.

In prezent practic s-a constatat ci majoritatea alunecarilor pot fi stabilizate. Existenta acestui fenomen este
o realitate obiectivd, creatd pe parcursul a mai multor ani de factori naturali, iar In prezent mai este si
impulsionat de activitatea omului. Stoparea lor definitiva practic nu poate fi realizatd, dar prin respectarea
masurilor de profilaxie si de protectie daunele cauzate de le pot fi substantial reduse. Sarcina principala este
de a depista la timp fenomenul de alunecéri — crapaturi in pdmant, asfalt, peretii caselor, inclinarea copacilor,
gardurilor, ruperea cablurilor subterane, etc.

Principalele masuri specifice in acest caz sunt:

1. planificarea actiunilor de cautare-salvare si asistenta medicala;

2. asigurarea adapostirii temporare a sinistratilor;

3. dezvoltarea si implementarea unui program de protectie a solului Impotriva eroziunii si de amenajare
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teritoriala a lucrarilor de infrastructura.

Inundatiile sunt dezastre naturale foarte frecvente, acestea pot avea un caracter local, se pot produce in
sate separate sau asezdri mici, insd pot fi si de proportii mari, cuprinzand intregi bazine hidrografice si o
multime de localitati. Durata de inundare depinde de cazuri specifice. Inundatiile in zonele joase evolueaza
lent, Tn decurs de cateva zile, spre deosebire de inundatiile neasteptate, care evolueaza rapid, uneori fard semne
vizibile. Asemenea inundatii formeaza o unda de viitura periculoasa si dezastruoasa, care aduce noroi, pietre,
crengi si gunoi. De asemenea, inundatiile apar atunci, cand nivelul apei din rau se ridica astfel, incat acest fapt
provoaca iesirea la suprafatd a apelor subterane sau trecerea apei peste baraj, iar daca fluxul apei este foarte
mare, barajul se poate sparge. Inundatiile pot aparea in rezultatul distrugerii barajelor, in acest caz fluxul
puternic de apa este asemenea unei inundatii neasteptate, dar intr-o proportie mult mai larga si dezastruoasa.

Pentru diminuarea pagubelor ce pot fi provocate de inundatii ar trebui intreprinse mai multe masuri
organizatorice:

- construirea zaplazurilor, canalelor de scurgere, diguri, pastrarea lor in conditii optime de functionare, cu
scopul diminuarii puterii undei de viitura;

- intdrirea drumurilor si podurilor, pomparea apelor din sectoarele inundate;

- crearea rezervelor materialelor de constructie in caz de situatie exceptionald;

- crearea si functionarea sistemului de Instiintare si telecomunicatii;

- asigurarea cu tehnica de excavare;

- planificarea stramutarii §i evacuarii populatiei, animalelor, mijloacelor materiale.

Inundatiile pot fi provocate si de acumularile sau aglomerarile de gheata. Pe raurile Prut si Nistru priméavara,
cand se topeste gheata, creste nivelul apei din cauza aglomerarilor de gheata. Formarea de aglomerari de gheata
(ce au loc de obicei pe sectoarele de mijloc si inferior ale rdurilor) sunt cauzate de viiturile din zonele carpatice
ale raului, provenite din topirea rapida a zapezilor sau a ploilor torentiale, in timp ce raul in mare parte este
inca acoperit de gheata.

In prezent pentru diminuarea efectelor nefaste ale acestui fenomen se aplici unele metode de combatere
cum ar fi:

e  dirijarea procesului de zaporare i imbunatatirea miscarii sloiurilor de gheata;

e  masuri ce ar forma aceste aglomerari pe teritorii cu pierderi minime;

e  controlul asupra procesului de spargere a ghetii.

Persoanele ce locuiesc in zone cu risc sporit trebuie sa {ind cont de unele masuri ce ar trebui intreprinse.

1. sd aiba pregatitd valiza cu cele mai necesare obiecte, mijloace de salvare, trusd medicala:

2. in timpul inundatiilor este necesard deconectarea gazului, apei, curentului electric, transferarea
obiectelor de pret la nivelurile mai ridicate, evacuarea din zona afectata;

3. in caz de inundatie neasteptata pastrati calmul, ajutati sinistratii, copiii, batranii, urcati-va pe locurile

inalte, deplasati-va cu luntrea, nu beti apa din fantanile inundate.

Seceta — este un fenomen periculos al naturii ce presupune prevalarea evaporarii apei asupra depunerilor
de precipitatii, temperaturi Inalte si uscate.

Cea mai nefastd influentd a secetei este asupra culturilor agricole si chiar asupra unor resurse naturale
(iazuri, sol, paduri).

In ultimii ani auzim in permanentd despre secetd, recolte compromise, importuri masive de grau, fiind
folositd o sintagma care suna alarmant “desertificarea Republici Moldova”. Nu trebuie sd ne inchipuim
ca Republica Moldova va arata precum Sahara, avertismentul se refera la o seceta prelungitd, intr-o anumita
zond, care duce in cele din urmi la modificarea solului si a intregului ecosistem. In conditiile lipsei
precipitatiilor, pentru un anumit interval de timp, se instaleazd seceta atmosferica. Lipsa indelungata
a precipitatiilor determind uscarea profunda a solului si instalarea secetei pedologice. Asocierea celor doud
tipuri de secetd si diminuarea resurselor subterane de apad determind aparitia secetei agricole care duce la
reducerea sau pierderea totala a culturilor agricole. Pe viitor ne asteapta mai multe secete. Odata cu incalzirea
globald cresc si temperaturile.

Rezultatele secetei pot fi micsorarea lanurilor, a calitétii si existentei apei de baut, precum si a rezervelor
de hrana. Astfel, cand populatia e in continud crestere si cererea de hrana si apa e mare, implicatiile secetei
devin din ce in ce mai serioase. De asemenea, vegetatia moare datoritd secetei, riscul inundatiilor creste,
amenintand locuinte, lanuri si vieti omenesti. Lipsa de apa din sol a ajuns la o cotd care nu a mai fost atinsa
din 1983, conform specialistilor din domeniu. Daca seceta va continua, culturile vor fi afectate nu doar
cantitativ ci si calitativ.

Inzipezirile sunt fenomene sezoniere produse de caderi masive de precipitatii sub forma de zapada, fiind
accentuate de conditiile meteorologice in care se produc, cu durata de citeva ore pana la cateva zile.
Inzipezirile duc la aparitia situatiilor de avarie, paralizand activitatea transportului, serviciilor comunale,
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serviciilor energetice, telecomunicatiilor, obiectelor agricole. Fenomenul dat este insotit de formarea
ghetusului, lapovitei.

In atmosfera inalti, ploaia este adesea initial inghetata sub forma de zapada sau gheatd, chiar si vara. larna,
temperaturile din atmosfera joasad permit precipitatiilor sa ramana in forma solida. Zapada si gheata sunt bine
cunoscute hazarde pentru cei ce traiesc In zonele muntoase sau in regiunile nordice la 35 grade altitudine
nordica.

Chiciura este o forma de precipitatii produsa prin condensarea cetii pe fulgi de zapada formand un bulgare
de chiciura sau acumulandu-se pe ramurile copacilor, pe conductoarele liniilor electrice sau pe alte obiecte de
pe sol. Peisajul care se formeaza In urma céderii chiciurii este unul de basm — totul este alb.

Furtunile uraganice prezintd prin sine miscarea intensiva a aerului (vantului), ce are o viteza de peste 35
m/sec (122 km/h). Aceste fenomene pot afecta considerabil acoperisurile caselor, copacii, liniile de
telecomunicatii si energie electrica, pot fi cauza unor incendii.

In anul 2003 in rezultatul furtunilor puternice au decedat 2 persoane, in anul 2004 — 4 persoane decedate.

Ideea generald care se desprinde din cele expuse mai sus este, cd, multe din situatiile exceptionale sunt
create sau au ca premise de declansare activitatea, de multe ori ddunitoare, a omului asupra mediului
inconjurator.

In acest context cel mai mare pericol il prezinti cutremurele de pamant. In cazul declansarii acestora,
numdrul pierderilor umane poate varia de la cateva zeci pana la cateva sute sau chiar mii de lezati. In urma
iesirii din functie a multor obiective ale economiei nationale, afectarii infrastructurii si pierderilor materiale
considerabile, lichidarea consecintelor situatiilor exceptionale de acest gen devine extrem de complicata, cere
mobilizarea intregului potential al tarii cu apelarea la ajutor din exterior.
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