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REZUMAT 

 

În cadrul acestei teze de master, se prezintă rolul sustenabilității în modă, efectele distructive 

ale consumerismului și lupta cu acesta prin implementarea diferitelor metode de reutilizare și 

reciclare a produselor vestimentare. Se recomandă valorificarea resurselor materiale avute în 

prezent și combaterea consumului în exces, adoptarea unui mod de gândire rațional privind 

procurarea produselor vestimentare. 

Din punct de vedere structural, teza de master este compusă din patru capitole. În primul 

capitol se prezintă rolul sustenabilității în modă, moda rapidă și efectele acesteia asupra mediului 

și metode de reciclare a textilelor, sunt prezentate companii care se ocupă de reciclarea textilelor 

pre-consum și post-consum. 

Al doilea capitol prezintă germenii de sustenabilitate în Republica Moldova, cum are loc 

reciclarea produselor vestimentare în România și descrierea și clasificarea metodelor de recycling 

și upcycling. 

Conținutul celui de-al treilea capitol relatează despre principiul deconstrucției și 

reconstrucției. S-a determinat impactul modei japoneze în dezvoltarea deconstructivismului, 

influența designerilor Rei Kawakubo, Issei Miyake, Yohji Yamamoto, Martin Margiela asupra 

direcției de dezvoltare a modei înalte prin folosirea principiului deconstrucției. S-a analizat 

prezența acestui principiu în colecțiile vestiților designeri vestimentari pe plan internațional pentru 

sezonul 2021-2022. 

Al patrulea capitol înglobează cunoștințele obținute în capitolele anterioare și implementarea 

lor în noua colecție de produse vestimentare creată din produse reciclate. La fel se prezintă 

utilizarea principiul deconstrucției și reconstrucției ca metodă de reciclare nu ca principiu al modei 

înalte. 
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SUMMARY 

This master's thesis presents the role of sustainability in fashion, the destructive effects of 

consumerism and the fight against it by implementing different methods of reuse and recycling of 

clothing products. It urges the capitalization of the current material resources and the fight against 

excessive consumption, the adoption of a rational way of thinking regarding the purchase of 

clothing products. 

From a structural point of view, the master's thesis consists of four chapters. The first chapter 

presents the role of sustainability in fashion, fast fashion and its effects on the environment and 

methods of textile recycling, are examples of companies that deal with the recycling of pre -

consumer and post-consumer textiles. 

The second chapter presents the germs of sustainability in the Republic of Moldova and 

Romania, how the recycling of clothing products takes place in Romania and the description and 

classification of recycling and upcycling methods. 

The content of the third chapter tells about the principle of deconstruction and reconstruction. 

The impact of Japanese fashion in the development of deconstructivism was determined, the 

influence of designers Rei Kawakubo, Issei Miyake, Yohji Yamamoto, Martin Margiela on the 

direction of high fashion development by using the principle of deconstruction. The presence of 

this principle in the collections of the famous international designers for the 2021-2022 season was 

analyzed. 

The fourth chapter includes the knowledge obtained in the previous chapters an d their 

implementation in the new collection of clothing products created from recycled products. Using 

the principle of deconstruction and reconstruction as a method of recycling not as a principle of 

high fashion. 
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INTRODUCERE 

Industria ușoară este una dintre cele mai importante ramuri pentru dezvoltarea economiei unei 

țări. Potrivit Clasificatorului Activităților Economice a Moldovei (CAEM), industria ușoară (de 

modă) din RM poate fi divizată în 3 subsectoare principale: 

1. fabricarea produselor textile; 

2. fabricarea de articole de îmbrăcăminte, prepararea și vopsirea blanurilor; 

3. producția de piei, de articole din piele și fabricarea încălțămintei. 

ACTUALITATEA TEMEI 

Tema tezei de master Studii privind utilizarea principiului deconstrucţiei/reconstrucţiei în 

moda sustenabilă este foarte actuală, deoarece industria modei și de confecții, este responsabilă 

parțial pentru situația ecologică actuală, din acest motiv pe parcursul ultimilor ani, aceasta încearcă 

să se recupereze, propagând moda durabilă, prietenoasă cu natura. Fie aceasta o nouă tactică de 

marketing a marilor companii sau nu, este extrem de necesar revizuirea principiilor fiecărui om 

pentru a stopa consumerismul. În plus, produsele textile sunt omniprezente în societatea modernă, 

îndeplinind o multitudine de nevoi sociale şi individuale. 

PROBLEMELE CERCETĂRII: 

Punctele forte ale industriei ușoare din Republica Moldova în raport cu comerțul extern se 

reprezintă costurile reduse ale forței de muncă calificată, pe cât și poziționarea apropiată de piețele 

de desfacere. Întreprinderile și producătorii autohtoni sunt flexibili și deschiși spre colaborare cu 

clienți străini, însă această colaborare și industria de confecții în mare parte, se confruntă cu 

probleme privind reciclarea deșeurilor de țesătură. Reciclarea textilelor este un subiect nou pentru 

Republica Moldova, la momentul actual populația fiind insuficient familiarizată cu procedura de 

reciclare a produselor textile. Însă totul se poate schimba în viitor, cu sprijn din partea statului, au 

loc campanii de informare a persoanelor cu metodele de reciclare și reutilizare, astfel în câțiva ani 

metodele de upcycling și recycling se vor înrădăcina și în Rerpublica Moldova. 

OBIECTIVUL CERCETĂRII: 

Obiectivul acestei cercetări este elaborarea unor recomandări privind reutilizarea produselor 

vestimentare și micșorarea cantităților de prodse textile aruncate la gunoi. 

SCOPUL CERCETĂRII: 

Încurajarea oamenilor să-și schimbe principiile legate de consum și impulsurile de a procura 

în exces vestimentație, folosirea produselor vestimentare uzate pentru confecționara altor produse 

folosind principiul deconstructivismului. 



7 
 

IPOTEZA CERCETĂRII: 

Aplicarea în viața de zi cu zi a metodelor de recycling și upcycling vor reduce procurarea în 

exces a produselor vestimentare. 

INOVAȚIA: 

Propunerea principiului deconstrucției și reconstrucției ca metodă de reciclare a produselor 

vestimentare. 

OBIECTIVELE CERCETĂRII: 

Formarea cunoștințelor necesare pentru folosirea metodelor de reciclare. Îmbunătățirea 

situației ecologice actuale prin micșorarea excesului de deșeuri textile. 

VALOAREA TEORETICĂ: 

Determinarea folosirii metodelor de reutilizare și reciclare a produselor textile. 

VALOAREA PRACTICĂ: 

Crearea produselor vestimentare din haine reciclate prin folosirea principiului 

deconstructivismului. 

TERMENI CHEIE: 

Sustenabilitate, modă, metode de reciclare, moda rapidă, deconstrucție și reconstrucție, Rei 

Kawakubo, Maison Margiela. 
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