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INTRODUCERE 
 

Pentru a obţine calificativul licenţiat în domeniu, conform Legii 
învăţământului adoptată de Guvernul Republicii Moldova din anul 1995, 
studenţii trebuie să desfășoare stagiile profesionale în domeniul de 
specializare. Așadar, studenţii de la specialitatea 1010.1 Servicii publice de 

nutriție cu frecvenţă la zi efectuează stagiile profesionale în instituții de 
învățământ preșcolar, școlar, universitar, spitale, cluburi sportive, instituții 
specializate ș.a. 

Indicațiile metodice cuprind partea teoretică şi practică a raportului 
stagiului profesional, logica, conţinutul, metodologia de expunere.  

Stagiile profesionale în învăţământul superior în cadrul specialităţii 
1010.1 Servicii publice de nutriție se axează, în temei, pe următoarele:  

a) cunoaşterea generală a unităţii în care este repartizat studentul;  
b) observarea şi analiza  proceselor funcţionale sub îndrumarea 

coordonatorilor din partea unităţii-bază şi instituţiei de învăţământ;  
c) obținerea abilităților practice; 
d) elaborarea raportului privind stagiul profesional;  
e) colectarea informaţiei în scopul elaborării proiectului de an / tezei 

de licenţă.  
Efectuarea practicii profesionale de către studenţii ciclului I – 

Licenţă, specialitatea 1010.1 Servicii publice de nutriție cu frecvenţă la zi, 
are scopul de a pregăti specialişti cu calificarea corespunzătoare, precum și 
aprofundarea cunoştinţelor teoretice acumulate în procesul de studii, de 
asemenea, aprofundarea cunoştinţelor practice în domeniul de specializare. 

Indicaţiile metodice au caracter universal. În funcţie de obiectul 
practicii, ele pot fi concretizate şi modificate. Totodată, studentul trebuie să 
cerceteze mai multe aspecte ale activității din cadrul întreprinderii. 
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