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Nautul este o boaba leguminoasa bogatd in numerosi nutrimenti: amidon, proteine (pana la 30 % ...35 %) de buna
calitate, fibre alimentare, minerale §i vitamine si constituie un supliment proteic valoros pentru produsele cerealiere [1,2].
Folosirea largd a nautului in alimentatie este limitatd de unele proprietati tehnologice specifice, inclusiv inmuierea
indelungata.

in lucrarea data s-a studiat cinetica de hidratare a boabelor de naut la diferite temperaturi, in baza carora s-a calculat
coeficientului de difuzie si energia de activare a produsului. Au fost utilizate boabe de naut din roada anului 2011, soiul
Ichel, recoltate la Institutul de Selectie a Plantelor, or. Balti [5].

Evolutia hidratirii a fost urmarita cu aparatul Dogadkin [4]. Inmuierea a fost realizata la 15, 20, 25, 30 si 40°C timp
de 24 ore. Tn primele 30-60 de minute (prima fazi), absorbtia apei este rapida si umiditatea boabelor creste pina la 40-50
%. In urmatoarele 8-12 ore (faza a 2-a) viteza de adsorbtie scade treptat si umiditatea boabelor creste cu inca 40-50 %. A
treia faza se caracterizeaza printr-o absorbtie foarte lentd a apei, iar peste 14-18 ore se stabileste umiditatea de echilibru.
Umididatea de echilibru a boabelor a crescut odata cu cresterea temperatirii. Prin urmare, aplicarea temperaturilor Thalte
de hidratare permit o reducere esentiala a duratei de inmuiere. Tn linii generale caracterul procesului de absorbtie a apei a
boabelor de naut este similar cu hidratarea altor boabe si seminte [3].

Pentru determinarea coeficientului de difuzie s-a folosit modelul clasic de difuzie care se descrie prin legea a doua a
lui Fick:
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unde:

Det - este difuzia efectiva care cel mai des variazé odata cu temperatura si continutul de apa din produs si este afectata
de modificarea (gonflarea) matricei solide, in m?/s;

Valoarea coeficientului de difuzie a crescut odata cu cresterea temperaturii si a constituit 1,38 x 10°m?/s la 15°C si
2,25 x 10 m?/s la 40°C. Energia de activare, calculata dupa ecuatia lui Arrhenius a constituit 34,64 kJ mol™. Rezultatele
obtinute pot fi folosite pentru calculul caracteristicilor de absorbtie si optimizarea procesului de inmuiere a boabelor de
ndut.
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