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ANALIZA INDICILOR FIZICO-CHIMICI A UNOR SOIURI DE CATINA ALBA

ANALYSIS OF THE PHYSICO-CHEMICAL INDICES OF SOME VARIETY SEA
VARIETIES
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Abstract. Experimental research was performed in order to study the physico-chemical composition of
sea buckthorn fruits of 8 new varieties R1, R2, R4, R5, L1, C6, AGG, AGA. It was found that the varieties
tested differ in the content of biologically active substances, organoleptic and physico-chemical characteristics.
Thus, the content of biologically active substances, ascorbic acid is within the limits of 26.70-313.10 mg /
100g, carotenoids 6,784-23,297 mg / 100g. The varieties tested also differ significantly after the titratable
acidity 1.345-4.386%, pH 2.71-3.24, the most sour being the AGG variety. It was found that of the investigated
white sea buckthorn varieties the most valuable, with increased content of biologically active substances are
L1, C6, R1.
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Abstract. S-au efectuat cercetdri experimentale in vederea studiului compozitiei fizico-chimice a
fructelor de catina alba de 8 soiuri noi R1, R2, R4, RS, L1, C6, AGG, AGA. S-a constatat, ca soiurile testate
difera dupa continutul de substante biologic active, caracterisitcile organoleptice si fizico-chimici. Astfel,
continutul de substante biologic active, acid ascorbic este in limitele 26,70-313,10 mg/100g, carotenoide
6,784-23,297 mg/100g. Soiurile testate difera semnificativ si dupa aciditatea titrabila 1,345-4,386 %, pH-ul
2,71-3,24, cel mai acrisor fiind soiul AGG. S-a constatat ca din soiurile de catina alba investigate cele mai
valoroase, cu continut majorat de substante biologic active sunt L1, C6, R1.

Cuvinte cheie: Catina alba, acid ascorbic, caroteni, substante biologic active.

INTRODUCERE

Catina (Hippophae rhamnoides L.) este bine cunoscuta ca o plantd multifunctionala, care este
cultivatd pe scara largd n Asia, Europa si Canada [1]. Datoritd cererii ridicate pe diferite segmente
ale pietii, cultura de catina prezintd un obiect de cercetare international in sectorul agro-alimentar [2,
3].

In ultimii 10 ani, s-a acordat 0 mare atentie cultivarii acestei culturi in Republica Moldova.

Prima plantatie comerciala de catind alba s-a infiintat in 2014 pe o plantatie de 40 ha. Ulterior
suprafata plantatiilor de catina alba s-a marit si a depasit 350 ha. Actualmente se studiaza, se testeaza
mai multe soiuri noi de catina alba [4].

Catina este una dintre cele mai valoroase culturi de plante deoarece are un continut relevant de
vitamine (C, E, A, By, B2, F, K si P), acizi organici (malic, citric, tartric, succinic, chinic si oxalic),
fibre, compusi pectici, caroteni (a-caroten, y-caroten, d-caroten, licopen, B-zeacaroten s.a), acizi grasi
polinesaturati, mcro si microelemente (potasiu, calciu, fosfor, magneziul, sodiul si fierul sunt cele
mai reprezentative elemente ale fructului) [5, 6].

Valorificarea fructelor de catina alba in industria alimentard, medicina, cosmetica necesita
cunoasterea compozitiei fizico-chimice, care depinde de soi, de conditiile piedoclimaterice,
compozitia solului, masurile agrotehnice aplicate, etc. [7, 8].

Scopul acestei lucrari a fost determinarea si Studierea compozitiei fizico-chimice a unor soiuri
noi de catina alba din Republica Moldova.

MATERIALE SI METODE
Studiul s-a realizat in cadrul proiectului: Elaborarea tehnologiei de producere a catinii albe in
sistem ecologic si a prelucrarii fructelor si biomasei la Universitatea Tehnica a Moldovei. S-au
studiat soiurile de catind alba R1, R2, R4, RS, L1, C6, AGG, AGA, recolta anului 2020, provenite
din raionul Dubasari, s. Pohrebea, Republica Moldova. Recoltarea fructelor de catina alba s-a efectuat
in faza de maturare completa.
Esantionarea fructelor de cétind alba a fost efectuata in conformitate cu standardul SM SR ISO
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874: 2006 [9].
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Fig. 1. Soiurile de catina alba, recolta anul 2020
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Continutul de acid ascorbic a fost determinat prin metoda potentiometrica in conformitate cu
ISO 6557-2:1984, substantele uscate solubile prin metoda refractometrica in conformitate cu SM ISO
2173:2014, aciditatea titrabila prin metoda potentiometrica in conformitate cu SM SR I1SO 750:2014,
substantele uscate totale prin metoda gravimetrica in conformitate cu GOST 28561-90, pH-ul prin
metoda potentiometrica in conformitate cu GOST 26188-84, continutul de substante minerale prin
metoda gravimetricd in conformitate cu GOST 25555.4-91, continutul total de carotenoide prin
metoda spectrofotometrica in conformate cu metoda modificata descrisa de Pop et al. [10, 11, 12, 13,
14 15, 16].

REZULTATE SI DISCUTII
Trebuie sa mentionam ca anul 2020 a fost un an secetos in Republica Moldova. Astfel, regimul
termic ridicat si deficitul semnificativ de precipitatii semnalate pe teritoriul Republicii Moldova, in
perioada martie-aprilie si iulie-august 2020, a determinat aparitia secetei atmosferice si pedologice
[17, 18]. Valorile experimentale obtinute in urma determinarilor indicilor fizico-chimici al fructelor
de catind alba sunt prezentati in tabelul 1.

Tabelul 1. Compozitia chimica a fructelor de catina alba Hippophae rhamnoides L.

Soiul S.U, SU totala, | Acid ascorbic, | Carotenoide, oH {Acidi.tevltea Cenusa,

solubili, % % mg/100g mg/100g titrabili, % | mg/100g
AGA | 13,33+0,06 | 22,22+0,81 | 102,500+0,010 | 6,784+0,06 |2,77+0,01 | 3,447+0,141 | 0,698+0,014
AGG | 15,00+0,10 | 20,75+1,21 | 26,700+0,950 | 10,838+0,03 | 2,71+0,08 | 4,386+0,011 | 0,773+0,027
C6 10,07+0,26 | 23,094+0,36 | 129,560+0,481 | 10,492+0,14 | 2,82+0,02 | 3,168+0,090 | 0,423+0,029
L1 9,10+£0,06 | 20,58+0,14 | 313,100+0,100 | 13,973+0,03 | 3,00+0,03 | 2,668+0,108 | 1,017+0,003
R1 8,03+0,15 | 18,85+0,25 | 96,918+0,010 | 23,297+0,03 | 3,24+0,01 | 1,34540,093 | 1,005+0,025
R2 8,13+0,12 | 17,35+0,86 | 94,715+0,403 | 7,444+0,01 | 3,05+0,04 | 1,791+0,013 | 0,824+0,008
R4 8,70+0,10 | 19,03+0,37 | 75,275+0,799 | 7,608+0,01 | 3,09+0,01 | 1,927+0,022 | 0,976+0,029
R5 8,66+0,12 | 18,59+0,68 | 80,020+0,438 | 9,415+0,03 | 3,03+0,01 | 2,047+0,195 | 0,370+0,043
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Din analiza datelor experimentale rezulta ca continutul de substante uscate solubile variaza in
limitele 8,03-15,00 %. Valori mai mari au soiurile AGG si AGA 15,00 mg/100g si respectiv 13,33
mg@/100g, Soiurile R1, R2, R4 si RS sunt foarte aproape dupa continutul de substante uscate soluble
cu valori cuprinse 8,03-8,70 mg/100g. Continutul de substante uscate solubile variaza in limitele
17,35-23,09 %, iar valori mai mari au soirile C6 si AGA, 23,09 % si respectiv 22,22 %.

Continut semnificativ mai mare de acid ascorbic s-a determinat la soiul L1 fiind de 313,1
mg@/100g, iar cel mai mic continut la soiul AGG 26,7 mg/100g. Dupa continutul de acid ascorbic
fructele de catind alba examinate se repartizeaza in felul urmator: L1 > C6 > AGA > R1 > R2 > R5
> R4 > AGG. Dupa continutul de carotenoide se evidentiaza soiul R1 cu 23,297 mg/100g, care are si
0 culoare portocalie si difera de culaorea celorlalte soiuri studiate, iar cel mai mic continut la soiul
AGA 6,784 mg/100g. Dupa continutul de carotenoide fructele de catind albd examinate se
repartizeaza in felul urmator: R1 > L1 > AGG > C6 > R5 > R4 > R2 > AGA.

Caracteristic fructelor de catina alba este aciditatea foarte inaltd. Astfel aciditatea titrabila
variaza in limitele mari 1,345-4,386 %, cea mai mare concentratie fiind la soiul AGG. Concentratia
ionilor de hidrogen variaza in limitele 2,71-3,24, fiind mai mare la soiul R1 cu 3,24. Continutul de
substante minerale variaza in limite mari, de la 0,370 pind la 1,017 mg/100 g. Soiurile L1, R1, R4 au
un continut mai mare cuprins intre 0,976-1,017 mg/100g. Un continut mai mic soiurile R5 si C6 cu
valori 0,370 si 0,423 mg/100g respectiv.

CONCLUzZII

S-au obtinut date experimentale a compozitiei fizico-chimice a fructelor de catina alba in anul
2020, un an cu conditii agrometeorologice nefavorabile, regim termic ridicat si deficit de precipitatii.

Dupa continutul de acid ascorbic fructele de cétind albd examinate formeaza urmatoarea
consecutivitate: L1 > C6 > AGA > R1 > R2 > R5 > R4 > AGG, iar dupa continutul de carotenoide
soiurile cercetate au fost repartizate astfel: R1 > L1 > AGG > C6 > R5 > R4 > R2 > AGA.

S-a constatat ca din soiurile de catina alba investigate cele mai valoroase, cu continut majorat
de substante biologic active sunt L1, C6, R1.
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