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Rezumat: Studiul comparativ intre incalzirea prin calorifere si incalzirea prin pardoseala intr-un
apartament renovat evidentiazd avantaje si dezavantaje distincte. Incdlzirea prin calorifere este o
optiune economicd si flexibild, dar poate genera pierderi de cildurd. In schimb, incdlzirea sub
pardosea termica oferd eficienta energeticd crescutd, confort termic constant si spatiu optimizat.
Dar, aceasta implica costuri initiale mai ridicate si dificultati in interventiile ulterioare. Concluzia
sustine eficienta incalzirii sub pardosea termica pentru un confort maxim $i economii de
combustibil.

Cuvinte-cheie: Sisteme incalzire: Calorifere vs. Incalzire Pardoseala - Avantaje, Dezavantaje

Introducere:

Multi cei care intentioneaza sd efectueze o renovare capitala in locuinta lor sau sa isi
construiasca o casd de la zero se confruntd in primul rand cu dilema referitoare la alegerea
sistemului de incdlzire potrivit: fie prin intermediul caloriferelor, fie prin incalzirea prin
pardoseala. Aceasta decizie devine cruciald, mai ales in Republica Moldova, unde temperaturile
in timpul sezonului rece pot cobori pana la -20 de grade Celsius.

1. Cel mai bun sistem de incalzire:

Pentru un apartament, utilizarea sistemului de incalzire prin calorifere se contureaza ca o
optiune mai economica in comparatie cu varianta incilzirii prin pardoseala. In principal, alegand
acest sistem termic, nu este necesar sa efectuati modificari la nivelul pardoselii existente, iar
diversitatea formelor si dimensiunilor disponibile pentru calorifere ofera flexibilitate 1n integrarea
acestora in orice design de interior.

Chiar si atunci cand caloriferele sunt deja instalate si se doreste doar Tmbunatétirea estetica
a sistemului termic, este preferabil sa nu se recurga la o schimbare completa a instalatiei, ci sa se
exploreze optiuni precum masti decorative pentru calorifere, menite sa redefineasca aspectul
acestora.

Referitor la incalzirea prin pardoseald, studiind optiunile de pe piata, am aflat ca includ
variante pe baza de apa sau incdlzire electrica. Alegerea intre aceste sisteme depinde de preferintele
utilizatorului si, desigur, de bugetul disponibil.

2. Studiu de caz :

Din perspectiva apartamentului meu aflat la primul etaj al unui bloc cu 40 de ani de
exploatare, pot spune cad alegerea sistemului de incalzire reprezintd o decizie importantd In
procesul de modernizare. In cazul meu, incilzirea prin calorifere s-a dovedit a fi o optiune practica
si eficientd. Alegerea aceasta a fost influentatd in principal de faptul ca nu a fost necesard o
interventie majora asupra pardoselii existente, ceea ce a contribuit la mentinerea costurilor la un
nivel rezonabil.
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In prezent, incilzirea prin calorifere ofera un confort termic satisfacitor, dar am observat
ca existd o pierdere semnificativa de caldura catre sol, mai ales dat fiind faptul ca subsolul nu este
termoizolat corespunzator. Din acest motiv, trecerea la Incélzirea sub pardosea devine o optiune
atragatoare pentru a maximiza eficienta energeticd si a imbunatati distributia uniforma a caldurii
in Intregul spatiu locativ.

Avantajele majore ale incalzirii sub pardosea in apartamentul meu devin evidente n aceasta
situatie specifica:

1.

Eficienta energetica sporitd: Incalzirea sub pardosea reduce pierderile de cilduri catre
sol si asigura o distributie mai uniforma a caldurii in intreaga Incapere, contribuind
astfel la o eficientd energetica superioara.

Confort termic constant: Sistemul de incalzire prin pardosea ofera un confort termic
constant in intreaga Incdpere, eliminand senzatia de diferentd de temperatura intre
nivelurile inferioare si cele superioare ale spatiului locativ.

Estetica si spatiu optimizat: Trecerea la incalzirea sub pardosea permite eliberarea
spatiului ocupat anterior de calorifere, oferind astfel mai multa libertate in amenajarea
mobilierului si creénd o estetica mai curata i moderna.

Redresarea problemelor de izolare termica: Incélzirea sub pardosea poate contribui la
compensarea deficientelor de izolare termica din subsol, asigurand caldura necesara si
confortul termic in zonele mai reci ale apartamentului [1].

In cadrul studiului meu de caz, am investigat eficienta diferitelor metode de incilzire sub
pardosea, cu scopul de a identifica solutia optimd pentru conditiile specifice ale locuintei mele.
latd o analiza detaliata:

Incalzire sub pardosea termicd.:

1.

2.

Sursa de cédldura: Sistemul termic utilizeaza apa calda circulanta prin tevi sub pardosea
pentru a incdlzi spatiul.

Eficienta energetica: Incilzirea sub pardosea termicd poate fi mai eficientd energetic
decat varianta electrica, avand in vedere cd apa caldd mentine temperatura mai mult
timp.

Costuri initiale: Instalarea unui sistem termic necesitd o investitie initiald mai mare
decat varianta electricd, deoarece implica montarea unui sistem de conducte si unui
sistem de incalzire central.

Operare si Intretinere: Costurile de operare pot fi mai scdzute pe termen lung, dar
intretinerea sistemului termic poate necesita resurse financiare sporite in cazul unor
eventuale defectiuni ale instalatiei sau a pompelor de circulatie.

Incalzire sub pardosea electrica:

1.

2.

Sursa de cdldura: Utilizeaza cabluri electrice integrate In podea pentru a genera
caldura.

Eficientd energetica: Este eficientd in transmiterea caldurii rapida si direct catre podea
si incdpere, dar poate sd nu mentind temperatura la fel de bine pe termen lung ca
sistemul termic.

Costuri initiale: Instalarea este adesea mai putin costisitoare decat varianta termica,
deoarece necesita mai putine componente si nu implicd un sistem central complex.
Operare si intretinere: Costurile de operare pot fi mai mari decat la un sistem termic,
iar durata de viatd a elementelor electrice poate necesita inlocuiri periodice, ceea ce
poate adduga costuri pe termen lung.

Sistemele de incalzire prin pardoseald prezintd numeroase avantaje, insd existd si cditeva
dezavantaje care trebuie luate in considerare:

1.

Costuri initiale ridicate: Instalarea unui sistem de incalzire prin pardoseala implica
costuri initiale mai ridicate in comparatie cu alte sisteme de incdlzire, cum ar fi
radiatoarele.
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2. Dificultatea interventiilor ulterioare: Odata instalat, accesul la sistemul sub
pardosea devine dificil, ceea ce poate complica interventiile de reparatie sau modificari
ulterioare.

3. Limitari legate de acoperirea cu podele conductive: Unele materiale de podea pot
reduce eficienta transmiterii cdldurii In cazul sistemelor de incalzire prin pardosea,
limitand astfel optiunile de acoperire a pardoselii.

4. Costuri de intretinere si reparatii: In cazul unor eventuale defectiuni, costurile de
reparare a sistemului de incalzire sub pardosea pot fi mai ridicate, mai ales daca este
necesard accesarea partii sub pardosea pentru remedierea problemei.

*Rezultatele prezentate in grafice rezulti din ofertele date de diverse companii specializate

in domeniul termic, cum ar fi Romstal SRL, Climatec MD si Uniplas MD, pentru a obtine expertiza
si consultantd in contextul cercetarii mele.
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Figura 1. Consumul de gaze pentru apartament cu suprafata 63 m.p. (cu calorifere)
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Figura 2. Schita Apartamentului cu amplasarea caloriferelor
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Figura 3. Consumul de gaze pentru apartament cu suprafata 63 m.p. (cu calorifere)
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Figura 4. Schita Apartamentului cu amplasarea incilzirii sub-pardosea

Pentru un apartament cu 63 m.p. este nevoie de o suma de aproximativ 24500 lei pentru
schimbarea incalzirii calde cu cea sub-pardosea termica. Nu este un pret mai mare ca instalarea
unui cazan cu calorifere [2].

Datorita costurilor ridicate ale energiei electrice, nicio companie nu ofera servicii si
materiale pentru instalarea incalzirii sub pardosea electrica. Aceasta optiune devine oportuna doar
in situatia in care locuinta este echipati cu panouri solare. In aceastd conditie, energia electrici
generatd de panouri compenseaza integral toate cheltuielile asociate.

Concluzie:

Implementarea incalzirii prin pardoseald cu agent termic reprezintad o solutie deosebit de
eficientd pentru incalzirea locuintei. Sistemul distribuie uniform caldura prin tuburile inglobate n
sapa de beton a pardoselii, asigurdnd un confort termic deosebit pe intreaga suprafatd a camerei.
Principala sa calitate consta in obtinerea unei eficiente maxime 1n incélzirea incaperii. Beneficiul
major constd in simtirea unui confort maxim datoritd pardoselii calduroase, care raspandeste
caldura pe o zona extinsa. Acest sistem permite mentinerea unei temperaturi ambiante tinta mai
scazute, generand astfel economii de combustibil. De asemenea, oferd protectie impotriva
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alergenilor si acarienilor, reducand riscul de formare a mucegaiului. Posibilitatea instalarii sub
diverse tipuri de pardoseald, precum parchet, gresie sau piatrd, nu doar maximizeaza spatiul
disponibil in camere prin eliminarea caloriferelor, ci confera si un design estetic si placut.
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