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Rezumat: In aceastd lucrare este prezentati analiza procedeelor de uscare raddcinilor de brusture prin
diferite metode, avantajele si dezavantajele lor. Este propus procesul de uscare a radacinilor de brusture cu
utilizarea energiei convectie+S.H.F., care va permite reducerea duratei de uscare concomitent cu pastrarea
substantelor nutritive.
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Plantele medicinale sunt specii vegetale care sunt cultivate sau cresc spontan, si prin compozitia lor
chimica au proprietati farmaceutice folosite in terapeutica umana. Utilizarea plantelor sau a principilor active
rezultate in urma prelucrarilor, pentru prevenirea si tratarea diferitelor afectiuni, reprezintd cea mai veche
forma de medicind cunoscuta. Fitoterapia moderna, in sensul larg al notiunii, este tratamentul bolnavilor cu
ajutorul produselor farmaceutice obtinute din plantele superioare si inferioare. Este o ramura a medicinei cu
credibilitate din ce in ce mai accentuatd. Adresindu-se in mare masurd bolnavilor cronici, presupune un
tratament de lungd duratd, bine condus, cu respectarea celorlalte indicatii medicale (o anumita dieta, un
anumit efort fizic, etc.).

Una dintre plantele medicinale necesare pentru tratarea unor boli (diabetul zaharat, dermatoze,
furunculoze, herpesului, maladiilor renale, etc.) este brusturele, care este larg raspindit. Brusturele este o
planta bienala, cu o radacina pivotanta, ancorata profund [5].

Importanta terapeuticd a radacinilor de brusture este datoratd continutului bogat in inulind, glucide,
mucilagii, proteine, lipide, polifenoli, amide, taninuri, uleiuri volatile, compusi polinesaturati: polialkene si
polialkine. A mai fost identificatd prezenta urmatoarelor substante: acizi grasi, acizi fenolici, etc.. Culoarea
radacinilor este determinata de prezenta p-carotenului [5].

In prezent radicina de brusture se foloseste pe larg in industria farmaceutica. In procesul de prelucrare a
radacinilor de brusture apar multe pierderi neprevazute. Pentru micsorarea volumului si marirea duratei de
pastrare, deasemenea largirea asortimentului produsului finit, se propune uscarea radacinii de brusture.

Uscarea este procesul tehnologic prin care se indeparteazd excesul de apd, fara a se distruge tesuturile sau
a se deprecia valoarea terapeuticd si alimentara a materialului vegetal. Deshidratarea produsului variaza in
functie de: organele (partile) de plante folosite, textura si continutul in apa a acestora; natura principiilor
active si a continutului enzimatic din organele supuse deshidratarii. Cel mai des uscarea plantelor medicinale
se realizeaza pe doud cai, si anume: naturald — in aer liber la soare sau la umbra, si artificiala.

Uscarea la soare este cea mai simpla si mai economica metoda, fiind utilizatd pentru anumite parti.
Produsul este supus uscarii in cimp cit si pe platforme special amenajate care corespund normelor sanitare.
Locul de uscare va fi protejat de curentii de aer. In timpul uscarii produsul va fi permanent supravegheat si
intors pentru gribirea si uniformizarea deshidratarii. Durata de uscare prin aceastd metoda constituie de la
10 la 40 de zile [1].

Dezavantajul principal in cazul dat este durata Indelungatd de uscare, existd unele plante care nu rezista
la uscarea completa la soare, deoarece se decoloreaza sau isi pierd in bund parte continutul de principii active

Uscarea la umbra se efectueaza cel mai des in zonele cu conditii climaterice instabile si mai ales in
regiunile deluroase. Durata uscarii este foarte mul influentata de felul materiei prime si de pierioada in care
se efectueaza lucrarea.

Pentru uscarea pe cale naturala a plantelor medicinale sint indicate constructiile din panouri de lemn,
prevazute cu jaluzele, care sd se poata inchide sau deschide dupa nevoie si cu pardoseald din lemn. Aceste
constructii se vor face pe un loc mai ridicat, in calea vintului dominant, cit mai departe de locuri rau
mirositoare, grajduri, cotete sau platforme de gunoi. In interior se amenajeaza stelaje pentru ramele cu plante,
iar intre stelaje se lasa spatii pentru circulatie si minuirea ramelor [1].

Atunci cind spatiile de uscare pe cale naturald nu sint suficiente si materiile vegetale trebuie uscate
neintirziat se impune uscarea pe cale artificiala. Uscarea artificiala se face In uscétorii sistematice, mecanice
sau in uscatorii simple, fixe sau mobile, folosind anumite procedee speciale.
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Uscarea plantelor prin metoda artificiald (uscétor cu aer incélzit) se poate deshidrata ori ce parte de
planta. Aerul este incalzit intr-o incépere speciald de unde cu ajutorul unor ventilatore puternice aerul este
inpins In camera de uscare. Produsul sufera o serie de modificari, partile tari (radacinile) isi schimba putin
forma, produsul trebuie minuit cit mai putin posibil pentru ca se sfarima.

Pentru inlatura neajunsurile mentionate se propune de a intrebuinta metoda de uscare cu aplicarea
microundelor in combinarea lor cu convectie.

Pentru obtinerea radacinilor uscate a fost folositd instalatia de laborator pentru cercetarea cineticii
procesului de uscare a radacinilor de brusture cu utilizarea energiei convective si combinate (convectie si
microunde) [3].

Experimentele de uscare a radacinilor de brusture au permis obtinerea pe cale practicd a curbelor de

uscare u=f(t), a curbelor vitezei de uscare du/dz=f@_ si calculul caracteristicilor cinetice [4].

Din tabelul 1 se vede, ca procesul de uscare a radacinilor de brusture depinde in mare masurd de
temperatura agentului de uscare. Deci, la temperatura agentului de uscare 60 OC si aplicarea timpul de
deshidratare a radacinilor de brusture a constituit 135 min, dar la temperatura 70, 80, 90 si 100 0C —
corespunzator s-a micsorat la 125, 105, 100 si 90 min. Din aceasta rezultd, ca odata cu cresterea temperaturii
agentului de uscare de la 60 pina la 100 0C durata de uscare s-a micsorat de 1,5 ori.

Tabelul 1
Caracteristica comparativa a metodelor de uscare convectiva si combinata
Durata de uscare, (Tyy), Viteza de uscare in prima Umiditatea
Temperatu min perioadi, (OU/O7), %/min criticd, (Ug), %
ra, °C MCV” MCM’ MCV MCM MCV MC
M
60 210 135 6,2 9,0 124,3 336,9
70 190 125 7.2 9,70 133,9 329,1
80 175 105 8,0 10,50 144,2 322,3
90 130 100 8,8 11,30 153,0 318,0
100 115 90 9,5 12,30 161,6 258,0

MCV?* - metoda convectivi; MCM* - metoda combinata.

Majorarea temperaturii agentului termic, duce la cresterea valorii maxime a vitezei de uscare. Astfel, la
temperatura 60 °C este 9,0 %/min, iar la 100 °C — 12,30 %/min,deci s-a majorat de 1,36 ori. Utilizarea
microundelor permite orentarea vectorilor gradientilor AU, AT in aceeasi directie, astfel se reduce durata de

uscare [2].

Rezultatele obtinute in cadrul experimentelor au demostrat ca aplicarea microundelor intensifica difuzia
interioara a umiditatii in material. Aceasta se explica prin distrugerea integritatii celulelor, ruperii mai usoare
a legaturii osmotice dintre umiditate si material.

Alegerea regimului optim de uscare depinde intr-o mare masura si de calitatea produselor uscate. Asadar,
alegerea metodei de uscare a radacinilor de brusture ii apartine un rol extrem de important. Este necesar de a
respecta urmatoarele cerinte: randamentul ridicat a productiei uscate, cheltuielile mici de energie pentru
inlaturarea umiditatii, pastrarea valorii biologice a produsului.
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