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Abstract: Alimentele modificate genetic sunt produse alimentare obtinute in rezultatul inserarii intregii
molecule de ADN a organismului strain in molecula ADN a organismului gazda. Aceste produse au o
multime de avantaje si dezavantaje fati de cei naturali. Insd atitudinea diferitor tari fata de aceste produse
este diferitda. Efectuind sondajul cetatenilor Republicii Moldova privind intrebare ,,alimentele modificate
genetic: este o problema sau o salvare? "am ajuns la concluzie ca populatia este destul de informata (59%
din respondenti au dat raspunsuri corecte). In acelas timp 30% din respondenti sustin cu avantajele evidente
acestui tip de produse i sunt de acord sa le utilizeze in alimentatie. Restul 10% nu au exprimat interesul fata
de aceasta problema.

Cuvintele cheie: inginerie geneticd, alimentele modificate genetic, rezistentd, riscuri, legistatie.

Alimentatia are un rol determinant in prevenirea si tratamentul unor boli, in contextul societdtii moderne
caracterizatd de solicitare intelectuald intensi. In ultimii ani ne-am deprins si citim pe ambalajul unor
produse alimentare sintagma: “nu contine organisme modificate genetic”. Ce sunt acestia si cine poartd
responsabilitatea de produse modificate genetic am studiat in lucrarea data.

Alimentele modificate genetic sunt produse ce au calitati nutritive similare sau, uneori, chiar mai bune
decat cele obtinute prin metodele clasice. "Noile alimente” sunt rezultatul ingineriei genetice. Aceasta
metoda consta in colectarea de la organismul donor a genei necesare si introducerea ei intr-o moleculd cu
ADN strain. Apoi urmeaza etapa inserdrii Intregii molecule de ADN in molecula ADN a organismului gazda
[1].

Primele alimente modificate genetic au aparut in 1990 si au fost obtinute din soia, porumb, seminte de
bumbac si rapita. in 1994 a fost comercializat primul aliment modificat genetic din lume - o rosie numita
Flavr Savr, produsd de o companie din Statele Unite ale Americii. Rosia Flavr Savr a fost creatd cu o
rezistenta ridicata [2].

Motivatiile ce stau la baza utilizarii tehnologiei genetice in sprijinul credrii unor noi soiuri de alimente -
rezistentd mai mare la schimbdrile de temperaturd, un aspect mai atrigitor care favorizeaza vanzarile
ridicate, reducerea timpului de maturizare, rezistenta sporita la boli, daunatori.

Asa dar, prin tehnicile de inginerie genetica au fost obtinute:

\  plante rezistente la secetd si daunitori; \  cantitate crescutd de lecitind (prezentd, in mod
V' cereale cu un continut crescut de proteine; obignuit, in gilbenusul de ou si soia) din soia
V' cereale fara gluten; si care este utilizatd ca emulgator pentru
N orez cu un continut ridicat de vitamina A; margarind, ~ ciocolatd ~si alte produse
V' vitamine si arome alimentare; alimentare;
\  seminte de rapitd cu acizi grasi care pot fi \ plante fard proteine alergene (kiwi fard
utilizati Tn regimuri dietetice; proteina alergena);
' bacterii acidolactice rezistente la bacteriofagi; V' tomate cu coacere in timpul transportarii.
Avantajele alimentelor modificate genetic:
- Culturi
a. Imbunatitirea gustului si calitatei d. Toleranta crescuta fata de erbicide
b. Reducerea timpului de maturare e. Produse si tehnici de cultivare noi
C. Rezistenta in fata bolilor
- Mediu

a. Conservarea solului, apei si energiei

b. O biotransformare pentru produse
forestiere

c. Imbunititirea gestionarei a deseurilor
naturale

d. Prelucrarea mai eficienta
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- Societate
a. Cantitati de produse mai mari
b. Costuri mai mici [3].

Riscurile alimentelor modificate genetic:
- Sanatatea consumatorilor

a. Efectele alergice
Genele nou inserate pot produce proteine care la unele persoane determina alergii. Cele mai frecvente alergii
sunt cele fata de lapte, oua, peste, cereale si soia. La Inceputul anilor '90 cand soia a capatat efecte nutritive
sporite prin introducerea unei gene obtinute de la nucile braziliene, riscul potential a devenit evident.

b. Rezistenta la antibiotice
Se stie cd unele alimente modificate genetic pot duce la cresterea rezistentei omului sau a animalelor fata de
antibiotice. De exemplu, tomatele modificate genetic consumate proaspete au gene marker (o gena rezistenta
la antibiotice) ce sunt foarte rezistente la neomicina sau kanamicind. Acelasi lucru se intdmpla si in cazul
semintelor de bumbac. in general, riscul variaza in functie de originea genei implicate. Bacteriile ce produc
acid lactic nu trebuie sa contina gene de rezistenta la antibiotice.

c. Modificari la nivelul metabolismului
Prin inserarea de gene noi se pot produce alterari la nivelul genomului - adica totalitatea genelor pe care le
contine un organism - alterdri care pot genera in organismul gazda si alte efecte decat cele scontate, cum ar fi
scaderea cantitatii de substante nutritive si cresterea nivelului de toxine in organismul gazda.

- Mediu

a. Poluarea culturilor ,,normale” cu seminte modificate genetic reprezintd deja o potentiala problema,

punand in pericol biodiversitatea planetei

b. Violarea naturei prin amestecarea gene intre specii
- Societate

a. Dominarea productiei alimentare mondiale de cateva companii

b. ,Biopiracy” — exploatarea straina a resurselor naturale

c. Amestecarea culturilor modificate genetic cu produse nemodificate genetic [4].

Atitudinea diferitelor tiri fatd de OMG

Oganismele modificate genetic au starnit de cdtva timp dezbateri pasionate pe plan mondial.
Consumers Union (SUA) cere vehement etichetarea obligatorie a alimentelor in componenta cdarora intrd
organisme modificate genetic. Un studiu recent publicat aratd, cd in urma testarii unor alimente au fost
gasite mult mai multe organisme modificate genetic dacat s-ar fi agteptat.

Folosirea unor termeni de “concentrat” sau “congelat” ascunde de multe ori prezenta unui organism
modificat genetic. Ignorarea unei etichetari corecte, atrage dupa sine pierderea increderii consumatorilor in
intreg sistemul de etichetare.

Statele Unite ale Americii isi sustin pozitia, in ciuda protestelor organizatiei Consumer’s Union.
Peter Scher, ambasador special al comertul agricol a declarat, cd SUA nu intentioneazd sa promoveze o
astfel de propunere de etichetare a alimentelor ce contin organisme modificate genetic. Conform
declaratiilor lui Scher, SUA se va axa pe elaborarea unor acte normative pentru aprobarea stiintifica a
acestor tehnologii si care, prin aplicarea lor, sa asigure consumatorul american de securitatea folosirii
unor astfel de alimente [5].

Japonia intentioneaza ca in cel mai scurt timp sa impuna etichetarea obligatorie a culturilor modificate
genetic, atragand astfel protestele celor din industria cerealiera americana care exporta masiv in Japonia [6].

Austria si Ungaria se opun introducerii acestora, desi accepta importul unor alimente care contin OMG-
uri. Statele europene, care au optat in anii 1970 pentru chimizarea agriculturii, neglijand biotehnologia, au
impus numeroase restrictii produselor modificate genetic, folosite pe scara larga in SUA, Brazilia si Japonia.
Problemele economice, toxicitatea pesticidelor si seceta au determinat unele tari asa, ca Italia, Spania,
Romdnia sa renunte la restrictii, fiind interesate de cultivarea OMG-urilor motivul fiind ca plante ar da
productii mai mari, cu costuri reduse.

Profesorul Frantisek Sehnal, directorul Centrului Biologic si al Academiei de Stiinta din Cehia, a
declarat ca producerea alimentelor modificate genetic este o interferentd a omului in procesul natural.
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Riscurile si beneficiile plantelor modificate genetic trebuie comparate cu celelalte tehnici agricole, precum
uzul de pesticide. “Atat cercetdrile, cat si experientd practica ne-au aratat ca alimentele modificate genetic
sunt mult mai usor de produs. Ele aduc beneficii economice si nu dauneaza mediului inconjurator”, a scris
prof. Sehnal in Cartea Alba asupra plantelor modificate genetic, publicata recent de autoritatile din Cehia.

Din 2006 in Romdnia se incearcd inlaturarea de pe piata a alimentelor modificate genetic, unele
hypermarketuri le-au inlaturat definitiv de pe rafturi pana in prezent. Cu toate acestea inca se importa
alimente modificate genetic, cumparatorii fiind atrasi de aspectul mai placut al acestora, sau pur si simplu
romanul se lasa pacilit prin faptul ca nici macar nu citeste eticheta [7].

Ce spune legea Republicii Moldova?
La introducerea pentru prima datd pe piatd a unui produs care contine OMG, importatorul sau

producatorul trebuie sa prezinte Comisiei nationale privind biosecuritatea o notificare prin care si confirme
faptul ca produsul este inofensiv. Paradoxal, din 2001 pana in prezent Comisia nu a fost notificata nici macar
o singura data.

Galina Obreja, sefa sectiei Igiena Alimentatiei de la Centrul National de Medicinad Preventiva, explica de
ce legea nu functioneaza de facto: ,,Expertiza produselor e foarte costisitoare, iar in buget nu au fost
prevazute fonduri pentru colectarea si analiza alimentelor privind continutul de OMG in ele. Analizele pot fi
facute doar in laboratoare special amenajate, iar noi nu dispunem de ele”.

Academicianul Nicolae Opopol, membru al Comisiei nationale privind Biosecuritatea, confirmd ca
deocamdata nu a fost inregistrat oficial In Moldova nici un produs care sd contina OMG. ,Nu vedem
documente care sa insoteasca aceste produse, desi exista exemple care ne vorbesc de faptul ca ele totusi sunt
importate. Intai de toate, e vorba de produsele obtinute din soia modificata genetic, care se folosesc pe larg la
producerea mezelurilor si a produselor din carne” [8].

Ce stie populatie RM despre OMG?

In lucrarea dati este prezentat sondajul privind OMG. Intrebarile propuse spre atentie consumitorilor
sunt prezentate mai jos:

1. Ce inseamna Alimente Modificate Genetic?

¢ Produse alimentare, structura si compozitia carora a fost imbunatatita cu aditivi alimentari

e Produse alimentare obtinute in rezultatul inserarii intregii molecule de ADN a organismului strdin in
molecula ADN a organismului gazda

e Produse alimentare cu destinatie functionala (cu adausuri de vitamine si minerale)

2. Care sunt avantajele Alimentilor Modificate Genetic ?

e Culturile modificate genetic pot sa creasca fara utilizarea apei

¢ Culturile modificate genetic se maturizeaza de zece ori mai repede

e Culturile modificate genetic au un nivel crescut de rezistenta in fata bolilor si toleranta crescuta fata de
erbicide
3. Care sunt dezavantajele Alimentilor Modificate Genetic ?

e Producerea alimentilor modificate genetic este mai scumpa

o Utilizarea alimentilor modificate genetic necesita eforturile si utilajele suplimentare

¢ Exista probabilitatea mare aparitiei alergiilor si rezistentei la antibiotice la consumator
4. Sunteti de acord sa utilizati Alimente Modificate Genetic?

e DA

e NU

¢ Nu ma intereseaza aceasta problema
5. Cum credeti — toate aspectele legate de alimente modificate genetic sunt descrise in legea Republicii
Moldova (M.O. Nr. 211-214, art Nr. 1212)?

e DA

e NU

e Nu ma intereseaza aceasta problema
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Rezultatele sondajului (in fiecare grupa au raspuns cite 50 de persoane — total 200 de respondenti):

Virsta respondentilor, ani
intrebairile propuse spre atentie 18-29 30-44 44-59 60+
) Total,%:
respondentilor Raspunsuri | Raspunsuri | Raspunsuri | Raspunsuri
corecte,% corecte,% corecte,% corecte,%
Ce inseamna OMG? 56 65,5 81 53,6 64
Care sunt avantajele OMG ? 44 4 53,3 76,1 43 53,7
Care sunt dezavantajele OMG ? 58,2 59 78 51,3 61,6
Raspunsuri corecte, % 52,86 60,6 78,36 49,3 59,76
intrebirile propuse spre atentie Virsta respondentilor, ani Total:
respondentilor 18-29 30-44 44-59 60+ |
Sunteti de acord sa utilizati OMG? Nr.de(;::spon. Nr.deOrA()espon. Nr.de[;fspon. Nr.de(;;espon. Nr.deor/;espon.
DA 37,5 22,1 39,3 19,6 29,63
NU 52,1 64,5 51,6 71,2 59,85
Nu ma intereseaza aceasta problema 10,4 13,4 9,1 9,2 10,52
Cum credeti — toate aspectele legate
de OMG sunt descrise In legea RM | Nr.derespon. | Nr.derespon. | Nr.derespon. | Nr.derespon | Nr.de respon
privind biosecuritatea (M.O.Nr.211- % % % % %
214, art Nr. 1212)?
DA 39,6 22,3 27,3 154 26,15
NU 47,9 66,6 59,5 69,8 60,95
Nu ma intereseaza aceastd problema 12,5 11,1 13,2 14,8 12,9
CONCLUZII:

In lucrarea dati a fost efectuatd o incercare de a analiza intrebarea: alimentele modificate genetic sunt o
problema sau o salvare? Au fost cercetate toate avantajele si dezavantajele aplicarii OMG-urilor in viata
moderna. De asemenea, in lucrarea daté a fost descrise opiniile internationale referitor la aceasta intrebare. A
fost depistat, cd OMG-urile demult se utilizeaza pe scard larga in toatd lumea. Multe tari sunt preocupate cu
intensitatea cu care OMG ocupa piata alimentara.

Astfel, datorita faptului, ca OMG-urile sunt Inca slab studiate si au un pericol potential pentru sénatate,
nu numai in prezent ci §i pentru generatiile viitoare, unele tari au impus restrictii speciale la importurile de
acest tip de produse (Italia, Spania, Romania). Privind situatic in Republica Moldova s-a constatat, ca
conform legii RM privind biosecuritatea (M.O. Nr. 211-214, art Nr. 1212) in tara noastrd nu se importa
alimentele cu OMG-uri, dar oare asa este in practica? In legiturd cu aceasta controversd, a fost efectuat un
sondaj pentru a determina gradul de constientizare pe tema OMG-urilor si atitudinea la aceastd problema a
populatiei RM.

In rezultatul datelor obtinute am ajuns la concluzie, ci populatie Republicii Moldova este destul de
informata In domeniul OMG (59% au dat raspunsuri corecte). Majoritatea cetdtenilor refuza utilizarea OMG-
urilor si exprima neincrederea in realizarea legistatiei in vigoare privind biosecuritatea (M.O. Nr. 211-214,
art. Nr. 1212). In acelas timp 30% din respondenti sustin cu avantajele evidente acestui tip de produse si sunt
de acord sa le utilizeze in alimentatie. Restul 10% nu au exprimat interesul fatd de aceasta problema.

Astfel, avind in vedere cresterea populatiei pe globul pamantesc, alimentele modificate genetic au
dreptul de a exista. Cu toate acestea, decizia cu privire la utilizarea acestor produse ar trebui sa fie
individualizata. Prin urmare, cred ca toate produsele importate care contin OMG-uri ar trebui sa fie adecvat
marcate. Avem dreptul de a alege viata pe care 0 meritam.
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