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IA ROMANEASCA — VALOARE NATIONALA SI UNIVERSALA,
MODALITATE DE VALORIFICARE

Antonina Rusu, cercetdator stiintific, I.S.E., Republica Moldova

Abstract: This article explores aspects of the aesthetics of the traditional Romanian ia
(traditional women’s blouse), as well as ways of preserving its value and legacy. The ia, one of
the most important elements of Romanian national dress, which carries in its cut and its
ornamental compositions ancient techniques and elements, as well as artistic achievements of
outstanding value, has been and still is highly appreciated internationally. The International
Day of the Romanian la has been marked since 2013 (June 24) with 48 countries adopting it.
The Romanian ia currently attracts significant interest, and is used in modern clothing together
with skirts and pants; however, we do not want to see a depreciation of the aesthetic aspect as
a result of improperly applied or ignorance of the techniques, or improperly placed ornaments.
To avoid false interpretations through the use of various ia-inspired imitations and
improvisations, an education of traditional aesthetics is necessary to make sure characteristic
elements are understood and learned, and the quality of workmanship and used materials is
understood.

In contextul instituirii zilei universale a iei romanesti (24 iunie) la care au aderat
48 de tari, piesd definitorie a costumului popular roménesc este important Sa nu
admitem denaturarea acestei valoroase piese in scop de comercializare si de obtinere a
profitului imediat. E mai important modul de pastrare si valorificare a iei pentru
cultura nationald si apoi alte scopuri.

Creatia iei traditionale romanesti trebuie inceputd printr-o cercetare minutioasa
pentru a intelege si a valorifica elementele autentice ale artei noastre populare,
caracterizatd prin continuitate i unitate, dar diferitd de la o zona la alta prin specificul
interpretarii locale, proprii creatiei populare romanesti. lar prin educatie si cunoastrea
valorii istorice, culturale si estetice a iei romanesti este posibil, in timp, disparitia
tendintelor de denaturare prin improvizatii si falsificari a iei in scop de comercializare.

Prin educatia esteticii traditionale se poate intelege, aprecia si Insusi
partricularitatile specifice atdt a ornamenticii si cromaticii traditionale romanesti, a
tehnicilor de cusut si brodat, cat si a intelege si selecta, prelucra, utiliza si pune in
valoare calitatea, aspectul si proprietatile materialelor utilizate. A imbratisa aceasta
artd necesitd o muncd §i o consacrare deosebitd, precum si 0 mare pasiune pentru
traditie si autenticitate.

Ornamentele broderiilor de pe suprafata ielor realizate de ména ilustreaza simtul
pentru frumos si maiestrie artistica, apreciate pe plan mondial. Aceasta trebuie
inteleasd, insusitd i apreciatd la justa valoare pentru cd noi insine ramanem
responsabili cu ce $i cum ne prezentdm lumii, ne prezentdm cu valorile noastre sau cu
falsificari?

Importanta valorizarii si valorificarii iei traditionale romanesti poate fi sesizata si
din citatul Emiliei Pavel, cercetatoare de mare valoare, a costumului popular
romanesc “Portul popular din secolul XIX ™ 1l putem indentifica printre alte izvoare
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si dupa picturile lui Michel Bouguet (1807-1888), Charles Dousoult, Auguste Raffet,
Matisse, prieten al lui Theodor Palady, care a pictat ia romdneasca’ [1].

E stiut faptul ca ia romaneascd de mult a trecut granitele arealului national, a
ajuns pe alte continente, pdna in America, Asia si chiar in indepartata Japonie. Ia este
purtatd ca atare asociatd la articole vestimentare moderne, se poarta la fustd, la
pantaloni, chear blugi (v. fig. 1,2,3).

Fig. 2.

Valorificarea traditiei, artei populare este o problema extrem de compexa. Daca
dorim sa cunoastem si sa Intelegem ce reprezintd ia romaneasca pentru noi §i pentru
cultura noastrd, trebuie sa pornim de la specificul zonelor etnografice In ceea ce
priveste costumul traditional romanesc, din care face parte si ia, ca piesa definitorie a
costumului (v. fig. 4, 5).

Dar, in timp au avut loc si unele improvizatii, abateri ce au dus la o deformare a
esteticii populare, din cauza cd pentru mulfi consumatori §i producatori nu are
importanta respectarea traditiei si au inceput sa inlocuiasca atat materialele traditionale
deosebit de calitative si fine cu materiale artificiale, cat si modul, tehnicile de realizare
a procesului de ornamentare si confectionare prin utilizarea masinii de cusut, iar
aceasta a condus la denaturarea totald a aspectului estetic, astfel se poate gasi peste tot
falsuri, iar acast fenomen trebuie combatut cu toatd fermitatea. Ornamentele de alta
data fine lucrate pe fire numarate au fost inlocuite cu falsuri ce nici pe departe nu
seamana cu ceea ce realiza cu maiestrie creatoarea populara consacrata.
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Doar prin  valorificarea  tehnicilor
traditionale de cusut si brodat se poate ajunge
la realizarile artistice de alta datd, altfel nu
poate fi redat ornamentul fin lucrat pe fir.

Cineva care isi doreste sa procure o ie
autentica, mai intdi gaseste niste obiecte
falsificate atat ca aspect estetic, dar si calitate.
Ornamentele deformate au devenit exagerat de
mari ce nu mai pot ilusta farmecul broderiilor
fine, iar calitatea lucrarii nici nu poate fi
comparata cu cea traditionald. Oare cum vor
proceda iubitorii ielor, vor procura ceva
falsificat sau vor cduta sa procure o ie
autentica indeferent de pret?

Daca s-ar cunoaste de publicul larg de
unde am mostenit aceste fascinate ii, superbul
costum national, nu ar mai fi posibile
falsificarile. Cei care produc dar si cei care
imbracd costumul national sunt in egald
masurd responsabili cu ce se prezintd in fata
lumii.
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De altfel si in vestimentatia moderna este important de apreciat la justa valoare
adevaratele creatii. Ce e de valoare ramane peste veacuri, si nonvalorile trebuie sa
dispara repede.

Unii producatori de moda incearca s se inspire din piesele costumului popular,
dar nu cunosc in esentd arhitectura costumului national si cum trebuie accentuate
elementele caracteristice pieselor nationale intr-0 vestimentatie —moderna.
Aprofundarea intelegerii valorii si simbolicii costumului national in ansamblul sau si a
fiecdrei piese, modul de realizare a acestor valoroase creatii ne conduc la intelegerea
caracteristicilor lor estetuce. Neconcordanta dintre croiald, ornament, suport si factura
lucrului pot duce la interpretari eronate in creatia vestimentatiei moderne inspirate din
costumul popular.

Dar ce reprezintda costumul national? Costumul national (popular) este un
ansamblu vestimentar de piese caracteristice ce reflectda particularitdtile etnice ale
vestimentatiei specifice unui popor, constituind unul din cele mai complecse domenii
ale artei populare traditionale romdnesti.

Este necesar de a cunoaste si a intelege functiile si rolul vestimentatiei in timp si
spatiu. Cand cercetam specificul si particularitatile esentiale ale tipurilor de costume
pe zone etnografice este necesar sa fie pusd in valoare originalitatea si autenticitatea,
eleganta liniilor, echilibrul, ponderea campurilor ornamentale si a elementelor
decorative, armonia proportiilor, rafinamentul cromatic, totodatd avand Tn vedere
unitatea stilisticd ce caracterizeaza ansamblul pieselor al fiecarui tip de costum. Fara
cunostinge profunde in domeniul acesta nu se poate de realizat creatii valoroase.

Vechi marturii despre existenta acestei piese in vestimentatia feminind sunt
figurinele din lut (vestigii arheologice datdnd cu epoca bronzului). Dupa V. Vasilescu
[2] numarul mare de dovezi da temei convingerilor ca in neoliticul carpato-dunarean
S-a creat un complex vestimentar de interior, specific manifestarilor spirituale de
atunci. Din pénza sacra tesuta in templu dupa anumite canoane, s-au creat vesminte
necesare femeilor care conduceau ceremonialul specific credintelor societatii
matriliniare.

Precum figurinele din lut ars si vesmintele purtau insemnele puterii Cosmosului.
Dialogul cu acesta era cu putintd numai utilizind puntile dintre Pamant si Cer create de
coloana, de spirala, de cerc, de romb etc., fiecare semn intrunind o sperantd, o
dorintd, multumiri. Piesele vestimentare create pentru astfel de ceremonii au fost
purtatoare al intregului repertoriu simbolistic al culturii Cucuteni, iar in contextul
ceremonialului au sporit semnificatiile acestora prin compozitiile permise de spatiul
textilelor. O piesa vestimentara sacrd intrunea mai multe mesaje adresate Cerului, fapt
pentru care nu era transmisibila, fiecare piesa creatd nu era copie fidela a unui model ci
personalizata, dar care respecta legile pentru care fiinta [2].

Piesele vestimentare de ceremonial constituiau o expresie a sentimentelor fata de
puterile Cosmosului. Pe langa costumul de practicd curentd, pe 1anga haina de lucru,
aceste vesminte erau create din tesdatura mult mai fina, croiala mai ingrijita,
compozitiile decorative individualizate, toate acestea au concurat la crearea articolelor
vestimentare purtdtoare de elemente sacre. Simbolurile si compozitiile ornamentale
create in neoliticul carpatin au perpetuat si au dainuit peste secole in noi creatii
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vestimentare si alte obiecte. Astfel acestea le regasim si la inceputul mileniului I in
numeroase vestigii arheologice si documente etnografice.

Piesele vestimentare ce apartin costumului popular roméanesc, se disting clar pe
metopele de la Adamclisi, in scenele ce reprezinta populatia dacica de pe Columna lui
Traian de la Roma, unde se recunoaste croiala camasilor incretite la gat, se disting
catrintele stranse cu braul, iar la barbati, caciulele din pelicicd de mel, cdmasile lungi
pana la genunchi, bréiele late, itarii incretiti pe picior si in picioare opinci.

In paralel cu cercetirile etnografice am creat articole de port popular, respectand
traditia si tehnologiile specifice acestei arte populare, de aceea imaginile pe care le
prezint aici sunt creatii proprii. Aceste valoroase lucrari, la care am lucrat multi ani,
pentru mine sunt adevarate comori in care am pus multa dragoste si suflet.

la sau partea superioard a camasei tradifionale femeiesti, croitd aparte de poale
este confectionata din panza naturald de bumbac sau in, borangic, canepa. La costumul
traditional femeiesc, camasa este lungd pand la glezne, se compune din doud parti
cusute una de alta sau despartite: ie si poale. Daca ne referim la tipul cdmasei, aceasta
se incadreaza in doua mari tipuri: camasa incretitd la gt si camasa cu maneca din
umar, ambele tipuri de camasa sunt de origine dacica.

Ia este izvorul unor nesecate traditii ale artei noastre populare, al tehnicilor de
cusut pe fire numarate si al unui indelungat proces de creatie, munca, consacrare,
pasiune.

Cel mai raspandit tip de camasa este tipul de camasa incretitd in jurul gatului,
croiul cdreia consta din patru foi dreptunghiulare de panza ce servesc: doua foi egale —
pentru piept si spate (fatd si spate); alte doud foi egale — pentru manici, mai sunt
necesare doud patrate mici, numite pave, care se pun sub brate, 0 fasie de péanza
ingusta pentru bentita de la gét, care serveste pentru fixarea cretilor si totodata este
ornata cu broderii ce dau un aspect estetic deosebit incretiturii din jurul gatului (fig. 3).

Ia incretitda la gat este specifica si pentru Moldova de pe ambele maluri ale
Prutului si pentru partea din stdnga Nistrului. la din zona Moldovei pastreaza in
compozitiile ornamentale toate componentele traditionale iei roménesti. Cele mai
bogate broderii sunt amplasate pe méanicele iei. Pe maneci broderiile sunt grupate in
trei registre distincte: altita, incret, si r@uri. Pieptul si spatele iei sunt brodate cu rauri

Fig. 6. Fig. 7
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Altita este o banda de broderie de latimi variate amplasata pe umar si consta din
cateva fasii ornamentale dispuse orizontal, despartite prin braie, are chenar la trei parti,
partea de sus ramane deschisa. Compozitia ornamentald a altitei poate fi si dintr-0
singura fasie, compusa dintr-un motiv (izvod) care se repeta atdt pe orizontala cat si pe
verticala (fig. 7).

incretul este amplasat imediat sub altita este mai Tngust decét altita, este cusut cu
fire de culori descise, poate fi galben, alb, crem etc., se deosebeste de altitd si
ornamental si cromatic (fig. 8).

Raurile de pe méaneci sunt amplasate pe suprfata de jos imediat dupa incret si
reprezintd cateva siruri de broderii dispuse vertical sau oblic. Raurile uneori repeta
motivul de pe altita, alteori nu. Pot fi si alte motive deosebite de cele de pe altita (fig.
9).

Partea din fatd a iei este ornamentata cu rduri, care pot repeta motivul de pe altitd
(fig. 7) sau pot fi identice cu raurile manecelor, sau pot fi deosebite de motivele

Fig. 8. Fig. 9

manecelor (fig. 4, 10).

Partea din spate a iei adesea surprinde cu alte ornamente diferite de cele de pe
maneci si cele de pe piept (fig. 11). Cu toate aceste diferente toate onamentele iei se
sustin ideatic, se completeazd cu noi mesaje si formeazd un tot intreg, toate partile
componente se pun in valoare unele pe altele. Cine cunoaste semnificatia simbolurilor
si a motivelor, pot sd descopere si sda aprecieze frumusetea ielor prin compozitia
ntregului decor.

Trebuie de mentionat ca iele sunt lucrate in totalitate cu mana. La gat ia, cimasa,
este incretitd cu o tehnici numita faguri sau pielea gdinei. In urma acestei tehnici
rezultd o fisie decorativa fina, elastica, in partea de jos formeaza un zig-zag deosebit
de fin (fig. 12). Cretii de la gat, traditional sunt fixati cu un snur sau cu o bentita
brodata cu elemente decorative inguste. Deschizatura de la gura iei este tivitd cu
croseta sau cu acul cu punctul de cusut drugulet. Marginile manecelor sunt impodobite
cu broderii, tivite cu gaurele si cu danteld ngusta atunci cand sunt lasate libere (fig.
13).
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Fig. 10. ' Fig. 11.

Fig. 12.

Cand sunt stranse in mansita sau bentitd, acestea sunt decorate cu broderii (fig. 14).

Tn prezent, incep si renascd mestesugurile de alti dati. Pot fi mentionate arta
ceramicii sau oldritul, cioplitul in piatrd, lemn. Altele se pierd incet, asi mentiona
tesutul si arta covorului. lar arta acului a inceput sa se bucure de atentia tinerilor. De
circa 25 de ani elevii au posibilitate sa invete la orele de Educatie tehnologica ,,Arta
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Fig. 14.
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acului”, adica arta confectionarii ielor
traditionale.

A cunoaste arta cusutului si
brodetului traditional o manifestd si
tinerii, femei si barbati (fig. 15).
Avind o experientd bogata si
indelungata de a 1invata adultii,
profesori de Educatia tehnologica si
doritori din diverse domenii care
iubesc  costumul national, am
observat cad cei interesati, in mod
special adord iele. Am obsevat
schimbari pozitive 1n atitudini fata de
arta populard, fatd de cultura
traditionald roméneasca. In prezent,
in ceremoniile de la marile sarbatori
si mai ales la nunti, la cununiile
religioase mirii §i nunii mbracd ia
sau chiar costumul national (fig. 1,
fig. 15).
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Fig. 15.

Concluzii

Acul si firele colorate au fost din cele mai vechi timpuri prietenul drag al
femeilor. Cu ajutorul lor au cusut pe albul imaculat al panzei fine de bumdac, borangic
sau Tn ornamente de o rara frumusete, adevirate opere de artd, transmise din generatie
in generatie.

Asa dar ia, una din piesele cele mai importante ale costumului popular roméanesc,
pastreaza in croi, compozitii ornamentale, in tehnologie, in tehnici de cusut si brodat
elemente stravechi legate exclusiv de interpretarea ornamentelor traditionale care au
condus la valoroase realizari artistice.

Mostenim adevérate comori, o inepuizabild gama de elemente decorative, motive
si ornamente ingenioase ce au la baza simboluri sacre coborate din neoliticul carpato-
dunarean 1n combinatii de culori, in care predomina rosu, negru si albul, cu accente
discrete de galben, verde etc., care ofera pieselor in sine o valoare artistica deosebita.
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