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Abstract:  Exorcismul (din latina tdrzie, ,, exorcismus”, din greacd , ,, exorkismos” — legare prin
Jjuramdnt) este practica religioasd, ceremonie pentru alungare a demonilor sau a altor entitati spirituale,
precum a spiritelor rele, dintr-o persoand sau loc presupuse a fi posedate. In functie de credinta
exorcistului, aceasta se face provocdnd entitatea la un juramdnt, printr-un ritual complicat sau pur §i
simplu poruncind entitatii sa plece, in numele unei puteri superioare. Aceastd veche practica face parte din
sistemul de credinte a multor culturi si religii.
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Ultima cerere din rugaciunea domneasca ,,si ne mdntuieste de cel rau” releva prezenta, in chiar centrul
spiritualitatii crestine, a luptei impotriva raului prezent in creatie si care este, pentru constiinta
contemporand, unul dintre cele mai intunecate mistere ale fiintei.

»Problema raului se afld nu numai In centrul constiintei crestine, ci si In centrul intregii constiinte
religioase. Dorinta de a fi izbavit de raul din existenta universald de suferinta fiintei, a creat religiile. in
definitiv, toate religiile, si nu numai cele ale mantuirii in sensul cel mai strict al cuvantului, promit eliberarea
de rau si de suferinta pe care acesta o produce.”

Aceastd frazd memorabild redd, cu o putere de sintezd demnd de remarcat, elementele ce compun o
problematicad nascutd odata cu omul — prezenta si experienta raului. Natura unei astfel de problematizari nu
este nicidecum una exclusiv teoretica, intrucat experienta raului se impune cu o asa de mare putere incat
spiritul uman se apleaca asupra ei nu din curiozitatea ,,vederii” ci, mai degraba, din imperativul actiunii. Raul
si suferinta sunt prezente si necesita, in primul rand o abordare imediatd, concreta, nelasand loc placerii de a
filosofa. De aceea religia, abordarea spirituald a problemei raului in lume, este practic, de ordin ascetico-
moral, si abia dupa aceea contemplativ. In religie raul nu rimane niciodata fara chip. El nu este ceva, ca un
dat al conditiei existentiale a omului, c¢i mai degraba ,,cineva” care, cu o vointa personald perversa, voieste si
produce raul fizic si moral al omului si, prin el, al intregului cosmos creat. Acest ,,cineva” este diavolul,
marele dugman al omului. De aceea, cand vorbim despre rau in context crestin, si cu atdt mai mult Tn context
bisericesc, suntem nevoiti sd facem apel la revelatie si, prin aceasta, la diavol ca prezentd personald. Mai
mult, legatd de acest fapt, doctrina despre lupta impotriva acestui rau cu chip personal, viu, desi de fapt,
,mort”, este si trebuie sa rimana de o deosebiti importantd in teoria si practica Bisericii. in mod cu totul
surprinzator insd, dintr-o oarecare teama sau timiditate, poate de-a dreptul o pudoare existentiald, se scrie
destul de putin referitor la acest subiect, i mai ales cu privire la practica exorcismului ca mijloc sacramental
de alungare a celui rau. Un aer de esoterism persistd in mintea oamenilor cand, din intdmplare sau din
nevoie, se face apel la un preot exorcist, si aceasta cu atdt mai mult cu cat, in contemporaneitate, s-a
dezvoltat o adevarata manie a ocultului, alimentatd de diverse scrieri cu pretentie ocultd, de natura pseudo
religioasd, si de asemenea de presa de senzatie atat de la moda astdzi. De aceea Biserica trebuie sa faca
eforturi mari pentru a reusi sa popularizeze doctrina sdnatoasa intr-un domeniu care se gaseste la granita cu
derizoriul superstitiilor, ocultismului si al credintelor desarte de toate tipurile.

Doua sunt fronturile pe care Biserica este nevoitd sa lupte In scopul raspandirii adeviratei invataturi a
Domnului si Dumnezeului nostru Isus Hristos: rationalismul societatii secularizate si falsa religiozitate care
invadeaza spiritul contemporan ca o tumoare maligna.

Mentalitatea rationalistd, prin specificul ei materialist-utilitarista, incercand sa promoveze un soi de neo-
iluminism, un umanism care de multe ori secatuieste omul si de cea din urma picatura de umanitate pe care o
detine, neagd existenta suprasensibilului, a supranaturalului, abordand realitatea cu o atitudine
hiperpozitivistd, pe care reprezentantii acesteia o numesc demitizare sau de-a dreptul demistificare.
Rezultatul unei astfel de conceptii este necredinta si indiferentismul. Necredinta atrage dupa sine pierderea
constiintei identitatii, atat personale cat si national-comunitare, prin decaderea din calitativul personal in
cantitativul individual, omul devenind un numar, respectiv cufundarea popoarelor intr-o pseudocultura
anonima, si tocmai de aceea insipidd, in numele civilizatiei. Indiferentismul are ca rezultat degradarea
morala si spirituald a persoanei umane, cu consecinte in toate sectoarele vietii. Pseudo religiozitatea apare in
schimb ca reactie la lipsa de sens a lumii secularizate, prin pierderea legaturii cu Traditia si se manifesta fie
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ca mentalitate de tip sectar, fie, chiar in sinul Bisericii, printr-un harismatism fortat de influenta
extraeclesiasticd. De asemenea, largirea terenului pentru avansarea superstitiilor de tot felul vine si ea ca o
consecintd a acesteia. In ceea ce priveste sursa extraeclesiala a falsei religiozitati aceasta o gisim in diferitele
religii si secte de facturd orientala sau extrem orientald, in diferitele miscari oculte occidentale si in literatura
pe care acestea o propagd. Cresterea alarmantd a migcdrilor satanice este un alt simptom al pierderii
identitatii crestine a Europei. Tentaculele falselor credinte se intind pana si in mediile culturale si
intelectuale ale societatii.

Date fiind cele de mai sus, Biserica isi readapteazd constant mesajul, evident, lasdnd neschimbate
trasaturile esentiale, cu scopul de a raspunde cerintelor spirituale ale lumii secolului XXI.

Problema existentei raului, a diavolului si metodele de indepartare a influentelor demoniace sunt
prezente in doctrina si practica sfintei Biserici, ca mostenire de la evenimentele Revelatiei prin Sfintii Parinti
pana astazi. De aceea, si in acest domeniu, o reevaluare a practicii exorcismului, a dimensiunii teoretico—
teologice a acestei ierurgii speciale, in lumina integratoare si unificatoare a teologiei liturgice, se impune cu
pregnanta. Practica exorcismului ca atare este o mica parte dintr-un tot care cuprinde viata sacramentala si
harismatica a Bisericii. Dacd viata sacramentala si-a pastrat mai mult sau mai putin constanta de-a lungul
veacurilor, cea harismatica a pierdut treptat din importantd ajungind uneori, cu exceptia prezentei
iluminatoare a unor sfin{i sau a spiritualitatii monastice, aproape de extinctie. De aceea, o reevaluare
teologico-liturgica a practicii exorcismului pus mai ales in strinsa legaturd cu celelalte sacramentale —
sfintiri, binecuvantari consacrari si exorcisme prebaptismale — ar fi de bun augur pentru revitalizarea vietii
harismatice a Bisericii. Un alt aspect legat de practica exorcizarilor este acela al descoperirilor psihologiei si
psihiatriei moderne in domeniul activitatii cerebrale i psihice a omului, descoperiri si informatii puse la
adapost de suspectdrile de superstitie sau mistificare, de care, tinind cont Biserica in administrarea lor, ar
putea deveni o practica legitima si legitimatd si in ochii oamenilor de stiintd. De altfel, informatiile
psihologico-psihiatrice sunt de folos si oamenilor Bisericii pentru o cunoastere cat mai bund a omului si
pentru un discernamant cat mai clar intre bolile psihice si veritabilele cazuri de manifestare diabolica prin
posesiune. In linia celor spuse mai sus, lucrarea de fata vrea sa fie o infimd contributie la aceastd reevaluare
a teoriei si practicii exorcismului sacramental. Scopul nu este in primul rand acela de aduce lucruri noi, cu
atat mai mult cu cat autorul nu este experimentat in aspectele practice ale temei, ci mai degraba acela de a
indeparta valul de esoterism ce domneste peste acest domeniu al practicii sacramentale a Bisericii si de a
imprastia timiditatea si teama legate de exorcism in vederea unor ulterioare cercetdri in domeniu. Un alt
obiectiv propus este acela de a aduna informatii utile legate de aspectele concrete ale exorcizarii ca atare si
ale investigatiilor premergatoare acesteia. Nu in ultimul rand, o reintegrare liturgica a exorcismului izolat in
practica si teologia bisericii ca un tabu, se constituie ca un obiectiv al acestei lucrari.
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