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IMBRACAMINTE DESTINATE PERSOANELOR CU NEVOI SPECIALE
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Abstract: Present researches concerning people with special needs are based on the concept of equal
opportunities; therefore, the elements of clothing product must contribute to the improvement of life quality
and increasing the independence for this category of people.

In this paper, the research is focused on correlation of requirements formulated by people with special needs
generated by the degree of restraint (minimum immobility, partial or complete) with the comfort properties of
clothing products. The study identified the main requirements imposed for knitted clothing, in order to ensure
a high level of comfort. The results have been achieved after interviewing a total of 80 people with special
needs aged between 20 and 60 years.

The study shows that persons with disabilities require specific clothing products and, in general, this
category of users have big difficulties to purchase products in accordance with the requirements determined
by their medical conditions.
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1 INTRODUCERE

Produsul de imbracaminte are functii multiple, reprezentind in mod cert, categoria de produse de cea mai
mare necesitate Tn viata oamenilor. Dintr-n anumit punct de vedere, produsul de imbracaminte are functia
de asigurare si aparare a corpului in conditii de mediu, munca si casnic, iar din alt punct de vedere atesta
apartenenta sociala a purtatorului si defineste particularitatile personalitatii acestuia in raport cu societatea.

Scopul acestei lucrari este de a prezenta nivelul actual de asigurare a persoanelor cu nevoi speciale cu
produse vestimentare si identificarea cerintelor impuse de catre acesti purtatori. Pe plan mondial exista
companii specializate, care produc produse de imbracaminte ,speciald” pentru persoane cu dizabilitati
fizice, ceea ce nu putem spune despre Republica Moldova, cu toate ca persoanele cu dizabilitati reprezinta

4,31% din populatia tarii.

Conform datelor statistice ale Comisiei Europene persoanele cu dizabilitati reprezinta peste 15% din
populatia UE, 2,97% din populatia Romaniei, 16,4 % din populatia Federatiei Ruse si 4,31% din populatia
Republicii Moldova. in Satele Unite ale Americii, datele arata ca 20,6% din populatie, adica aproximativ 54
de milioane de americani sufera de una sau mai multe forme de dizabilitati. Aceste date servesc drept
puncte de pornire in studiul si rezolvarea problemelor ce tin de asigurarea acestei categorii de persoane cu
produse de imbracaminte adecvate.

Dizabilitatea poate sa apard din trei mari cauze: dizabilitate congenitald, dizabilitate dezvoltatd si
dizabilitate dobindita. Dizabilitatea, indiferent de tip (fizic sau mental) reprezintd o forma de “stigmatizare
sociala® iar cei care suferd se confruntd atat cu boala propriu-zisa cat si cu disconfortul functional si
estetic al produselor de imbracaminte. Produsele adaptate persoanelor cu nevoi speciale vor contribui la

asigurarea starii de confort fizic si psihic, atit de importante pentru oricare categorie de purtatori.

Prezentul studiu, privindid identificarea cerintelor impuse produselor de imbracaminte din tricot destinate
persoanelor cu nevoi speciale, porneste si are ca prima etapa definirea notiunii de persoand cu nevoi
speciale, cauzele aparitiei acestor nevoi precum si problemele ce determina cerintele pentru produsele de
imbracaminte destinate aceastei grupe de persoane.
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2 ASPECTE GENERALE PRIVIND PERSOANELE CU NEVOI SPECIALE

Conform literaturii de specialitate, prin ,persoane cu nevoi speciale” sunt numite persoanele cu dizabilitati
sau persoanele cu handicap. Termenul de nevoi speciale este o notiune vaga, ambigua, confuza,
fiind introdus Tn literatura pentru a inlocui expresiile traumatizante de genul: anormal, deficient, inadaptat,
sau pentru a ingloba, intr-un termen mai general, toate dificultatile intAmpinate de o persoana cu consecinte
directe pe plan social. Dizabilitatea, ca si concept, este greu de definit si de masurat, datorita diversitatii
manifestarilor clinice. Din acest motiv, claritatea conceptuala este un element fundamental pentru
dezvoltarea unei baze teoretice de lucru in cercetarea temei propuse, respectiv proiectarea adecvata a
imbracamintei.

De-a lungul timpului, pentru definirea notiunii de dizabilitate au fost utilizati diferi{i termeni considerati
sinonimi: deficienta, incapacitate, handicap. Intre ei insa exista diferente iar literatura de specialitate
defineste fiecare termen astfel:

Deficienta se refera la situatia intrinseca ce se defineste in termeni medicali ca lipsa de integritate
anatomica si functionald a unui organ.

Incapacitatea se refera la aspectul functional (lipsa de capacitate, functionalitate limitata a
activitatii fizice si/sau psihice a individului).

Handicapul vizeaza in special aspectul social (dificultati de adaptare sociala, individul avind capacitate
redusa de raspuns la cerintele mediului fizic si social).

In literatura de specialitate actuald se folosesc termeni ca: persoane cu nevoi speciale, persoane cu
cerinfe educative speciale, persoane cu dizabilitafi etc., termeni considerati mai putin traumatizanti, mai
putin stigmatizanti pentru persoanele in cauza. In urma studiului, in categoria persoanelor cu nevoi speciale
s-au inclus:

— persoane cu handicap

o fizic,
e psihic;
— persoane cu imobilizare
e minima,
e partiala,
o totala;

— persoane spitalizate
e cuimobilizare,
e cu mobilizare minima,
e faraimobilizare.

3 PARTEA EXPERIMENTALA

Analizind situatia actuald cu privire la persoanele cu nevoi speciale din Republica Moldova, studiul s-a
desfasurat in trei etape. Fiecare etapa s-a desfasurat dupa acelasi principiu de cercetare, diferentierea
realizindu-se prin grupa sau categoria de personae cu nevoi speciale. In cadrul primei etape s-au luat in
studiu persoanele din categoria celor spitalizate, cu diferite grade de imobilizare, aparute Tn urma unui
traumatism, boli sau interventie chirurgicala.

Metoda de cercetare a fost metoda interviului, iar drept puncte de pornire au fost: analiza cauzelor aparitiei
imobilizarii, problemele care apar datorita imobilizarii, problemele cu care se confrunta aceasta categorie de
persoane in ceea ce priveste functionalitatea imbracamintei.

In cadrul studiului au participat 80 de persoane spitalizate, de sex feminin si masculin, care au fost
intervievati in baza unui chestionar. In studiu au fost incluse persoane cu virste cuprinse intre 20 si 60 ani
dintre care 60,32% au fost femei si 40,68 % barbati (figura 1).

Gradul de imobilizare Tn cazul persoanelor luate Tn studiu a fost definit drept un factor foarte important de
influentd asupra starii de confort, a capacitatii de munca al persoanelor cu miscari limitate, cit si asupra
identificarii cerintelor impuse materialelor textile din care urmeaza a se confectiona produsele.
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Figura 1: Structura grupuluii de personae intervievate, dupa sex si virsta

Pentru aprecierea gradului de imobilitate preponderent la persoanele anchetate (figurile 2 si 3) s-au luat in
studiu urmatoarele situatii speciale: imobilitate minima, partialé si completa.
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Figura 2: Ponderea gradului de imobilitate la femeile din grupul de studiu
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Figura 3: Ponderea gradului de imobilitate la barbatii din grupul de studiu
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Analizind graficul din figura 2, pot fi concluzionate urmatoarele aspecte: 53,3% din barbati prezinta grad de
imobilitate minima, 26,6% prezinta grad partial de mobilitate si 20,1% grad de imobilitate completd; virsta de
la care se evidentiaza o crestere mai accentuata a gradului de imobilitate Tncepe cu 60 ani.

Cu privire la femeile luate in studiu, acestea au inregistrat un grad de imobilitate minim la toate virstele cea
mai mare pondere inregistrindu-se la virsta de 20-30ani, 41-50ani si cea mai mare incepind cu 60 de ani.
70% din femei prezinta grade de imobilitate minima, 18% imobilitate partialda si 12% imobilitate completa.
Spre deosebire de barbati femeile au prezentat valori semnificative pentru imobilitatea minima la toate
virstele iar la virsta de 60 ani se inregistreaza aceleasi valori ca si la barbati.

Astfel, rezultatele obtinute cu privire la gradul de imobilitate al persoanelor cu nevoi speciale au evidentiat si
unele problemele care apar in cazul imobilizarii persoanelor cum ar fi:

Iritatii ale stratului epitelial Tnsotite de infectarea zonelor corpului supus unei pozitii fixe;

Senzatii de zgirieturi si intepaturi Tn zonele rascroielii gitului si a miinecilor;

Respiratia ingreunata mai evidenta la persoanele cu imobilizare total;

Circulatia sangvina scazuts;

Impunerea executarii anumitor miscari generate de imbracarea si dezbracara produselor de
imbracaminte;

Imposibilitatea manipularii sistemelor de inchidere(nasturi, elastice, curele, cordoane) ale produselor
de imbracaminte.

Studiile din domeniul medicinei arata c&, in cazul persoanelor cu imobilitate pertiala si totala, frecvent sunt
inregistrate cazuri de dezvoltare a culturilor microbiene / bacteriene care conduc la urmari grav,e pe linga
faptul ca aceste persoane sufera deja de o deficienta.

Prin urmare studiile Tn cauza conduc la ideea ca, la proiectarea produselor de fimbracaminte pentru
persoanele cu nevoi speciale, o importantd deosebitd se va acorda cerintelor si caracteristicilor de confort a
structurilor vestimentare, astfel incat sa fie asigurat echilibru termic si hidric. Cercetarile au condus la
definirea a a doua grupe de cerinte :

—  Cerinte definite Tn urma gradului de imobilizare;
—  Cerinte definite de purtatori.

Cerinte ale materialelor textile definite in urma gradului de imobilizare

Utilzarea materiilor prime cu proprietati antimicrobiene;

Proprietati de absorbtie a umiditétii foarte bune si capacitatea eliminarii acesteia;
Permeabilitate la aer bung;

Rezistenta termica mica (diminuare supraincélzirii in cazul persoanelor imobilizate);

AN NI NN

Cerinte ale materialelor textile definite de purtatori

Sa asigure confort senzorial maxim;

Proprietati igienice bune;

Protectie maxima prin diferite tratamente(antibacteriene, antiseptice);
Exploatare si intretinere usoars;

O structurare coloristica si compozitionald adecvate.

ANANENENEN

in urma cercetarilor s-au identificat principalele cerinte pe care trebuie sa le indeplineascéa orice produs de
imbracaminte destinat persoanelor cu nevoi speciale, generate de gradul de imobilizare. Ca si cerinte
prioritare s-au evidentiat: corespondenta dimensionala, aspectul estetic si gradul de noutate, cerinte de
confort termofiziologic, stabilitate dimensionala la purtare, intretinere usoara, capacitate mare de imbracare
— dezbracare.

4 CONCLUZII

Dizabilitatea incepe cu o afectiune la nivelul organului apoi la nivelul corpului, se extinde apoi pentru a afecta
activitatea umana pentru ca in cele din urma sa aiba impact asupra felului in care individul interactioneaza
Cu societatea.

In urma acestui studiu s-au analizat conditiile functiilor vitale ale bolnavilor, determinarea cerintelor pentru
imbracaminte destinata grupei speciale de purtatori. In faza de analiza s-au identificat si delimitat problemele
relevante cu care se confrunta aceasta grupa de purtatori.
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Identificarea cerintelor reprezintd un suport deosebit de important pentru specialistii din domeniu in vederea
obtinerii unor produse de imbracaminte rationale si ergonomice care ar garanta un mod de activitate
echilibrat si confortabil, precum si imbunatéatirea calitatii produselor de imbracaminte.

Dupa interpretarea datelor si analiza cercetarilor din domeniu pot fi facute urmatoarele comentarii referitoare
la cerintele impuse structurilor vestimentare: materialele textile alese adecvat asigura persoanelor cu nevoi
speciale confort termofiziologic, psihosenzorial si social.
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