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ADNOTARE

la teza de master cu tema ,,Utilizarea luminii hiperpolarizate Bioptron in ameliorarea tratamentului

arsurilor si proceselor de cicatrizare”

Lucrarea cuprinde 3 capitole, 38 figuri, 15 sursebibliografice.

Scopul lucrarii constd in studiul metodelor si tehnicilor de terapie ale dispozitivului de
hiperlumina,Bioptron,in tratamentului arsurilor si proceselor de cicatrizare.

Domeniul de cercetare il constituie principiul si modul de functionare,metodele si tehnicile
ce stau la baza dispozitivului Bioptron,dar si care sunt rezultatele obtinute cu ajutorul terapiei cu
lumina puternic polarizata in tratamentul si ameliorarea arsurilor si cicatricilor a Intregului organism
uman.

Actualitatea proiectului constd determinarea si stabilirea rezultatelor care pot fi obtinute in
perspectiva folosirii acestei metode,dar si avantajele fata de celelalte solutii,dar §i propunerea unor
solutii sau sugestii obiective,bazate pe materialul studiat ce ar Tmbundtati sau ar ridica nivelul
rezultatelor obtinute cu ajutorul luminei terapeutice,oferita de aceste dispozitive multifunctionale.

Capitolul [ cuprinde material teoretic despre modul si principiul de functionare
a dispozitivului Bioptron,dar si domeniul de utilizare.

Capitol [J contine rezultatelor determinate si stabilite care pot fi obtinute in perspectiva
folosirii acestei metode,dar si avantajele fatd de celelalte solutii.

Capitolul ] contine un sir de experimente si demonstratii,care accentueaza importanta si
nivelul performant al calitatii rezultatelor care pot fi obtinute n perspectiva utilizarii acestui aparat.

in concluzie este formulati o argumentate generalisti in concordantid cu seriozitatea
subdiviziunii medicale care este orientatd spre rezultate performante si inovative pentru clasa

persoanelor cu astfel de necesitati.



ANNOTATION

to the master thesis with the topic "Use of hyperpolarized light Bioptron in improving the treatment

of burns and healing processes"

The paper includes 3 chapters, 38 figures, 0 tables, 15 bibliographic sources.

The aim of the paper is to study the methods and techniques of therapy of the hyperlight
device, Bioptron, in the treatment of burns and healing processes.

The field of research is the principle and mode of operation, methods and techniques
underlying the Bioptron device, but also the results obtained with the help of highly polarized light
therapy in the treatment and relief of burns and scars of the entire human body.

The actuality of the project consists in determining and establishing the results that can be
obtained in the perspective of using this method, but also the advantages over other solutions, but
also proposing objective solutions or suggestions, based on the studied material that would improve
or raise the level of results. offered by these multifunctional devices.

Chapter [] contains theoretical material about the mode and principle of operation of the
Bioptron device, but also the field of use.

Chapter [ contains the determined and established results that can be obtained in the
perspective of using this method, but also the advantages over the other solutions.

Chapter [] contains a series of experiments and demonstrations, which emphasize the
importance and the level of performance of the quality of the results that can be obtained in the
perspective of using this device.

In conclusion, a general argument is formulated in accordance with the seriousness of the
medical subdivision, which is oriented towards efficient and innovative results for the class of

people with such needs.
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INTRODUCERE

Lumina solara este venerata ca o sursa de viata in cultura tuturor popoarelor lumii.
Fototerapia este cunoscutd ca metoda de tratament incd din timpurile antice si se utilizeaza 1n
diverse sfere medicale. Cu 100 de ani in urma, medicul danez Niels Ryberg Finsen a pus bazele
fototerapiei, iar in 1903, 1 s-a decernat Premiul Nobel in medicind pentru activitatea sa in domeniul
terapiei cu lumina. In legitura cu motivarea actiunii imunosupresive si procancerigene ale radiatiei
ultraviolete atentie sporitd Tn ultimul timp se acorda potentialului terapeutic al spectrului solar
vizibil si al radiatiei infrarosii. Primele comunicari despre efectul biostimulator al laserului asupra
tesuturilor au fost evocate de E. Mester inca in 1971.

Ulterior o serie de publicatii sugereaza ca tratamentul cu laser de frecventd joasd si lumina
polarizanta accelereaza vindecarea plagilor. Relatarile mai multor autori indica rezultate estetice si
functionale bune, obtinute la tratamentul arsurilor intermediare si profunde, in conditia exciziei
precoce a escarelor postcombustionale si grefarilor ulterioare.Indiscutabil, inldturarea timpurie a
tesutului devitalizat §i rezolvarea arsurii acute prin crearea conditiilor de epitelizare optima:
inlaturarea factorilor inflamatori din plagad si a germenilor microbieni, utilizarea pansamentelor
atraumatice, etc., favorizeaza o cicatrizare find si dau o posibilitate de reeducare optima a miscarilor
in zonele traumatizate. Astfel sechelele postcombustionale sunt mai putin pronuntate, reducand
esential cicatrizarea patologicd si formarea redorilor in zonele articulare. Altfel stau lucrurile in
cazul tratamentului arsurilor superficiale, unde in pofida tratamentului complex si utilizarii
pansamentelor atraumatice, unguentelor hidrosolubile, liposolubile, cheratoplastice. rezultatul se
manifestd prin prezenta frecventd a cicatricelor hipertrofice si cheloide .Tratamentul conservativ,
efectuat pe o duratd mai mare de 3 saptdmani de la traumatism, duce la o cicatrizare patologicd in
40-70% cazuri.

Utilizarea beneficd a laserului de frecventd joasa si a luminii polarizante in procesul de
vindecare a plagilor postcombustionale superficiale este determinatd de efectul biologic al
fototerapiei prin sporirea activitatii functiei leucocitelor, reducerea cantitativd a citochinelor
antiinflamatoare plasmatice, producerea factorilor de crestere, care duc la stimularea proliferarii
celulelor: 195 cheratinocite, endoteliocite, fibroblasti. Proliferarea fibroblastilor este de mult mai
putin pronuntata decat a celulelor epiteliale.Mai multe studii clinice au relevat accelerarea rezolvarii
plagilor, inclusiv celor postcombustionale prin sporirea epitelizarii, cicatrizarii fine si imbunédtatirea
caracteristicilor cicatricelor ulterioare.

Este cert ca in dezvoltarea cheloizilor un rol important joacd hipoxia tisularad. Obturarea patului
microcirculator si prezenta excesului de celule endoteliale pe peretii vaselor sunt frecvent observate

la examinarile histologice.Mecanismul de actiune a hipoxiei asupra procesului de cheloidizare se



datoreaza hiperproductiei de factor de crestere a endoteliului vascular.Succesul inregistrat in
tratamentul arsurilor acute, datoritd utilizarii tehnologiilor moderne, a dus la micsorarea frecventei
sechelelor grave postcombustionale, prezentate de redori si diformitati severe, care necesitd
interventii chirurgicale reconstructive complicate. Totodata, aceste metode nu au schimbat frecventa
cicatricelor hipertrofe, care practic se dezvoltd dupd vindecarea arsurilor intermediare.Fototerapia
este studiatd in mai multe domenii medicale pe parcursul ultimilor 30 de ani, expansionandu-si
arealul de utilizare. Totodata nu sunt cunoscute definitiv efectele ei asupra algoritmului de reparatie
tisulara 1n cazul arsurilor profunde, sechelelor cicatriceale postcombustionale, etc. Majoritatea
autorilor, care au utilizat lumina policromd polarizatd in tratamentul plagilor de diferita geneza,

mentioneaza o accelerare a proceselor de reparatie, cicatrizare fina si epitelizare calitativa.[2]
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