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Alexander Graham Bell s-a nascut la data
de 3 martie 1847 1in localitatea Edinburgh, Scotia,
inventatorul telefonului .La 16 ani a abandonat
studiile muzicale ,pentru care era foarte dotat, si s-a
consacrat foneticii.
Din  motive de
sanatate, a emigrat
in Canada unde a
predat limbajul
semnelor ntr-o
scoald de surzi. In
1873 a fost numit
profesor de
fiziologie vocala la
Universitatea  din
Boston, iar in 1874 a
construit o ureche
artificiala. Tn Tncercarea de oferi persoanelor cu
dificultati auditive un aparat care sa le permita
comunicarea cu persoanele din jurul lor a inventat
telefonul. La 7 martie 1876 avea sa obtina, la New
York, Brevetul 174465 pentru telefon, primul
aparat care putea transmite la distanta vocea umana.
”Domnule Watson, vino pdnd aici, am nevoie de
dumneata ”. Acestea au fost cuvintele care au facut
“Intdia calatorie pe sdrma din cdte se cunosc in
lume”. Ele erau rostite la Boston, Tntr-una din zilele
lunii martie 1876 de catre medicul american Bell
pentru a fi auzite de colaboratorul sau care il ajuta
la experimentarea unui aparat ““ pentru dus si intors
vocea prin intermediul unui fir metalic, la distante
mari”. Bell 1si Incepuse cercetarile cu multi ani mai
Tnainte, la Londra, cautand, ca medic, un mijloc de
corectare a vorbirii bolnavilor pe care 1i Tngrijea.
Primul lui aparat telefonic semana mai mult cu o
instalatie de sonerie la care se adduga o palnie. La
expozitia internationald de la Philadelphia, din vara
anului 1876 a prezentat insa un aparat introdus intr-
o cutie din lemn de cires care a facut senzatie:
plimba cuvintele vizitatorilor de la un pavilion la
altul pe o distantd mai mare de 100m. A fost nevoit
sd-si apere prioritatea Intr-un proces dificil si
indelungat deoarece compatriotul sdu, Elisha Gray,
brevetase un aparat asemanitor. Pand la urma,
Curtea Supremd a SUA , a recunoscut prioritatea
lui Graham Bell. Dar disputa asupra prioritatii
inventarii telefonului nu s-a oprit. Istoria spune ca
telefonul a fost inventat Tn 1871, cu cinci ani
Tnaintea lui Bell, de Antonio Meucci, italian
emigrat In Statele Unite ale Americi.Din lipsd de
culturad tehnica si din lipsd de mijloace financiare,
Meucci nu a brevetat solutia .Se pare cd in 15 iunie
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atribuit lui inventia. Geniul inventiv al lui Bell este
demonstrat de cele 18 Brevete individuale si alte 12
in colectiv. Dintre acestea 14 se refera la telefon si
telegraf, 4 se refera la fotofon si unul la fonograf, 5
la vehicule aeriene, 4 la hidroplanoare si 2 la celule
cu seleniu. Astfel, in 1919, construieste hidroptera,
prima nava rapida pe perna de aer. S-a stins din
viatd la 2 august

1922 in Baddek,

Noua Scotie.
Dimitri l.

Mendeleev s-a

nascut la data de 07
februarie 1834 in
Tobolsk, Siberia. Tn
1868 descopera
legea periodicitatii
proprietatilor
chimice ale
elementelor si publica, Tn 1869, prima clasificare
stiintifici a elementelor chimice cunoscutd sub
numele de tabelul periodic al elementelor, pe care 1l
republici in1871 fintr-o forma perfectionata. In
1863  publicd lucrarea "Tehnologhia" in care
descrie masinile de morarit si diferite metode de
micinis . In 1882 propune metoda de gazeificare
subterani a carbunelui. In 1894 are initiativa
realizarii unui etalon special al metrului, din
platina-iridiu, care este, in acelasi timp, etalonul
yardului si al arsinului. A murit la 20 ianuarie 1907.

Ana Aslan s-a nidscut 1in data de 01
ianuariel897 la Braila. A fost cel mai mic dintre
cei patru copii ai lui Margarit Aslan si ai Sofiei, o
bucovineanca frumoasa. Cand S-a nascut Ana , tatal
sau tocmai implinise 59 de ani. Urmeaza cursurile
Colegiului Romascanu din Braila. Dupa moartea
tatalui sdu , cdnd Ana avea 13 ani, familia Aslan se
mutd la Bucuresti. In aceastid perioadd visa sa
ajunga pilot, impresionatd de Incercarea lui Aurel
Vlaicu de a traversa Carpatii. Chiar a zburat cu un
mic aparat tip Bristol - Coanda.In anul 1915, isi
termind studiile la Scoala Centrald din Capitald si
se decide sa devina medic si se Inscrie la Facultatea
de Medicind din Bucuresti 1n ciuda opozitiei mamei
sale. Dedicata viitoarei meserii, pe durata Primului
Razboi Mondial, activeazd ca voluntar in spitalele
militare din spatele frontului de la Iasi. Din anul
1919, desi era incd studenta, lucreaza alaturi de
renumitul neurolog Gheorghe Marinescu. Tn 1922,
dupa absolvirea facultatii,este numitd preparator la
Clinica II din Bucuresti, condusd de profesorul D.
Danielopolu, care o iIndruma si in elaborarea tezei
de doctorat.
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Isi continua activitatea didactica si spitaliceascd
la Spitalul Filantropia, Institutul Clinico-medical al
Facultatii de Medicind din Bucuresti, la Clinica
Medicala din Timisoara, la Spitalul CFR. Din 1949,
devine seful Sectiei de
Fiziologie a
Institutului de
Endocrinologie  din
Bucuresti. Punctul de
plecare in cariera de

gerontolog l-a
reprezentat
experimentarea
procainei  in cazul

unui student tintuit la
pat din cauza unei
crize de artroza. lata ce povestea Ana Aslan: “Pe 15
aprilie, am cunoscut un tdnar student la medicind,
care suferea de artroza acutd, in stare de criza de
trei saptamdni . Genunchiul lui era imobilizat si
fiecare miscare ii provoca dureri atroce. Medicatia
care-i fusese administratd nu-i ugurase suferinfa
decét pe termen scurt." A hotarat sa-i administreze
o solutie cu procaind 1% in artera femurala.
Tratamentul a reusit, iar dupa cateva minute tanarul
a ridicat piciorul si 1-a Tndoit de mai multe ori. La
scurt timp, el a parasit spitalul. Ana Aslan nota:
"Socul §i interesul erau atdt de mari, incat am
renuntat la cariera universitara - careia md
dedicasem trup si suflet - pentru a ma consacra
studiului acestei substante." Avea 52 de ani, varsta
la care multora le este greu sd Inceapd un nou drum
in viata.

Isi continud cercetarile ntr-un azil de
batrani si evidentiazd importanta novocainei in
ameliorarea tulburdrilor distrofice legate de varsta.
Tn 22 ianuarie 1952, la cererea Anei Aslan, se
infiinteaza Institutul de Geriatrie, primul de acest fel
din lume, iar modelul de organizare a fost
recomandat ulterior pentru organizarea si altor
institute similare din lume.

Din fericire rezultatele cercetdrilor au fost
incurajatoare incd de la inceput. Iatd unul dintre
exemple. Un pacient 1in varsta de 110 ani. Dupa
patru ani de tratament, putea sa meargd singur,
mainile nu-i mai tremurau, avea pofta de mancare,
parul alb se repigmenta, iar depresia era Inlocuita de
o stare psihicd buna. Dupd cercetéri efectuate pe
7.600 de pacienti s-a ajuns la o compozitie care
exercita in organism o actiune mai indelungata si au
denumit-o vitamina H3 pentru a indica actiunea de
tip vitaminic a medicamentului. Din 1958 in

laboratoarele Institutului de Geriatrie ncepe
prepararea industriald a vitaminei H3. In 1972
elaboreaza, 1impreund cu farmacista Elena

Polovrageanu, “ Gerovital H3 “, produs farmaceutic
cu actiune 1In tratamentul fenomenului de
imbatranire precum si in bolile batranetii, in
ateroscleroza, vitiligo, sclerodermie etc. In 1974
devine membru al Academiei Romane. In 1976
primeste Brevetul pentru ,,Aslavital”, un produs
eficace in terapia sistemului nervos si a aparatului
cardiovascular si introdus in productie industriala,
n 1980. Tn 1952, Organizatia Mondiald a
"Leon Bernard" pentru contributia adusa la
dezvoltarea gerontologiei si geriatriei. Tn 1985, Ana
Aslan publicd lucrarea de sintezd intitulata
“Precizari dupd 31 de ani de folosire” 0 lucrare de
sinteza asupra produsului Gerovitalul H3 prin care
se demonstreaza actiunea stimulatoare asupra
proceselor de regenerare la nivelul tesutului hepatic,
a mucoasei gastrice si a maduvei osoase. De ase-
mene
a, sub
actiun
ea
Gero
vitalu
lui
H3 se
produ
ce si
re-
generarea fiziologicd si morfologicd a muschiului
striat si a nervilor periferici. De asemenea,
rezultatele obtinute prin aplicarea tratamentului
Thaintea producerii distrofiei, recomanda utilizarea
profilacticd a medicamentului. Ana Aslan a murit la
20 mai 1988 in Bucuresti.Avea 91 de ani.

Recunoasterea valorii sale in intreaga lume
poate fi demonstrata si prin cele 130.000 de scrisori
primite din 123 de tari si care se pastreaza in arhiva
Insitutului  de Geriatrie din Bucuresti. Ca
recunoastere a rezultatelor obtinute , mai multe
unitati scolare din tard ( Timisoara, Braila) poartd
numele Ana Aslan. Tnainte de 1989, marca
Gerovital H3, cu facsimilul de semnatura ,,prof. dr.
Ana Aslan” apartinea in totalitate statului roman,
reprezentat  prin  Centrala  Industriald  de
Medicamente Cosmetice si Lacuri. in 1992,
succesoarea fostei centrale a cesionat marca
Gerovital H3 celor doi producatori autohtoni,
Farmec si Miraj , in conformitate cu produsele cu
care erau prezenti pe piatd la acel moment. Prima
cremd Gerovital a fost produsa la Intreprinderea
Farmec din Cluj-Napoca in 1968.
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