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INTRODUCERE 

 
Practica didactică constructivă, organizată pentru studenţii 

învăţământului cu frecvenţă la zi şi pentru cei cu frecvenţă redusă, include 
activităţi de tip instructiv-practice şi constituie o componentă substanţială 
a procesului de instruire a inginerilor din industria de confecţii în cadrul 
instituţiei de învăţământ tehnic superior. În procesul de realizare a practicii 
se fixează şi se fundamentează cunoştinţele teoretice, precum şi se 
consolidează abilităţile practice, formate iniţial prin efectuarea lucrărilor 
de laborator la disciplinele de specialitate orientate spre proiectarea 
îmbrăcămintei. 

Astăzi au crescut cerinţele impuse pregătirii profesionale practice a 
inginerilor, care urmează să activeze în cadrul întreprinderilor industriale 
în condiţiile economiei de piaţă, iar oportunităţile stagiilor de practică în 
producţie au scăzut brusc, de aceea stagiului practicii didactice i se acordă 
o importanţă deosebită.  

Termenele de realizare şi durata practicii didactice sunt determinate de 
planul de învăţământ. Practica didactică constructivă ca parte componentă 
a practicii constructiv-tehnologice se organizează pentru studenţii anului II 
(învăţământ cu frecvenţă la zi) şi studenţii anului III (învăţământ cu 
frecvenţă redusă), după studierea unui şir de discipline: „Bazele proiectării 
artistice a costumului”,  „Istoria costumului”, „Bazele proiectării 
îmbrăcămintei”, „Bazele tehnologiei confecţiilor”, „Studiul materialelor 
textile”, „Bazele proiectării artistice a vestimentaţiei”, „Proiectarea 
artistică a vestimentaţiei”, „Materiale pentru îmbrăcăminte”, „Modelarea 
constructivă a produselor vestimentare”, „Maşini şi aparate industriale”, 
„Tehnologia confecţiilor”, precum şi după realizarea de către studenţii 
anului I (învăţământ cu frecvenţă la zi) şi anului II  (învăţământ cu 
frecvenţă redusă) a practicii didactice de iniţiere orientată spre 
confecţionarea produselor uşoare şi formarea abilităţilor de lucru la diverse 
utilaje industriale. 

Această practică este organizată conform unui sistem progresiv de 
instruire profesională – constructiv-tehnologic, care permite îmbinarea 
optimală a activităţilor de creaţie tehnică (modelare-proiectare) cu cele 
tehnologice de confecţionare şi organizare a procesului. Calitatea 
produsului, aspectul exterior al acestuia şi eficienţa lucrărilor realizate în 
procesul de confecţionare a produsului sunt condiţionate de calitatea 
modelului elaborat, de construcţia acestuia, fapt ce denotă importanţa 
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lucrărilor de proiectare şi perfectare a documentaţiei aferente şi 
responsabilitatea de care trebuie să dea dovadă executorul (în cazul dat 
studenţii practicanţi).  

Practica se organizează în laboratoarele Facultăţii Industrie Uşoară. 
Prezenta programă a practicii didactice constructive a fost elaborată în 
conformitate cu regulamentul de organizare a practicilor didactice în 
cadrul UTM, ţinând cont de specificul specialităţii 542.1 „Ingineria 
Produselor Textile şi din Piele” cu opţiunile „Modelarea şi tehnologia 
confecţiilor din ţesături” şi „Modelarea şi tehnologia tricotajelor”. 

 
 

1. CONSIDERAŢII GENERALE 
 

1.1 Scopul şi obiectivele practicii didactice 
 
Scopul didactic al practicii didactice constructive constă în 

pregătirea practică profesională iniţială în domeniul proiectării a 
viitorilor ingineri-proiectanţi pentru lucrul de sine stătător în condiţiile de 
producere, consolidarea cunoştinţelor teoretice acumulate în procesul de 
studiu al disciplinelor de specialitate nominalizate şi formarea abilităţilor 
practice profesionale în domeniul proiectării produselor vestimentare 
exterioare pentru femei, pregătirea documentaţiei de proiectare pentru 
produsul proiectat, pentru o ulterioară confecţionare în cadrul celei de-a 
doua componente a practicii – practica didactică tehnologică. Astfel, 
obiectivul principal al practicii constă în pregătirea studenţilor pentru 
activitatea de sine stătător în domeniul proiectării şi tehnologiei în 
condiţiile fabricaţiei industriale a produselor vestimentare. 

Pe parcursul stagiului de practică se soluţionează următoarele 
probleme de proiectare: 
• analiza datelor iniţiale necesare proiectării produsului nou; 
• caracteristica morfologică, antropometrică, fizionomică, etc. a 

corpului, pentru care se proiectează produsul; 
• proiectarea artistică a modelului – elaborarea soluţiilor compoziţionale 

(în corespondenţă cu tema tehnică), elaborarea schiţei noului model, 
ţinând cont de cerinţele impuse de tendinţele modei şi de 
particularităţile individuale ale corpului purtătorului; 

•  argumentarea alegerii modelului şi a materialelor necesare (de bază şi 
auxiliare); 
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