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Rezumat. Lucrarea prezinta rezultatele studiului in vederea identificarii factorilor de determinare
a dizabilitatii in cancerul mamar, schemele problemelor, solutiilor si directiilor de rezolvare a
problemei de asigurare cu produse textile destinate femeilor postmastectomie. Scopul prezentei
lucrari este determinarea problemelor generate de dizabilitatea aparuta ca rezultat al
tratamentului chirurgical radical in cazul cancerului mamar, probleme specifice ce ar putea fi
rezolvate prin atribuirea unor functionalitati specifice produselor de imbrdacaminte. Rezultatele
studiului de determinare a rolului imbracamintei in cresterea calitatii vietii femeilor
postmastectomie se recomanda a fi utilizate ca date initiale in procesul de studiu aprofundat a
particularitatilor sortimentului actual al produselor textile destinate femeilor postmastectomie.

Cuvinte cheie: imbracaminte functionald, calitatea vietii, postmastectomie, dizabilitate, produse
textile.

Introducere

Patologiile oncologice reprezinta una din problemele medico-sociale prioritare in intreaga
lume, avand un impact major asupra starii de sandtate a populatiei, incluziunii in cAmpul muncii
st asupra calitatii vietii. Cancerul glandei mamare se plaseaza pe primul loc in structura generala
a maladiilor oncologice. Dizabilitatea in randul pacientilor cu patologii oncologice ale glandei
mamare apare in contextul unui sir de factori medicali, sociali, economici, factorii contextuali
fizici si psihologici.

Tot mai frecvent apare intrebarea despre calitatea vietii pacientelor, care scade brusc dupa
necesitatea unor produse vestimentare adaptate purtarii protezelor mamare externe sau a unor
produse ce ar camufla dizabilitatea fara a fi necesara reconstructie mamara sau purtarea de proteze
mamare externe.

Dizabilitatea in cancerul mamar

Dupa cum s-a mentionat anterior, dizabilitatea in rdndul pacientilor cu patologii oncologice
ale glandei mamare este determinata de un sir de factori: medicali (tratamentul de lunga durata ce
includ operatiile radicale, chimio- si radioterapia), sociali, economici, factorii contextuali fizici si
psihologici. In cadrul Consiliului Specializat pentru Determinarea Dizabilititii si Capacitatii de
Munca Nr.1, profil oncologic, in anul 2016 au fost incadrate primar in grad de dizabilitate 2073
persoane. In 362 cazuri au avut diagnosticul de CGM, constituind 17,5% din numarul total. In anul
2017 - 2061 persoane. In 327 cazuri au avut diagnosticul de CGM, constituind 15,9% din numarul
total. In anul 2018 — CGM se mentine pe primul loc in structura dizabilitatii primare neoplazice
constituind 16,25%. Determinarea gradului de dizabilitate si aprecierea pastrarii capacitatii de
muncd s-a efectuat in baza stadiului tumorii, deficientilor functionale si structurale ale

Chisinau, 23-25 March 2021, Vol. Il
382


mailto:aliona.raru@adm.utm.md

Technical-Scientific Conference of Undergraduate, Master and PhD Students

organismului si factorului social. Prin urmare cancerul glandei mamare reprezinta o problema
globala, cu un impact nefast asupra sferei socio-economice a tarii (figura 1) [2-7].
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Figura 1. Dizabilitatea in cancerul mamar

Din momentul diagnosticarii, pe toatd durata tratamentului, dar si in perioada
reconvalescentd pacientii diagnosticati cu cancer al glandei mamare se confruntd cu un sir de
probleme care necesitd o abordare specifica. Etapele vietii unei paciente diagnosticate cu CGM se
prezinta in figura 2 [1, 5-8].
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Figura 2. Etapele vietii pacientelor diagnosticate cu cancer al glandei mamare
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Rolul produselor textile in asigurarea confortului psihofiziologic. Probleme si solutii

Studiile de determinare a statusului mental la femei dupa mastectomie, a demonstrat
urmatoarele: mastectomia conduce la tulburari mintale, in 96,1% dintre pacienti; severitatea acestor
afectiuni au tendinta sa creasca in timp; reconstructia mamara este o metoda eficientd de a elimina
fizic si psihic 1i revine imbracamintei [5, 7, 8]. Dupa cum se mentioneaza, femeile ce poarta proteze
externe de san se confruntd cu un sir de probleme: ,,proteza externa“ nu-si modificd configuratia in
raport cu miscarile corpului, ea se deplaseaza in timpul diferitor activitati energice, Impiedica
respiratia pielii si provoaca iritatii; imposibilitatea purtdrii hainelor cu decolteu (figura 3).
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Figura 3. Probleme generate de interventia de mastectomie

Specialistilor din industria de confectii le revine sarcina de a crea produse de imbracdminte
functional-adaptive ce ar putea rezolva problemele de alegere si nepotrivire a hainelor in perioada
post-mastectomie: produse vestimentare adaptate purtdrii protezelor mamare externe; produse
vestimentare ce ar camufla dizabilitatea fara a fi necesara reconstructie mamara sau purtarea de
proteze mamare externe etc (figura 4).
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Figura 4. Directii de solutionare a problemei
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Concluzii

In rezultatul studiului realizat au fost evidentiate directiile de dezvoltare a sortimentului
produselor de imbracaminte destinate femeilor post-mastectomie dictate de functionalitatea
produsului vestimentar. Principalele directii de rezolvare a problemei sunt: crearea produselor de
imbracaminte functional-adaptive ce ar putea rezolva problemele de alegere si nepotrivire a
hainelor 1n perioada post-mastectomie; produse vestimentare adaptate purtarii protezelor mamare
externe; produse vestimentare ce ar camufla dizabilitatea fard a fi necesard reconstructia mamara
sau purtarea de proteze mamare externe.

Produsele de imbracaminte destinate femeilor post-mastectomie necesita atribuirea unor
functii specifice ce contribuie la cresterea gradului de satisfactie al pacientelor si a calitatii vietii
acestora.

Ca directie ulterioara de cercetare se propune studiul evolutiei structurale a accesoriilor
functionale, produselor de imbracaminte functionale destinate persoanelor cu dizabilitdti cauzate
de cancerul mamar, dar si studiul aprofundat al sortimentului actual al produselor textile destinate
femeilor post-mastectomie.

Multumiri. Deosebita gratitudine datorez doamnei conf. univ., dr. hab., Daniela Farima
pentru indrumarea competenta si permanenta pe parcursul elaborarii prezentului articol.
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