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Abstract: Imbracamintea §i incdlfiamintea, ca S arta, au fost influenfate de diferite perioade de timp
prin care a trecut Grecia. Deoarece clima era foarte calda, grecii purtau haine largi, albe sau foarte
deschise la culoare. Costumafia tipica era alcatuita dintr-o manta confecfionata din in pentru a fi purtatd
vara §i din ldna —pentru iarnd. Astfel, epocii ierarhice ii sunt caracteristice vegmintele pur grecesti - ionice
si dorice. In perioada clasicd, ia nastere stilul tipic grecesc. Majoritatea ve gmintelor din epoca clasica sunt
preluate din epoca arhaicd, cum ar fi cunoscutul Chiton, Himationul, Chlaymsul §i Peplosul. In schimb
Pharosul dispare total. Epoca elenistica este ultima faza de dezvoltare a culturii greceSti. Aceasta perioada
se caracterizeaza printr-o sintezd a elementelor tipice grecesti si cele orientale. Caracteristica principald a
epocii elenistice este frumusefea si prefiozitatea vesmintelor.

Simplitatea caracteriza §i incaltamintea. Sclavii §i oamenii din popor umblau mult desculfi (in casa toti
stateau desculti). De obicei se purtau sandale (ale femeilor erau elegante si in modele mai variate), dar in
afara oragului sau la drumuri mai lungi, se purtau un fel de ghete.
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Moda greaca, ca de altfel Si cea egipteand, se caracterizeaza prin simplitatea ei. De cele mai multe ori
imbracamintea se compunea doar dintr-o singura bucata de stofd patratd sau in semicerc. Pentru a primi
forma, stofa putea fi drapata artistic, aruncata peste umar sau prinsa cu ace §i fibule. O mare diferenta intre
imbracamintea masculind i cea feminina nu exista.

MATERIALELE. Spre deosebire de egipteni, grecii foloseau o gama mai largd de materiale pentru
productia pieselor de imbracaminte. Atat materiale de origine animala cat Si cele de origine vegetala erau
utilizate in creafia vestimentard. Dacd egiptenii purtau aproape exclusiv albul, grecii preferau vesmintele
colorate, cu broderii.

Materiale de origine animala. Lana (erion): Pastoritul era una din principalele ocupatii ale taranilor in
Grecia antica. Oile erau crescute atat pentru carne cat Si pentru lana din care se confectiona imbracamintea.
In ceea ce priveste blana, poate fi vorba de doua rase de oi: oile cu blan subtire Si oile cu blani groasa.
Cele mai cautate sunt cele cu blana subtire, insa erau Si cele mai scumpe. Din blana acestora se obtinea o
1and ugoara Si foarte moale, ideald pentru vegmintele nobililor si gusturile fine ale acestora. De asemenea, in
ceea ce priveste culoarea, lana de un alb imaculat era considerati a fi cea mai valoroasa.

Un alt material folosit era matasea (serikon). Aceasta provenea din China unde era fabricatd deja de
3000 de ani. Valorosul material ajungea in Europa pe cunoscutul drum al mitasei. in Grecia, matasea era
cunoscutd deja din secolul V i. Chr. Tinand cont ca acest material era atat de rar Si de greu de procurat,
hainele din matasa pura ajung la prefuri fabuloase. Ca sa coste mai putin, matasea era amestecata de multe
ori cu lana, bumbac sau in.

Pe langa matasea chinezeasca mai exista un alt fel de matase, provenita (dupa Plinius cel Batran) din
Asiria. Este vorba de varianta mai ieftind a unui material atdt de indragit Si apreciat in antichitate. Matasea
aceasta era produsa din viermi de matase silbatici care 1Si atdrnau coconii in copaci, astfel incat puteau fi cu
usurinta culesi. Mitasea din acest coconi a fost fabricatd, dupa Aristotel, prima oard pe insula Kos.
Imbracamintea ficutd din ea era subtire Si transparenti Si era denumita dupa locul ei de provenientd: coae
vestes. Piesele vestimentare de acest gen erau purtate de obicei peste o haina opaca.

Alt material de origine animala era blana de capré (aegis). Dat fiind faptul ca era mai dura i mai
groasd se folosea in general la confectionarea pelerinelor, a sacilor, paturilor si pantofilor.

Materialele de origine vegetald. Printre cele mai folosite plante in industria vestimentara este inul
(linon). In Egipt, inul era folosit inci din timpul Vechiului Regat (3200-2200 . Chr).
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In Grecia inul era cunoscut din epoca miceniana (mileniul II. 7. Chr.). Despre acest material atestd Si
scrierile lui Homer. Din in nu se fabrica numai imbracamintea, ci Si pAnze pentru corabii i un anumit fel de
armura (linothorax).

Bumbacul care deja era cultivat in India dar §i in Egiptul superior, ajunge in Grecia cel mai probabil in
timpul domniei lui Alexandru cel Mare (336-323 1. Chr.).

Cinepa (kannabis) era folosita in Grecia antica atit pentru imbracaminte cat Si pentru funii i navoade.

Pe langa materialele de origine vegetala $i animala erau folosite Si materialele minerale ca azbestul si
amianta. Aceste minerale aveau mare trecere pentru caracteristica lor de a fi ignifuge. Azbestul si amianta
erau folosite in deosebi la productia fetelor de masa i a gervetelor dar si pentru vegmintele mortuare ale
regilor.

Culorile vegmintelor. Atat grecii cat §i romanii iubeau culorile puternice, vii, care radiaza de energie.
Cea mai scumpa culoare dar Si cea mai indragitd era purpurd. Culoarea este descoperita de fenicieni i
devine cunoscuti apoi in intregul orient. Purpura era produsa in cantitati mari in Siria. Obtinerea culorii era
un procedeu foarte complicat. Purpura era extrasad din glanda melcului de purpurad. Animalele erau stranse
intre toamnd Si primavara, glanda care confinea culoarea era taiata i pusd in saramura apoi era curafata i
fiarta. Prin acest procedeu culoarea devenea vascoasa. Adaugarea mierii asigura persistenta ei sporita.

Colorarea cu purpurd cuprindea mai multe etape care are legaturda cu actiunea soarelui asupra
materialului. Culoarea originara a fluidului este un alb galbui. Treptat, sub actiunea solara acesta devine
verzui, violet si in sfargit rosu.

O alta culoare rogie, dar mai putin scumpa, este carminul. Acesta este obtinut prin zdrobirea femelei
cosenilei poloneze.

Culori cunoscute de greci sunt si galbenul, portocaliul, rozul, albastrul deschis, albastrul inchis, violetul
si negrul. Pentru a obtine culoarea galbena in Grecia antica se folosea gofranul, pentru portocaliu Sofranelul,
albastrul era obtinut din inuld germanica (culoarea putea fi Si importatd din India unde creStea planta de
indigo), iar negrul era produs din ghinde.

Epoca_arhaici (750-500 i. Chr.). Cand vorbim de epoca arhaica facem diferenta intre vegmintele
cusute (Endymata) si cele necusute (Epiblemata).

Una din cele mai importante surse despre costum in perioada arhaica greceasca este Homer. Chiar daca
poetul vorbeste in opera sa despre razboiul Troian, care a avut loc in anul 1250 1. Chr., vegmintele pe care
eroii sdi le poartd sunt cele contemporane cu poetul. Caracteristic pentru vremea lui Homer este
simultaneitatea vesmintelor orientalo-cretane si cele grecesti. Stilul oriental era caracterizat printr-un colorit
aparte si vesmintele erau bogat decorate. Hainele de inspiratie orientala erau de cele mai multe ori stranse cu
fibule.

Vesmintele pur grecesti sunt cele ionice Si dorice. Ambele stilurile sunt inspirate din arhitectura. Stilul
doric este simplu, In timp ce cel ionic se caracterizeaza prin suplitatea formelor $i modelele incarcate.
Hainele dorice erau constituite in mare parte din 14na §i erau stranse cu fibule. In schimb hainele ionice erau
faurite dintr-un material mai subtire, de multe ori transparent si aveau falduri multe si delicate. Herodot
afirma ca de fapt numai stilul doric este pur grecesc in timp ce stilul ionic a fost importat din Asia Mica.

in moda ionica caracteristic este faptul ci atat barbatii cat §i femeile purtau un chiton, un fel de tunici
care era facutd de cele mai multe ori din 1ana. Era strans numai in putine locuri cum ar fi la umeri §i in parti.
Se putea folosi si cu o curea. Chitonul putea fi strimt sau larg, lung sau pana la genunchi.

in cazul in care chitonul era larg putea si ia mai multe forme, pierzandu-si forma initiala de tunici: se
putea, de exemplu, trage din material peste curea, formand acel kolpos care se afla intre piept Si curea.
Kolposul putea fi abia observat sau foarte lung, pana la coapse. Ultima variantd era de cele mai multe ori
folosita de femei. Chitonul putea fi cu sau fard méaneci. La varianta fara maneci, larga, stofa putea fi stransa
sus cu un un fel de nasturi din loc in loc, 1asand sa se vada prin deschizituri bratele §i formand nigte maneci
false.

O alta variantd de purtare a unui chiton larg era cu un Maschalister, acesta era o curea subtire a carei
capete se puteau lega, dand cureluSei forma unui opt. Prin cele doud inele era trecute bratele. Maschalisterul
putea forma optul pe piept sau la spate.

Barbatii, ca §i unele amazoane, purtau chitonul citeodatd pe un singur umar in timp ce cealaltd parte a
tunicii atarna liber. In acest caz avem de-a face cu un exomis.

Chitonul putea fi purtat $i cu méaneci lungi. Acestea erau ori croite impreuna cu camaga ori adaugate
ulterior. Chitonul cu maneci lungi provine de la persi sau scifi. De cele mai multe ori insa era folosit de
servitori i de persoane dintr-o clasd sociald mai joasa. Cureaua la chiton putea fi din piele, metal sau din
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material Si era strAnsa pe mijloc sau pe Sold. Sub piept o purtau citeodatd femeile. Existau la chiton Si
diferite broderii care se gaseau cel mai adesea la guler, maneci sau umpleau intregul material.

Femeile si conducatorii de care, ca Si barbatii de rang inalt, foloseau un chiton lung in timp ce copiii,
barbatii tineri, vanatorii Si militarii foloseau un chiton mai scurt, pana la genunchi.

In epoca arhaica tarzie, mai ales in Atena, apare la barbati si obiectul vestimentar numit Chlamys.
Acesta era format dintr-un dreptunghi care era strans cu o fibula. Prin deschizatura formata Chlamys-ul putea
fi imbricat peste cap. In general militarii i cavalerii purtau Chlamys-ul.

Pe langa chalmys barbatii poartd in aceasta perioada Si o pelerina - Himation, care era purtat fie peste
Chiton, fie singur. Himationul era fabricat dintr-o stofa dreptunghiulara care acoperea corpul Si avea la poale
greutati ca sa se obtina agezarea doritd. Himation-ul putea fi drapat sau strans cu o fibula.

Sclavii se foloseau la muncd de cele mai multe ori numai de un slip dintr-o panzd infaSurata in jurul
soldurilor.

Femeile in epoca arhaica purtau peste chiton Si cunoscutul Peplos doric. Acest Peplos era format dintr-
o panza dreptungiulari Si putea fi despicat pe o parte sau cusut, purtat cu sau fird curea. In partea de sus
stofa este prinsd cu mai multe fibule astfel incat capul Si bratele puteau fi introduse prin deschizaturile
formate. In general Peplosul nu avea motive cusute ci numai broderii colorate. La Peplos femeile au folosit si
un fel de broboada, Kredemnon sau Kalymma, care ajungea pana la mijloc. Ca si barbatii, femeile purtau si
pelerine. Cel mai utilizat model de pelerina este cel al pelerinei purtate oblic care era trecut pe dupa soldul
drept si era strans cu fibule pe bratul drept. De asemenea, ca Si barbatii, femeile mai poarta peste Peplos si
Himationul. Pe langa varianta drapata exista Si cea care este stransa cu o fibula.

Perioada clasici (500 -323 i. Chr.). In perioada clasica are loc o fuziune intre stilul ionic Si cel doric.
Aceasta schimbare nu s-a produs numai in moda ci §i in arhitectura. Unul din exemplele acestei fuziuni este
Acropola si Parthenonul. Bogatia stilului arhitectural ionic se imbind armonic cu simplitatea Si duritatea
stilului doric.

In ceea ce priveste imbricamintea, in perioada aceasta ia nastere Si stilul tipic grecesc. Majoritatea
vesmintelor din epoca clasica sunt preluate din epoca arhaicd, cum ar fi cunoscutul Chiton, Himationul,
Chlaymsul si Peplosul. in schimb Pharosul dispare total.

Fuziunea celor doua stiluri este numaidecat vizibila in ceea ce priveste Chitonul si Peplosul. Chitonul
se apropie de Peplos, putand avea la rdndul sau un rever. Chitonul putea avea sub rever Si un Kolpos care nu
mai era atdt de lung ca in perioada arhaica. O alta fuziune este vizibild in ceea ce privegte Chitonul, acesta
putand fi purtat nu cu o singura curea ci cu doud, astfel incat apdreau doi Kolpoi. In acest caz materialul
folosit trebuia sa fie foarte lung. Ca Si in perioada arhaica, Chitonul putea fi strans cu un Maschalister, care il
forma. Peplosul se apropia de Chiton, fiind facut dintr-un material mai pretios. Peplosul putea fi folosit in
aceasta perioadd peste chiton sau pur Si simplu. Se observa la anumite statui din aceasta perioada Si 0
pelerina care era prinsa la umeri §i care atrna pana jos.

Epoca elenisd (323 - 30 1. Chr.). Epoca elenistd este ultima faza de dezvoltare a culturii greceSti.
Aceasta perioada se caracterizeaza printr-o sinteza a elementelor tipice grecesti Si cele orientale. Grecia intra
in contact direct cu orientul prin asimiliarea regiunilor orientale in Imperiul Macedonean sub domnia lui
Alexandru cel Mare.

Viata culturala este influentata din mai multe puncte de vedere de civilizatia orientald. Atat religia cat
Si arhitectura sufera schimbari majore. Apar culturi noi, ba chiar intreaga religie greceasca se apropie de
formele mistice ale misteriilor orientale. In arhitecturd gustul pentru colosal se oglindeSte in construirerea
Mausoleului din Halicarnas. Intreaga arhitecturd din epoca elenistici se caracterizeaza printr-un exces de
decoratiuni dar i printr-o complexitate Si un monumentalism care eclipseaza claritatea clasica a elementelor
arhitecturale de pana atunci.

Moda, 1n aceasta perioada, sufera la randul ei cateva schimbari majore. Caracteristica principald a
epocii elenistice este frumusetea si pretiozitatea vesmintelor. In moda sunt hainele transparente, din matase,
bogat decorate. Influentele orientale sunt numaidecat vizibile, grecii imprumutand chiar obiecte vestimentare
din cultura orientala.

Chitonul barbatesc raméane neschimbat, cel feminin insd primeSte altd forma. Cureaua nu mai este
purtatd in talie, ci sub piept. Femeile au observat in aceastd perioadd, cd dacd veSmintele erau stranse pe
talie, picioarele pareau a fi mai scurte. Pentru a evita acest lucru femeile au inceput sa poarte cureaua sub
piept, astfel incat, optic, picioarele dddeau impresia ca sunt mai lungi.
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Himationul este drapat in aceastd perioadd intr-un mod foarte complicat. Nenumaratele pliuri,
distribuite pe tot corpul, ascund forma trupului total. Himationul era de multe ori transparent astfel incat se
vedea vesmantul purtat pe dedesubt.

O alta schimbare este croiala Chlamysului masculin. Forma nu mai este patrata, ci rotunda. Peplosul
aproape ca dispare, nu mai este imbracat decat de fetite. Femeile folosesc in aceasta perioada un Peronatris
din land. Acest veSmant era strans cu fibule pe umeri, nu avea rever $i nici maneci $i putea fi imbracat peste
un chiton.

Un nou element introdus in moda este voalul care avea ca rol ascunderea fetei (Tegidion). Voalul este
cu siguranta inspirat din cultura orientala Si apare la multe din statuile feminine din epoca elenistica.

inciltimintea in Grecia Antici. In Grecia antici pantofii nu erau necunoscuti. Sandalele erau
folosite de ambele sexe, fiind purtate de greci inca din epoca miceniand. Sandalele erau formate dintr-o talpa
croita dupa forma piciorului, de care erau prinse cureluge din piele care se legau de picior. Unele sandale se
legau pana sus la pulpa §i purtau numele de krepis. Modelul acesta nu era folosit insa de femei ci mai mult
de efebi, soldati si tineri pana la 18 ani.

Din secolul VI 1. Chr a aparut §i modelul de pantofi inchiSi, care erau fabricati dintr-o piele moale si se
strangeau cu un Siret. Acest tip de pantofi era utilizat atat de femei cat Si de barbati. Ba chiar si cizmele erau
cunoscute de catre greci. La inceput acestea erau uSor desfacute in fata gi erau trase astfel usor pe picior.
Erau stranse apoi cu niSte cureluge exterioare. Cizmele nu erau folosite de femei ci numai de véanatori,
calareti sau calatori. Un model de cizme purtate, atat de femei cat Si de barbati, erau aga numitele kothurn
care proveneau din Lidia. Acestea erau facute dintr-o piele foarte moale si ajungeau pana la glezna.

Concluzii : Deseori suntem obligati sa privim in trecut pentru a putea infelege viitorul. Datorita
faptului ca grecii au una dintre cele mai spectaculoase civilizatii, cultura greaca antica este studiata in cele
mai mici detalii. Descoperirile facute au scos la iveala viata de zi cu zi a vechilor greci.

Istoria hainelor dateaza din neolitic, atunci cand oamenii au inceput sd poarte pielea Si blanurile
animalelor, ca sa se protejeze de frigul iernii. In scopuri ceremoniale, ei foloseau diverse bijuterii Si amulete
speciale, combinate in special cu machiajul fetei i al mainilor. Fiecare element al tinutei lor isi avea functia
sa, indeplinind un anumit rol. Imbracamintea transmitea, de asemenea, infomatii importante, despre cel care
o purta, cum ar fi statutul sdu social sau situafia sa economica. La dezvoltarea formelor de imbracaminte au
contribuit in principal schimbarile culturale, climatice, geografice, precum Si contactul cu alte civilizatii.
Odata cu intensificarea contactului cu lumea exterioara, omul §Si-a dezvoltat propria sa congtiinta despre
modul in care aratd, despre infatisarea sa. In aproape fiecare culturd a existat un canon specific de frumusete,
marcand infafigarea ideald a femeii Si a barbatului, deopotriva, pe care ei s-au straduit intotdeauna s o
atingd. Se presupune, cd urmarirea continud a perfectiunii, prin modelarea propriului aspect fizic, cu scopul
de a imita un ideal de frumusete, unilateral acceptat de noi si de cei din jurul nostru, a dus la nasterea
fenomenului de moda.

Imbracamintea §i inciltimintea a reprezentat un factor social la fel de important precum valoare
proprietatii i importanta familiei. Prin urmare, in functie de statutul pe care il aveau, oamenii se imbracau
diferit. In Grecia Antica, hainele oamenilor de rang inalt se deosebeau de cele ale oamenilor de rand, prin
calitatea materialului, broderiile si culorile folosite. In timp ce oamenii de rang inalt foloseau lana, pentru cei
saraci era rezervat parul de capra. In Grecia Antica predominante erau trei tipuri de imbracaminte: tunica,
mantia si hlamida. Ele constau dintr-o bucata de stofa stransa cu o centura in jurul corpului $i unita peste
umar printr-un nod sau o agrafa. Hainele femeilor se deosebeau de cele ale barbatilor prin calitatea
materialelor, transparenta tesaturilor Si culorile mai vii, imbinate cu o ajustare mai cocheta pe corp. Femeile
foloseau ca accesorii umbrele, posete, palarii sau panglici.

Un numar impundtor de articole completau garderoba si nevoia de cochetérie a unei femei elegante,
precum: umbrele pliante, evantaie, posete, apoi piepteni de fildes sau de os si oglinzi de bronz sau de argint,
bijuteriile obisnuite si panglicile care sustineau formele variate de coafurd, perucile confectionate din par
natural, depilatoare, parfumuri si coloranti pentru vopsitul parului (preferinta categorica era pentru parul
blond). Femeile 1si acopereau capul cu un colt al mantalei — dar uneori purtau paldrii, inalte Si cu boruri
largi. Barbatii nu foloseau bijuterii, in afara unui inel cu pecete. Unii barbati insa purtau — sub influenta
modei ioniene - si colane Si cercei. Ei nu purtau nimic pe cap, decét cei de la tard — un fel de boneta inalta, de
fetru sau chiar de piele; in calatorii purtau palarii, inalte si cu boruri largi care aparau de soare sau de ploaie.
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Simplitatea caracteriza si incaltamintea. Sclavii si oamenii din popor umblau mult desculti (in casa toti
stiteau desculti). De obicei se purtau sandale (ale femeilor erau elegante si in modele mai variate), dar in
afara orasului sau la drumuri mai lungi, un fel de ghete.
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