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Rezumat: Oul reprezinta un aliment deosebit de valoros pentru hrana omului datorita bogatiei lui in factori
nutritivi indispensabili organismului. /n topul tarilor producdtoare de oud se situeaza China,care produc in jur de 160
miliarde de oud pe an. In prezent in Republica Moldova activeaza 8 intreprinderi mari de producere a oudlor,
productia medie este de 684 min.bucdti. In calitate de obiect de studiu pentru cercetarea noastra au servit oudle
comercializate in magazinele din Chisinau de la 4 producdatori:OVO-MIA,Avicola ROSSO Floreni,Appetito si Avicola
Cimislia. In rezultat s-a constatat cd toate oudle cercetate nu corespund documentelor normative (SM 89 si
Reglementarea Tehnica) din diferite motive.

Cuvinte cheie:productia oualor falsificarea oudlor,falsificarea oudlor de cdtre chinezi ,indici de calitate ai oudlor.

Oul reprezintd un aliment deosebit de valoros pentru hrana omului datorita bogatiei lui in factori nutritivi
indispensabili organismului.Sub denumirea de oua se comercializeaza doar oudle de gaina; mai sunt utilizate
in industrie §i oudle de ratd, de giscd, de curcd, diferentiate prin marime si prin proportia diverselor
componente.

Potentialul nutritiv al oului este foarte 1nalt, continind practic toate trofinele esentiale pentru alimentatia
omului. Protidele oului au o mare valoare biologica cu cel mai echilibrat continut de aminoacizi esentiali.

Oul este o sursa importantd de fosfor lecitinic, fier bine asimilabil, calciu precum si de numeroase
vitamine. Un ou cu masa de 50g are o valoare energeticd de 90-100 calorii si este echivalentd cu valoarea
nutritiva aproximativ a 150g lapte, sau 40g carne. Digestibilitatea oului este foarte ridicatd: 97% pentru albus
si 100% pentru galbenus.

In topul tarilor producitoare de oud se situeazi China,care ajung s produci in jur de 160 miliarde de
oud pe an.Una din cele mai mari falsificari a oualor care se practica la moment este falsificarea oului de
citre chinezi. In China existd scoli in care se predau o varietate de tehnologii de frauda flagranta; chiar si
oudle pot fi fabricate din materiale chimice, care se pot chiar praji. Ouale false se fac din carbonat de calciu,
amidon, risina, gelatind, albumini si alte produse chimice.in timpul prajirii se formeaza multe bule mici, dar
multi oameni nu remarca diferenta.Oul arata exact la fel ca cel natural,are gust mai bun decat cel adevarat,
dar astfel creste statistica persoanelor cu toxiinfectii alimentare. In Romania, sunt peste 150 de producitori
de oud Inregistrati, Insd numai 35 dintre acestia au productii mari, care asigurd aproximativ 85% din
consumul intern.in anul 2011, productia de oua s-a ridicat la 1,36 miliarde bucati.

In Republica Moldova productia de oui pe an in medie este de 684 mln.bucati.in tabelul 1 sunt
prezentate datele statistice cu privire la productia de oud 1n ultimii 8 ani.

Tabelul 1
Productia de oud in Republica Moldova in anii 2005-2012
Anul 2005 | 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012
Oud min.buc. | 762 765 704 563 640 718 705 622

Verificarea calitaii si posibilelor falsificari ale oudlor s-au efectuat in conformitate cu SM 89 si
Reglementarea Tehnicd in laboratorul de cercetari al catedrei ,,Merceologie,Comert si Alimentatic
Publici”(ASEM) .In calitate de obiect de studiu pentru cercetarea noastra au servit oudle comercializate de
catre 4 intreprinderi avicole din R.Moldova:

» S.A.Avicola ROSSO SL,Floreni,Moldova, fara denumirea comerciala;

» Appetito,Moldova,fard denumirea comerciala;

> Avicola Cimislia,tipul oualor:Oua de masa;

» OVO-MIA Moldova,cu denumirea comerciald:GOLDEN EGG,PREMIUM,SUPER SIX;

Ouile destinate consumului alimentar trebuie sa fie curate,sd corespunda conditiilor de prospetime,masa
si calitate.Conform ,,Reglementarii Tehnice,,oudle se marcheaza in felul urmator:

-cifra O — oua provenite de la pasari hranite cu furaje organice (bio) si crescute in aer liber (oua bio, oud
organice sau oud ecologice);
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-cifra 1- oua provenite de la pésari hranite cu furaje organice, dar cu hrana de baza suplimentatd cu
substante nenaturale (antibiotice, concentrate chimice, hormoni) si crescute in aer liber;

-cifra 2 —oud provenite de la pasari hranite ca cele din clasa anterioard, dar care traiesc "nevazute de
soare", pe sol sau pe pardoseli;

-cifra 3 —oua provenite de la pasari hrinite cu concentrate semisintetice, chimizate sau derivate din
vegetale modificate genetic, crescute in hale industriale etajate, pe o suprafatd mai mica decat o coala de
hartie A4.

Dupa categoria de greutate:
- S -oud cu masa mai micd de 53 g.
- M- oud cu masa cuprinsa intre 53 si 63 g.
- L -oud cu masa cuprinsa intre 63 si 73 g.
- XL- oud cu masa mai mare de 74 g.
Dupa clasi(categoria de calitate):
- A-oua proaspete, intacte, cu coaja curata, care nu pot fi spalate;
- albusul cu consistenta ferma si gelatinoasa;
- galbenusul cu pozitie central;
- B-ouad pastrate la rece sau conservate,
-trebuie sa poarte pe coajd un sigiliu rezistent (inclusiv la fierbere) care sa contina informatii cu
privire la modul de pastrare.
- C-oud comestibile ce nu corespund claselor anterioare
-pot fi folosite n industria alimentara dar nu pot fi consumate in mod direct.

Tabelul 2
Termene de valabilitate pentru oua
Termen de valabilitate
Categoria 1.04-14.09 15.09-31.03
Oua foarte proaspete 5 zile 5 zile
Oua proaspete 10 zile 20 zile
Oua refrigerate 10 zile 20 zile
Oua conservate prin alte metode 5 zile 10 zile

Ambalarea oualor proaspete se face in cofraje, asezate in pozitie verticala cu varful in jos, pentru evitarea
fixarii galbenusului pe coaja in urma slabirii sau ruperii salazelor. Ouile foarte proaspete se livreaza numai
preambalate in cutii de carton tip cofraj, in numar de 6-12 bucati. Ambalajele trebuie sa contind oud din
aceeasi categorie de prospetime si greutate.

in cadrul cercetarii s-au verificat indicii organoleptici (aspectul exterior,culoarea cojii si forma oudlor) si
indicii fizico-chimici (proba clatinatului, proba mirajului,densitatea oualor,conservarea oualor cu apa de
var).De asemenea s-a verificat corectitudinea marcarii,etichetarii si ambalarii oudlor.Rezultatele cercetarilor
de laborator sunt prezentate in tabelele 3 si 4.

Analizind rezultatele cercetarii s-a constatat ca:

e Quile Avicola ROSSO nu corespund cu privire la aspectul cojii,probei clatinatului.Pe eticheta nu este

indicata categoria produsului, data ouatului nu este lizibila;

e Quile Appetito nu corespund cu privire la aspectul cojii,probei clatinatului,probei mirajului,densitate.Pe
etichetd nu este indicata categoria de greutate a oudlor, data ouatului nu este lizibild,in ambalaj sunt oua

cu greutate diferita.

e Quale Avicola Cimislia corespund cu privire la culoarea cojii, proba mirajului si densitatea.Pe eticheta
este indicat termenul de valabilitate 27 de zile(conform standardului termenul de valabilitate este de
maxim 25 zile);pe etichetd scrie oud de masa,dar oudle sunt marcate cu cerneala rosie(culoare ce se
utilizeaza pentru oudle dietetice.Oudle conservate cu apa de var nu se admit in reteaua de comert,acest

indice a fost depistat la aceasta avicold.Data ouatului nu este lizibila;

e Quale OVO-MIA (SUPER SIX) nu corespund cu privire la aspectul cojii,probei clitinatului si proba

mirajului.Pe etichetd nu este indicata categoria de greutate a oualor, data ouatului nu este lizibila;

e Quiale OVO-MIA (GOLDEN EGG) nu corespund cu privire la aspectul cojii.Pe etichetd nu este

indicata categoria de greutate a oudlor,data ouatului nu este lizibila;
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e Quile OVO-MIA (PREMIUM) nu corespund cu privire la aspectul cojii,probei clatinatului.Pe eticheta
nu este indicatd categoria de greutate a oudlor, data ouatului nu este lizibila.

In concluzie finala putem constata ci toate ouile cercetate nu corespund documentelor normative in
vigoare.
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