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Abstract: Lucrarea prezinta rezultatele unui studiu realizat asupra istoricului dezvoltarii produselor de
imbrdacaminte pentru practicarea sportului de performanta si anume a tenisului feminin. Se prezinta etapele
de evolutie a acestui sortiment de produse vestimentare incepand cu anul 1860, cdnd femeile au inceput
masiv sd practice acest sport si pana in prezent.
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Introducere

Istoria tenisului dateaza mii de ani. Jocul a fost creat pentru prima data de catre calugarii europeni pentru
a fi jucat in scopuri de divertisment in timpul ceremoniilor religioase. La inceput, mingea a fost lovitd cu
mana. Curand manusa din piele a intrat in existentd. Aceasta a fost repede Inlocuitd cu un maner adaptabil
pentru a mari eficienta serviciului mingii. Astfel s-a ndscut paleta. Odata cu evolutia paletei si mingile de
tenis au suferit diverse modificari. Prima minge de tenis a fost din lemn. Dupa ea a urmat mingea din piele
umpluta cu material de celuloza. Jocul de tenis a devenit in scurt timp foarte popular, in special in Franta,
unde a fost adoptat de familia regala [1].

Evolutia istorica a imbracimintei de tenis pentru femei

Femeile au inceput si practice masiv tenisul in 1860. In acea perioada, cele mai potrivite materiale pentru
imbracamintea de tenis erau considerate flanelul si serj-ul — materiale grele si dense.

La primul Wimbledon a fost organizat concursul de single-barbati, femeilor nu li s-a permis sa joace
pand in 1884, cand s-au adaugat probele single pentru femei si dublu pentru barbati.

In primul an, jucitorii purtau palirii si legaturi si li se cerea si poarte incaltiminte fard tocuri. Culorile de
la Wimbledon au fost intotdeauna violetul si verdele [2].

La primul turneu de Wimbledon, la care au participat femeile, acestea au purtat in calitate de
imbracaminte pentru tenis rochiile lungi pana la glezne. Prima castigatoare a acestui turneu, Maud Watson a
castigat primul Wimbledon Ladies' Championship in imbraciminte de culoare albd, determinand pentru
multe decenii cromatica predominanta a acestui tip de sport. Popularitatea imbracamintei albe se datotreaza
capacitatii acesteia de a camufla urmele umede de transpiratie.

in 1905 May Sutton a castigat renumitul turneu purtind un tricou voluminos care-i apartinea tatalui sau.
Manecile scurte ale tricoului au oferit mai multa libertate in migcare, inlocuind manecile lungi cu mansete ale
rochiilor.

in perioada intre 1903 si 1914 din echipamentul pentru tenis feminin au disparut palariile si corsetele.
Astfel, In 1919, la primul turneu de tenis organizat dupd primul razboi mondial Suzanne Lenglen a intrat in
competitie intr-o rochie din bumbac, cu lungime redusa, cu maneci scurte si fara corset.

O altd personalitate care a marcat moda in imbracamintea de tenis a fost Helen Wills, care in 1925 a
participat la turneu imbricata intr-o bluzi alba si fustd in pliuri. In perioadele reci acest set era completat de
un cardigan din lana. Tot ea introduce sapca cu cozoroc in echipamentul pentru tenis.

La sfarsitul anilor 1930 imbracamintea devine mai masculinizatd, pantalonii fiind inlocuiti de sorturi.

In anii postbelici femeile au inceput s poarte produse mai feminine, cel mai frecvent acestea apareau pe
corturi in compeuri formate din tricouri cu méneca scurta si fuste sau pantaloni scurti.

Prin folosirea materialelor usoare, care curgeau liber si a pliurilor care imbunatateau mobilitatea, Coco
Chanel a schimbat pentru totdeauna moda, oferind femeilor articole inspirate din sport si aruncand la gunoi
pentru totdeauna sufocantul corset [3].

Cei mai buni designeri parizieni — Chanel, Patou, Lanvin, Vionnet — concepeau produse speciale pentru a
fi purtate pe terenurile de tenis. Rochiile pentru tenis erau simple si functionale: cu talie joasa, de lungimi
care variau de la glezna pana la genunchi, erau albe sau roz, facute din bumbac sau matase.
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Primii care au abdicat de la albul imaculat au fost 8 jucatori profesionisti care apartineau gruparii lui
Dave Dixon, in 1968. Arthur Ashe, tenisman de culoare, a aparut la Rolland Garros, in 1972, intr-0 bluza de
culoare galben-pal, sfidand astfel regulile extrem de stricte de la Paris. In acelasi an, la Wimbledon,
Rosemarie Casals era obligatd de arbitru sa-si schimbe echipamentul, din cauza unui desen de dimensiuni
reduse.

Treptat, televiziunea in culori, sprijinitd de creatorii de moda care nu gaseau suficient de atractive
costumele albe, au conditionat aparitia culorii in tenis, precum si diverisificarea cromaticii utilizate.
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Figura 1. Evolutia imbracamintei in tenisul feminin.

Concluzie

Necatand la faptul, ca astazi culorile domina sportul, tenisul rdméne in aria sa a sportului alb, aceasta
fiind si astazi culoarea predominantd a imbracémintei sportivilor, indiferent de sex. Forma Tmbracamintei
pentru tenis a suferit, insd, o evolutie spectaculoasd. Astfel, lungimea rochiei s-a modificat de la cea
maximala, care acoperea toral membrele inferioare, pana la minima, care acopera doar fesele. Manecile,
lungi la inceput, mai inti s-au scurtat, apoi au disparut complet. S-au modificat si materialele din care se
confectioneaza aceste produse. Astfel, daca la inceput se utilizau doatr materiale dense din bumbac, astazi
predomina materialele din fibre noi, sintetice, performante.
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