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Similitudini ale traditiilor gastronomice ucrainene cu cele din bucata-
ria moldoveneasca

Traditiile gastronomice ucrainene s-au format de-a lungul secolelor la fel ca
si cele din bucataria moldoveneasca. Asezarea geografica, conditiile climatice,
proprietatile solului, Tntelepciunea si inventivitatea localnicilor, conditiile anumi-
tor intdmplari, au influentat diversitatea si complexitatea preparatelor gastro-
nimice. Mancarurile din bucataria ucraineana pe potriva poporului de la care
provin, sunt de o mare expresivitate si generozitate aromatica, cromatica, com-
pozitionald. Tn ciuda interactiunilor contradictorii folosite, se prolifereaza ames-
tecuri armonioase completate de tehnologiile de preparare si traditiile legate de
componentele acestora de la plantare pana la servirea lor.

Similare prin conceptie, unele praparate regasite in ambele bucatarii, au to-
tusi particularitati ce fac diferenta caracteristicilor olfactive venite din traditiile
gastronomice nationale. in acest context, drept exemple sunt: sarmalele, galus-
tele (ro)/rony6ui (uk); piftia, ractura (ro)/xonogeub (uk); colfunasi (ro)/ BapeHuKu
(uk); coliva (ro)/kyta (uk); mujdei/myxgen (ro,uk), palanite (ro)/namnyxmu (uk);
cartoflene (ro) /kaptonnsHi (uk); turte cu amonie (ro) /amoHsiukm (uk); branzoai-
ce (ro)/cbipHukm, gepyHm (uk); pasca (ro)/nacka (uk), etc.

Adaptarea traditiilor culinare atat din punct de vedere lingvistic, terminologic,
cat si structural-compozitional la particularitafile nationale determina diversifi-
carea preparatelor adaugandu-le noi calitafi gustative, estetice, etc devenind
elemente de atractie gastroturistica.
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