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CUM DE EVITAT DESTABILIZAREA MUCOPOLIZAHARIDELOR
DIN TORTA DE SEMINTE DE IN (LINUM USITATISSIMUM)?
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Rolul biologic al polizaharidelor formatoare de mucus din semintele de in (Figura 1, stinga) este de
a proteja endospermul uleios de cantitdti mici de apa, dar si de a retine si de a doza cantitati mari de apa
in timpul germinarii.

Arabinoxilanul este polimerul xilozei cu ramuri laterale scurte din 1-2 unitéti de arabinoza. Aceasta
structurd este foarte asemanatoare cu structura dendrimerilor — moleculelor, asemanatoare ariciului,
capabile pentru acdpararea moleculelor altor compusi in cavitdtile lor mari [1]. Spre deosebire de
dendrimeri, arabinoxilanul formeaza macromolecule cu structurd asemanatoare sarmei ghimpate, care, la
randul lor, sunt capabile sd formeze cavitati mari (Figura 1, dreapta).

Figura 1. Stanga: Structura semintelor de in (schemad): 1 — cuticuld; 2 — mucopolizaharide
(arabinoxilan, arabinogalactan); 3 — endosperm uleios; 4 — germen. Dreapta: arabinoxilan

Multe tehnologii alimentare folosesc aditivi cu capacitate mare de retinere a apei. Asadar, torta,
obtinuta la presarea semintelor de in, este o sursa foarte importanta a acestor aditivi. Presarea traditionala
la rece a uleiului duce inevitabil la un contact intens si la amestecarea tesuturilor semintelor, si la captarea
diferitilor compusi instabili de catre biopolimeri. Am demonstrat, ca extractia preventiva de arabinoxilan
/ arabinogalactan dintr-o simanta intreaga este o modalitate de a obtine mucopolizaharide pure, fara lipide
si proteine — componente acaparate, capabile sa destabilizeze aspectul si functionalitatea polizaharidelor.
Uleiul din seminte de in trebuie presat numai dupd extractia polizaharidelor.
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