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Abstract: Evaluarea produselor de imbracaminte pentru femeile spitalizate in  maternitate permite
constatarea faptului necesitatii abordarii sistemice in analiza ergonomica a acestor produse, determinarea
parametrilor optimi de proiectare, elaborarea structurilor vestimentare optime, proiectarea elementelor
constructiv-functionale necesare acestui tip de produse. Scopul acestei lucrari este de a identifica nevoile
speciale a femeilor spitalizate in maternitate §i dezvoltarea produselor in contextul satisfacerii cerintelor
consumatorilor.
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Nevoia de imbracaminte, care are caracteristici distinctive, dobandeste o importantd semnificativa pentru
femeile spitalizate in maternitate. Imbricamintea de spitalizare influenteazi calitatea serviciilor medicale,
psihologia si confortul pacientelor. Spre deosebire de practica internationald gama de vestimente pentru
spitalizare, in Republica Moldova nu respecta standardele medicale moderne. Crearea unui produs de spital
confortabil si estetic, cu elemente de design functionale care sa faciliteze punerea in aplicare a procedurilor
medicale, nu va contribui doar la tratament si reabilitare a pacientelor, dar va creste, de asemenea, nivelul de
protectie sociald si calitatea vietii fiecarei persoane in timpul sarcinii [1].

Situatia de pre-proiect a fost studiatd prin realizarea sondajului in spitalul municipal nr.1, directionat
catre purtatorii produselor vestimentare. La sondaj au participat paciente, personalul medical si personalul
de ingrijire. Chestionarul [2] este structurat in patru compartimente: primul se referd la date generale ce
cuprindea starea civild, virsta, nivelul venitului, categoria sociald si domiciliul actual, al doilea compartiment
se referd la starea fizica: tipul, bolii, gravitatea bolii, gradul de imobilitate, gradul de ingrijire personala,
zonele corpului expuse pentru tratament, al treilea cuprinde intrebari referitor la sortimentul produselor: ce
tipuri de produse vestimentare se utilizeazd la momentul actual si in ce masurd produsele vestimentare
utilizate satisfac utilizatorii, ultimul compartiment descrie cerintele impuse produselor vestimntare si anume
aspectul estetic, comoditatea la Tmbracare — dezbracare, in ce masurd satisfac produsele vestimentare
utilizate si propuneri pentru imbunatatire.

Rezultatele sondajului pacientelor, personalului de ingrijire si asistentei medicale permit formularea
cerintelor impuse produselor vestimentare pentru femeile spitalizate in maternitate:

v' Sortimentul optimal de produse vestimentare poate fi constituit din cdmasa si halat;

v' Produsul camasa trebuie sa fie de siluetd semiajustata sau dreapta;

v Produsul trebuie sa fie comod la purtare si la executarea procedurilor medicale;

v" Produsul trebuie sa fie comod la imbracare — dezbricare;

v" Produsul trebuie sa creeze confortul senzorial la paciente prin culori pastelate (cafeniu, galben, alb
si albastru) si prin materiale textile cu tuseu placut.

In dezvoltarea sortimentului de imbricaminte pentru femeile spitalizate in maternitate pot fi propuse o
multitudine de produse special elaborate care v-or fi adoptate la specificul starii femeilor aflate in spital.

Modalitati de a oferi acces la o anumitd zona pot fi diferite, ca varianta de diversificare a modelelor
poate fi aleasa functia de localizare a procedurilor medicale, particularitatile tratarii acestea. Un exemplu de
solutii posibile a produselor pentru femei aflate in maternitate poate fi camasa-halat (figura 1). [3]

Un beneficiu al modelului prezentat in figura 1 este ca zonele selectate ale corpului pot fi accesate pentru
examenare si proceduri, fara deschiderea "zonei private". Un alt beneficiu, este faptul ca zonele critice ale
corpului pot fi expuse rapid pentru procedurile de urgentd, cum ar fi transfuzii, injectii si monitorizarea
cardiaca, fara ridicarea sau Intoarcere a pacientilor.
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a) vedere din fata b) vedere din spate
Fig. 1 Camasa pentru maternitate

Se propun articole de imbracaminte de spital si, in special halatul si camasa pentru a pastra modestia unui
pacient permitand in acelasi timp accesul rapid si usor la unele zone ale corpului (figura 2, 3).
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Fig. 2 Desenul tehnic al produsului cdmasa Fig. 3 Desenul tehnic al produsului halat
(spate, fatd) (spate, fata)

Designul imbracamintei de spitalizare Tn maternitate ar trebui sa faciliteze pozitia sa corecta pe purtator
si ar trebui sa asigure ca imbracamintea sd ramina fixatd pentru perioada prevazuta de utilizare, ludnd in
considerare factorii ambientali, impreund cu miscérile §i pozitia pe care purtitorul ar trebui sa o adopte in
timpul purtarii. Pentru acest scop, mijloacele apropiate, ar fi sistemele adecvate de reglare a marimii, care ar
trebui prevazute in asa fel incat sa ingdduie ca imbracamintea sa fie adaptata morfologiei purtatorului. [3]

Concluzie

Dezvoltarea produselor de imbracaminte destinate utilizarii de catre paciente in timpul internarii in
maternitate, necesitd o abordare speciald, deoarece astfel de produse au cerinte specifice: trebuie sa fie
functionale, ergonomice si sd ofera confort pentru pacient, pentru a oferi un efect pozitiv de reabilitare cu
privire la drepturile pacientului, totodatd de a permite personalului medical sa efectueze procedurile medicale
de calitate. Crearea Tmbracamintei confortabile §i estetice pentru persoanele spitalizate in maternitate din
punct de vedere constructiv — tehnologic usureaza efectuarea procedurilor, creste nivelul de protectie sociala
si modul in care decurge aceasta.
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