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Rezumat: Articolul reprezinta un studiu teoretic, care reflectda anumite aspecte importante de
utilizare a culorilor in proiectarea interioarelor gradinitelor si centrelor de dezvoltare timpurie. La
fel, sunt expuse unele precizari ale cercetatorilor domeniului vizat. Totodatd, sunt precizate
particularitatile caracteristice varstei prescolare si influenta cromatica asupra formarii gustului
estetic elevat, a sferei emotionale si a gestionarii comportamentului copiilor din aceste institutii.
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Introducere

Problema amenajarii gradinitelor si centrelor de dezvoltare timpurie pentru copii a devenit
foarte importanti in epoca contemporani. In gradinite, in centrele culturale si de activitati extra
curriculare se incearca utilizarea mobilierului cat mai ergonomic, tehnica cat mai avansatd si o
amenajare captivanta si interesantd din punct de vedere coloristic. Problema data este studiatd in
ultimele decenii mai cu seama din perspectiva efectelor psihologice a culorilor si aportul acestora in
dezvoltarea/formarea generatiilor in crestere.

Posibilitati de aplicare a culorilor in designul interior al institutiilor prescolare

Formarea fiintei umane in orice societate prezintd rezultatul influentelor si actiunilor
educative exercitate de catre generatiile adulte asupra celor in crestere inca din frageda copilarie.

Traiectoria copilului spre performanta scolara oferitda de catre gradinite si centrele de
dezvoltare timpurie pentru copii, ramane una foarte importanta si necesara in formarea/dezvoltarea
armonioasa a personalitatii copilului (Figura 1).

Adaptarea si integrarea copilului la mediul gradinitei are la baza o multitudine de factori si
contexte ce interactioneaza intre ele, asigurand succesul scolar.

Totodata, gradinitele si centrele de dezvoltare timpurie pentru copii trebuie percepute drept
institutii de formare a unor abilitati academice si un mediu propice pentru dezvoltarea abilitatilor
sociale constituind elementul central alaturi de familie in educatia copilului (Figura 2).

Figura 1. Gridinita de copii Figura 2. Centru de activitate
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Cercetarile domeniului vizat [1; 2; 3 etc.] ne demonstreaza, ca un aspect de o influenta majora
asupra formarii gustului estetic elevat, a sferei emotionale si a gestionarii comportamentului copiilor
din institutiile prescolare il constituie designul si cromatica spatiilor interioare ale acestora. Oricare
proiect elaborat pentru un interior, opereaza cu culori si game cromatice diversificate in concordanta
cu specificul si destinatia sa, creand un mediu ambiental ce ar raspunde exigentelor si provocarilor
actuale. Dat fiind faptul, ca institutiile de invatamant prescolar sunt destinate copiilor intre 3 si 6-7
ani, amenajarea spatiilor de interior necesita o atentie sporita asupra particularitatilor caracteristice
acestei varste. Cercetatoarea autohtona L. Cuznetov in publicatia sa Universul familiei. Familia ca
proiect existential si cultura educatiei familiale, [3], ne propune o analizd ampla si concludenta a
dezvoltarii psihice a copilului de varsta prescolara.

In contextul problemei abordate, este necesar si precizim ci proiectele de amenajare ale
institutiilor prescolare necesita o colaborare stransa intre specialistii din domeniul designului interior,
educatiei, psihologiei si cromaticii.

Designerii trebuie sa proiecteze si creeze spatii interioare pentru astfel de institutii cu specific
ergonomic si cromaticd, menite sa genereze doar emotii pozitive si confort psiho-fizic copiilor. Astfel,
un designer este necesar sa cunoasca si sa se documenteze cu toate dimensiunile aspectului respectiv
mai cu seama cu simbolismul culorilor si manifestarea acestora asupra fiintei umane.

Asadar, culoarea este generata de trei factori: lumina, suprafata obiectului si ochiul uman care
interactionand produc aceasta senzatie optica [5, p. 7.]. Perceptia culorilor si a formelor este afectata
de incarcatura lor psihologica si de simbolul pe care acestea il poarta in mod implicit [4, p. 77.] iar
fiecarei culori 1i corespunde o stare, un sentiment anume [lbidem, p. 46.].

In viziunea cercetatorului G. Jung, fiecare culoare exercitd influentd asupra individului
provocandu-i anumite emotii [Apud 5, p. 4.]. Culorile reci precum albastru, indigo si violet se
exprima printr-un efect calmant, linistitor si de inhibare a proceselor nervoase. Culorile calde: rosu,
portocaliu, galben emana energie si stimuleaza activitatea sistemului nervos. M. Mardare sustine ca
tonurile culorilor aprinse, stridente pot produce atat efecte pozitive cat si negative asupra starii de
sandtate dacd acestea sunt folosite 1n exces, la fel si tonurile culorilor pastelate pot influenta negativ
starea de bine a individului [5, p. 4.].

Pentru elaborarea si implimentarea proiectelor de design in interiorul institutiilor prescolare
trebuie utilizate culori ce ar diferentia anumite zone de activitate a copiilor.

Bundoara, in dormitor trebuie sd predomine o atmosfera relaxantd si calmd obtinutd prin
vopsirea peretilor n culori neutre, slab saturate si cu contrast scazut (Figura 3).
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Figura 3. Dormitorul unéiﬂgridinige.

In sala de grupa, care ofera copilului oportunitati de actiune si experienti, culorile pot fi mai
contrastante si mai stralucitoare (Figura 4).
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Figura 4. Sala de activitate al unei gradinite.

In concluzie, folosirea culorilor intr-un mod echilibrat si adecvat pentru organizarea spatiilor

interioare institutiilor de educatie timpurie se reflectd direct asupra echilibrului psihologic si
comportamental al copiilor.
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