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Rezumat: Pentru a pastra pe cat posibil potentialul de ecologizare al fatadelor propunem actualul
articolul ca sa aducem argumete, solutii si idei in amenajarile verticale, ca rezultat al integrarii in
constructii a anumitor tipuri de vegetatie, reprezintd o imbundtatire a eficientei ecologice si de mediu
in general. Are efecte pozitive nu numai sociale i estetice, dar si asupra starii de bine in interiorul
si in afara cladirilor. De 2000 de ani, in arhitecturile traditionale au fost plantate plante cataratoare
la baza peretilor, sau crescute in ghivece pe elevatiile principale.

Cuvinte cheie: amenajari verticale, gradini verticale, fatade verzi, pereti vegetali, pereti peisaj,
ecosisteme verticale.

Introducere.

Peretii verzi sunt structuri verticale care au atasate diferite tipuri de plante sau alta verdeata.
Aducerea naturii in orasele noastre este o componentd vitald pentru un viitor durabil. Aceasta
infrastructura verde, poate fi vizata pentru a aduce plante chiar in locurile unde avem nevoie de ele si
unde pot adauga valoare, descriu gradini sau ecosisteme verticale, mai mult sau mai putin artificiale.
Acesti pereti vegetali sunt uneori conceputi ca elemente estetice si decor interior sau exterior, uneori
ca opere de artd folosind plante sau chiar ca elemente ale ecologiei urbane. In acest din urma caz,
aceste ziduri, precum terasele verzi sau gardurile verzi, poate contribui la refacerea retelelor de
coridoare biologice in orase in special care pot juca si un rol in microclimat, purificare a apei, reglarea
inundatiilor urbane si calitatea apei.

1.  Scopul

Poate nici un alt fel de proiect unde se imbina o constructie cu natura nu are un impact vizual
mai puternic decat o gradina verticald cu diversitatea culorilor, a zecilor de specii de plante ce pot
alcdtui o asemenea opera de arta peisagistica. Peretii vii ne pot face mai fericiti si mai productivi,
deoarece fac apel la nevoia noastra innascuta de a fi in preajma naturii. Aducerea elementelor naturale
in locuri unde acestea nu pot fi vazute, in general, ne ridica starea de spirit, ficandu-ne mai atenti si
mai optimi. Pot recupera spatiul nesocotit oferind stimulare estetica acolo unde altfel nu ar fi gasit.
Ele pot servi, de asemenea, pentru a crea intimitate si un sentiment de izolare, limitand in acelasi timp
efectele psihologice negative.

2. Beneficii si pericole

Esteticul are un rol major in designul proiectelor de perete verde. Cladirile din aglomeratiile
urbane dand o nota de gri, plictisitoare, strazilor, sau parcari, supermarketurile cu designul standard,
toate pot fi subiecte conceptelor de perete viu. Se obtine o schimbare vizuala dramatica si se ajunge
la 0 ameliorare substantiald a conditiilor de mediu. Peretii verzi exteriori sunt in primul rdnd elemente
vizuale si sunt eficiente din punct de vedere energetic, deoarece plantele lor reduc temperaturile
generale ale cladirilor atunci cAnd sunt expuse la soare. In plus, ele reduc si cantitatea de cilduri care
iese in timpul iernii, sunt folosite mai ales pentru a aduce verdeata in peisajele urbane. Un zid verde
intr-0 zond urbana poate ajuta la imbunatatirea calitatii aerului local. Acestea absorb dioxid de carbon
si elibereazd oxigen. Prin addugarea unui strat de izolatie, peretii verzi absorb sunetul, avand astfel
un impact pozitiv pentru mediul local. Trei factori au influenta asupra acestei capacititi: grosimea
mediului de cultura, gradul de acoperire si materialele folosite in sistemul de amenajare vegetala pe
vericala.
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3. Tipuri de pereti vii

Denumirea generica de perete verde cuprinde trei categorii de structuri cu vegetatie:

Fatada verde. Sistem in care specii de plante cataratoare sunt ghidate cu ajutorul diverselor
suporturi montate sd acopere un perete, un gard, sa urce pe acoperis, s umbreasca un balcon. Pot fi
atasate la o constructie existenta sau pot constitui un sistem sine-statator in mijocul unei gradini sau
oriunde ne dorim. Plantele se Inrddacineaza in sol, sau dacd, sunt montate la inaltimi, in diferite
recipiente umplute cu pamant fertil. In functie de specia plantei, de microclima, fertilizare, va ajunge
la maturitate dupa cateva sezoane.

Perete viu. Construit din module, panouri cu vegetatic preplantate, fixate pe pereti sau
structuri independente. Aceste module pot fi confectionate din diverse materiale, ca plastic, polistiren
expandat, textile, ceramica sau beton, si se pot planta cu o mare varietate de plante.

Zidurile de sprijin cu vegetatie constituie structuri menite sa stabilizeze o panta abrupta cu
unghiuri de la 45° pani la 88°. In timp ce structura solid la o astfel de constructie are rolul de opri
alunecarea terenului, vegetatia contribuie la prevenirea eroziunii prin fixarea solului.

Peretele viu pasiv (fig.1.). Acest sistem deriva din structuri de acoperis verde, cu addugarea
unor inovatii tehnologice necesare implementarii pe verticala. Se utilizeaza prin sisteme modulare,
alcdtuite din panouri rectangulare sau patrate care contin mediul de culturd si dispozitive de fixare ale
plantei. Sistemele modulare de regula sunt preplantate, cu vegetatia ajunsa la maturitate si confera un
aspect eco imediat dupa instalare.

Peretele viu active (fig.2.). Acest concept include un jet de aer directionat prin sistemul de
perete viu, aducand imbunatatiri importante peretelui viu pasiv. Este de dorit ca acest aer recirculat
sa fie integrat in infrastructura cladirii, avand rolul de bio-filtrare a aerului din interior, facand parte
dintr-un sistem de aer conditionat ecologic.

1 — panouiri,

2 — mediu de culturi,
3 —plante

4 — sistem de irigare/
fertilizare,

5 — cadru de suport

O
Fig. 1. Perete viu pasiv
(sursa: La Societe Green Wall) (sursa: Gsky.com)

\I/

Dirty air

Water pump

Fig. 2. Perete viu active
(sursa: GM Canada and air quality solution)
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4.  Constructia peretilor verzi

Constructia acestor pereti vii are restrictii in ceea ce priveste clima, deoarece trebuie sa
suporte circumstantele Inconjuratoare, care uneori pot afecta structura si plantele peretelui.

Pereti verzi de la sol: Plantele cataratoare - sunt plantate in sol cultivat Tn mod natural.
Acestea permit doar o Tnverzire pana la inaltimea maxima de crestere a plantei care este utilizata.

Cu support (spalier de catarare). Pentru acest tip de perete verde se folosesc plante
cataratoare (infasurare, carcei etc.), care necesitd un support de sprijin/spalier.

Constructie rigida. Poate fi realizat din metal, lemn sau plastic. Pentru plantele cataratoare
se folosesc constructii rigide, care au o crestere puternicd a circumferintei si duc la o incordare
ridicatd in constructiile din funii de otel.

Planar. Ajutorul pentru catarare este realizat dintr-o constructie asemanatoare plasei, care
permite o inverzire plana cu plante cataratoare.

Liniar. Ajutoarele liniare unice pentru catarare (de exemplu tije din otel sau fibra de carbon)
permit ecologizarea zonelor partiale ale fatadelor.

Fara suport. Pentru acest tip de perete verde pot fi folosite doar plante auto-cataratoare, care
nu au nevoie de sprijin pentru a catira.

5. Substratul de crestere
Substraturile pentru cresterea vegetatiei sunt cu adevarat importante pentru performanta lor
pe termen lung. Substraturile populare care sunt folosite pentru peretii verzi sunt lana de stanca,
nuca de cocos si pamantul pentru ghivece. Se utilizeaza si medii hidroponice cu nutrienti. Se prefera
utilizarea unui substrat usor pentru a lua in considerare greutatea vegetatiei in crestere.

6. Plantele pentru peretii verzi
Pentru gradinile verticale exterioare poti opta inclusiv pentru cultivarea legumelor, atata
vreme cat le pui la dispozitie In pamant, lumina si nutrienti, legumele vor creste fara probleme, dar
totusi pentru a obtine un perete verde decorative avem nevoie de plante ornamentale:

Lt Cimbrisor rosu - Thymus praecox XX larba decorativa — Carex muskingumensis
1t Cimbrul - Thymus cordifolia 1¥ Tarba albastra - Festuca glauca

1t Vrabie - Plectranthus ciliatus 1¥ Floarea clopotel — Campanula carpatica
1¥ Drete - Liysimachia nummularia L¥ Muschi scotian - Sagina subulata

¥¥ Pulmonaria — Pulmonaria saccharata X Clopotel pitic de stanca — Campanula
3¢ Urzica moartd — Lamiastrum galeobdolon cochleariifolia

1t Feriga sensibild - Onoclea sensibilis 1 Vinetica - Ajuga reptans

1t Feriga - Matteuccia struthiopteris 1 Piciorul caprei — Aegopodium podagraria

It Muscate englezesti - Geranium sanguineum ¥t ledera - Hedera helix
1t Sedum - Sedum spp

Concluzii

In concluzie putem spune, desi peretii vii sunt mai putin gasiti in conditiile Republicii
Moldova, precum si asemenea propuneri de proiect pentru amenajari in peisagisticd nu sunt
utilizate, deoarece constructia si amenajarea unui perete viu este extrem de costisitoare, avem o
absenta de specialisti antrenati in structura si mentenata acestor constructii durabile, cu toate acestea
sunt eficiente din punct de vedere energetic, poate ajuta la Tmbunatatirea calitatii aerului local.
Peretii vii absorb dioxid de carbon si elibereaza oxigen, precum si prind praful si alti poluanti. Prin
addugarea unui strat de izolatie (atat termic, cét si acustic), peretii verzi absorb sunetul, avand astfel
un impact pozitiv atat pentru ocupantii cladirii, cat si pentru mediul local. Ele pot servi, de
asemenea, pentru a crea intimitate i un sentiment de izolare, limitdnd in acelasi timp efectele
psihologice negative.
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