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Rezumat. Odata cu cresterea productiei si consumului de produse textile sporeste si impactul poluant
al deseurilor textile asupra mediului. Implementarea la scara larga a tehnologiilor de reciclare, care
include etapele de colectare, sortare si procesare/reutilizare ar fi o solutie pentru dezvoltarea
durabild, paralel cu promovarea si sporirea responsabilitdtii producdtorilor si consumatorilor. In
lucrarea data se prezinta rezultatele unui sondaj de opinie al tinerilor referitor la atitudinea §i
constientizarea problemei poluarii mediului cu degeuri textile. S-a constatat ca majoritatea tinerilor
sunt preocupati de problema protectiei mediului, cunosc despre pericolul de poluare in ascendenta
a mediului cu deseuri textile si sunt gata sa consume rational, sa poarte haine reciclate, sa procure
produse mai scumpe din fibre biodegradabile.
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Introducere

Unul dintre obiectivele esentiale ale Comisiei Europene, referitor la industria textila si de
eco. Strategia UE pentru textile sustenabile si circulare este prezentata intr-un set de acte legislative
de promovare a economiei circulare, corelate cu prevederile Pactului verde european, Planului de
substantelor chimice. Anumite cerinte vor deveni obligatorii pentru industria europeana, printre care:
cerintele referitor la designul produselor care trebuie sa fie mai durabile, mai usor de reparat si
reciclat; responsabilitatea extinsa obligatorie a producdtorului, cu contributii impuse marcilor
cunoscute in functie de impactul asupra mediului pe care il au articolele lor; interzicerea distrugerii
produselor nevandute si returnate; un pasaport digital al produsului bazat pe cerintele obligatorii de
informare privind circularitatea si alte aspecte de mediu importante pentru a facilita alegerile de
consum durabil; promovarea materialelor inovatoare si reducerea utilizarii fibrelor textile sintetice
produse din resurse fosile, precum si masuri care vizeaza procesele de productie si etichetare pentru
reducerea eliberarii de micro plastice din textilele din fibre sintetice. De exemplu, Directiva (UE)
2018/851 prevede ca statele membre trebuie sa se organizeze pentru a colecta separat deseurile textile
post-consum incepand cu 1 ianuarie 2025 [1].

Productia si consumul de produse textile continud sd creascd si, in consecinta, creste si
impactul acestora asupra climei, a consumului de apa si de energie si a mediului. Productia mondiala
de textile aproape s-a dublat intre 2000 si 2015 si se preconizeaza ca, pana in 2030, consumul de
articole de imbracaminte si Incdltaminte va creste cu 63 %, si anume de la 62 milioane de tone in
prezent la 102 milioane de tone in 2030 [2].

In mai multe tari europene si pe plan mondial existi preocuparea pentru colectarea si
reciclarea produselor textile. Germania depaseste majoritatea tarilor prin colectarea de aproape trei
sferturi din toate imbricdmintea uzati, reutilizarea jumatitii si reciclarea unui sfert. In alti parte,
ratele de colectare sunt mult mai mici: 15% in Statele Unite, 12% in Japonia si 10% in China [3].

O valoare de peste 500 de miliarde de dolari SUA se pierde in fiecare an din cauza subutilizarii
imbracamintei si a lipsei reciclarii [4,5].
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in Europa, containerele de colectare a articolelor de imbracaminte pline din timpul pandemiei
de COVID-19 au adus problematica deseurilor textile in atentia publicului [6].

Problema reciclarii deseurilor textile este una complexa. Ea include mai multe etape, printre
care colectarea, sortarea si prelucrarea. Tehnologiile de reciclare, conform Tom Duhoux si
colaboratorii [7], pot fi clasificate in trei categorii: mecanice, termice si chimice. Tehnologiile
mecanice sunt bazate pe procedee de desfacere cu sau fara purificare, cele termice pot fi combinate
termo-mecanice sau termo-chimice in dependentd de factorii principali care contribuie la
descompunerea materialului. Tehnologiile chimice, includ si cele biochimice, care se bazeaza pe
actiunea enzimelor si se clasifica in 2 subgrupe; reciclarea la nivel de polimer si reciclarea la nivel de
monomer.

Cercetatori considera ca o parte din imbracamintea de maine ar putea fi din surse noi de
materiale biodegradabile: din bacterii vii, alge, drojdii, celule animale sau ciuperci, care s-ar
descompune in substante nontoxice atunci cand vor fi aruncate in cele din urma [8].

Actualmente sunt promovate noi abordari precum designul confectiilor premeditat cu
destinatie pentru o mai usoara reciclare sau design durabil din punct de vedere emotional, care se
bazeaza pe diferite modele de schimbare a comportamentului din stiintele sociale [9].

Metodologia de cercetare

Pentru a determina care sunt cunostintele, atitudinea si constientizarea problemei poluarii
mediului cu deseuri textile s-a recurs la un sondaj de opinie al tinerilor, preponderent studenti. in
acest scop a fost elaborat un chestionar care a cuprins 14 intrebari (13- cu variante de raspuns si una
deschisd). Sondajul s-a realizat online utilizind aplicatia Google Forms.Perioada de chestionare 06-
15 martie 2023.

Rezultate si discutii

In perioada de studiu au raspuns la chestionar 103 persoane cu varsta cuprinsa intre 18-30, din
care 78,6% de genul feminin si 18,4% - masculin, majoritatea fiind persoane cu studii superioare
(66%) sau medii de specialitate (23,3%) din mediul urban. Analiza datelor sondajului de opinie au
constatat cd majoritatea (63,7 %) isi Tnnoiesc garderoba de citeva ori pe an, dintre care 47,6% procura
haine noi pentru a le inlocui pe cele vechi/uzate si 45,6% procurda haine pentru a-si imbogati
garderoba (vezi fig.1 si fig.2). Rezultatele demonstreaza o atitudine pragmatica si rationala fata de
consumul vestimentar, fapt care se datoreaza posibil nivelului de studii al respondentilor si educatiei
privind protectia mediului.

@ De cateva ori pe saptamana
@ De cateva ori pe luna

De cateva ori pe an
@ Mai rar de atét

Figura 1. Cat de frecvent cumparati haine noi?
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49 (47,6 %)
47 (45,6 %)

Pentru a Tnlocui hainele uzate

Pentru a-mi imbogati garderoba
Shopping-ul este un hobby
necesitate strigenta

Cand gasiti/ observati pe piata...
Cand aveti un surplus de bani (...
shopping-ul este un hobby

10 (9,7 %)
7 (6,8 %)
4(3,9 %)

(1,9 %)

Doar la ocazii
Imi plac hainele noi si daca mi-...
Y106 3aMeHUTL cTapkle
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Figura 2. Reprezentarea motivului pentru cumpararea hainelor noi.

Majoritatea opiniilor au sesizat ca poluarea mediului cu deseuri de confectii textile poate
deveni o problemd grava pentru planeta, astfel 72,8% din participantii la sondaj au realizat ca ne
confruntdm cu un nou factor de poluare, vezi (fig.3). La intrebarea ,, Ce faceti cu hainele care deja nu
le purtati?,, majoritatea au avut un raspuns favorabil pentru mediu, indicand in prim plan donarea
hainelor pe care deja nu le poartd, dar sunt de calitate, rudelor si prietenilor (75,7%), pe locul 2 cu
56,3 % s-a plasat optiunea: refolosirea confectiilor textile in alte domenii ale vietii. Dupa cum se
observa din figura4 25,2 % arunca hainele la gunoi. Ponderea respondentilor care au bifat ca doneaza
hainele centrelor de colectare este de 14,6%, fapt care se datoreaza lipsei pe piata noastra a unui
sistem bine gandit de reciclare a hainelor uzate.

® da
® nu

72,8%

Figura 3. V-ati gandit la aspectele legate de poluarea mediului cu confectii textile uzate?

Le utilizati in alte scopuri in gos... 58 (56,3 %)

Le donati rudelor/ prietenilor 78 (75,7 %)
Le donati firmelor/ centrelor de... 15 (14,6 %)
Le aruncati la cosul de gunoi 26 (25,2 %)
Le utilizati in scopuri menajer 8 (7,8 %)

Ei despar
confectionez alte produse gen...

le prefacem, pentrua le daon...

Confectii

0 20 40 60 80

Figura 4. Ce faceti cu hainele care deja nu le purtati?
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Oferind cateva solutii de reducere a poluarii mediului cu deseuri textile, respondentii au
obtinut valori apropiate pentru raspunsurile: conceperea, fabricarea si comercializarea hainelor cu o
duratd mai mare de exploatare- 25,2%; cautarea unor noi solutii de obtinere a materialelor naturale,
prietenoase mediului/biodegradabile - 23,3% si aplicarea mai eficienta a tehnologiilor de reciclare -
23,3%. 9% din numarul total de respondenti au ales optiunea — reducerea consumului de haine. La
optiunea Altele au fost specificatad o sugestie importanta: “toate solutiile propuse sunt bune, important
este s se actioneze”. Astfel, aceste rezultate ne permit constatarea ca categoria de populatie n care
se incadreaza respondetii sondajului sunt gata sa se implice si deja actioneaza in demersul general
uman de protectie a mediului ambiant. inca un argument in confirmarea afirmatiei anterioare se poate
observa din figura 5. Majoritatea respondentilor accepta purtarea hainelor second-hand fie procurate
din magazinele second-hand (53,4%), fie primite de la rude si prieteni.

@ da, din magazine second hand
@® da, de la rude

da, din magazine second hand si de la
rude

® ru

Figura 5. Acceptati ideea procurarii si purtarii hainelor second hand?

Ultimul subiect inclus in chestionar a fost referitor la alegerea in timpul procurarii hainelor
dintre un produs mai scump, dar sustenabil si un produs mai ieftin, dar daunator mediului dupa
scoaterea din uz. Dupa cum se observa din figura 6 respondentii au raspuns pozitiv in favoarea
protectiei mediului in proportie de 63,1%.

® da

®nu
' Nu sunt singura

Figura 6. Ati procura si purta haine eco/ biodegradabile chiar daca acestea sunt mai scumpe?

Rezultatele sondajului de opinie au condus la urmatoarele constatari: majoritatea tinerilor sunt
preocupati de problema protectiei mediului, cunosc despre pericolul de poluare in ascendentd a
mediului cu deseuri textile si sunt gata s consume rational, sd poarte haine reciclate, sd procure
produse mai scumpe din fibre biodegradabile. Pentru a mentine aceste bune intentii se impun masuri
de instruire si familiarizare a tinerilor cu tehnologiile moderne de reciclare a textilelor, cu
oportunitatile si provocarile legate de colectarea, sortarea si reciclarea imbracamintei, precum si
educatie in crearea micilor afaceri in acest domeniu. La fel este necesar, analiza metodelor tarilor
europene, de creat un sistem de valorificare post-consum a confectiilor textile si altor deseuri textile.
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Concluzii

In urma studierii temei date, am identificat multiple opinii si solutii ale problemei poluarii
mediului cu deseuri textile post-consum. Solutiile propuse de specialisti privind tehnologiile de
reciclare sunt promitdtoare, dar in mare masura reusita va depinde inclusiv de educarea populatiei si
schimbarea mentalita{ii pentru a asigura tranzitia consumului de produse textile de la ,,fast fashion,,
la ,,eco fashion,,. Eforturile trebuie sa fie comune, atat ale producatorilor de textile si confectii, cat si
ale consumatorilor.
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