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Abstract: This article presents several aspects related to gastronomic tourism and
its importance in the promotion and valorization of gastronomic customs and
traditions in the Republic of Moldova. Several definitions of this concept are analyzed,
the goals are described, and it is concluded that gastronomic tourism is a form of
tourism whose purpose is familiarization with local culinary customs and traditions,
the peculiarities of food preparation, but also the training and increasing the level of
professional knowledge in the culinary field. The types of gastronomic tourism that
may be relevant for the market of tourist services in the country are identified. It is
argued that for the Republic of Moldova, culinary tourism can become a powerful
marketing tool, a means of promotion for certain areas, due to the fact that some
foods can serve as the primary reason and impetus to visit certain localities, and all
these contribute to individualization and formation a brand image of certain localities.
The SWOT analysis of gastronomic tourism in the Republic of Moldova is presented,
and based on theoretical approaches, the types of gastronomic tourism are identified
and exposed, the development of which will be relevant for the formation of
competitive gastronomic tourism products in the Republic of Moldova.
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1. INTRODUCERE

in ultimii ani, au apéarut noi tendinte in preferintele turistilor, asociate cu
personificarea unui produs turistic si dorinta unui calator modern de a obtine
0 experienta unica intr-o calatorie, de a cunoaste viata comunitatii locale,
obiceiurile si traditiile, inclusiv cele culinare. lar turismul gastronomic vine in
intdmpinarea tendintelor moderne privind dezvoltarea cererii ca tip de
calatorie Tn care turistul cunoaste tari, regiuni si popoare prin bucataria lor,
dobéndind o experienta unica.

Experienta culinara a ajuns definitorie pentru cei care cauta senzatii
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gustative memorabile, care au o culturd a méancarii si a degustarii unor
bauturi (vin, rachiu, tuica, divin). Vacantele “gourmet” reprezinta cele mai
bune ocazii pentru descoperirea de noi feluri traditionale de mancare si
sortimente de bauturi, dar si felul de asociere a acestora pentru a pune in
evidenta calitatile vinului si invers. Republica Moldova prezinta un potential
turistic gastronomic enorm care este o directie de diversificare a produsului
turistic, o0 modalitate de a dezvolta atractivitatea si de a atrage excursii
repetate, in orice perioada a anului. Reiteram faptul, ca turismul gastronomic
este o directie care poate Tmbina eficient turismul cultural, educational, rural
si recreativ pe baza formarii de produse turistice tematice sau combinate.
Anume astfel de produse turistice, actualmente prezinta interes pentru
consumatorul modern, care are tot mai multe preferinte si nu se limiteaza
doar la célatoriile axate pe satisfactii din contul méncarurilor si b&uturilor.
Astfel, gastronomia se consolideaza ca un element-cheie pentru
diversificarea ofertei turistice si stimularea dezvoltarii economice locale,
regionale si nationale, cu valori de sustenabilitate bazate pe teritoriu, peisaj,
produse locale si autenticitate, toate acestea fiind In concordanta cu
tendintele actuale ale consumului cultural. Acest segment este deosebit de
important pentru comunitdtile rurale, care prezintd un mare avantaj
competitiv atunci cand servesc mancaruri si bauturi traditionale datorita
aproprierii sale de terenurile pe care se cultiva materii prime utilizate in
bucétaria traditionala. in acest fel, turismul gastronomic genereaza venituri
si locuri de munca dar si contribuie la mentinerea altor sectoare ale
economiei locale, cum ar fi agricultura.

Prin urmare, in realitatile de astazi, tema de cercetare este relevanta
pentru destinatiile turistice din Republica Moldova, datorita cresterii cererii
de turism intern si ca factor de crestere a competitivitatii destinatiilor turistice
moldovenesti. In perioada de pandemie multi bastinasi au apelat la
destinatiile din tara, descoperind impresii culinare si locuri inedite Tn propria
tara, iar turismul gastronomic intruchipeaza valorile traditionale Tncorporate
in dezvoltarea turismului modern in general. Acestea includ respectul pentru
cultura, traditie, autenticitate si durabilitate.

2. MATERIALE S| METODE

Metode de cercetare care au asigurat fiabilitatea rezultatelor lucrarii sunt
analiza si sinteza, analiza SWOT, analiza de continut.
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3. DISCUTII SI REZULTATE

a. Provenienta si semnificatia conceptului turism gastronomic

In publicatiile stiintifice, interesul stiintific si practic pentru dezvoltarea
turismului gastronomic, nu este suficient abordat si necesitd dezvoltarea
aspectelor teoretice si aplicative ale dezvoltarii acestui tip de turism.

Obiectul studiului este turismul gastronomic si potentialul sau de crestere
a fluxului turistic catre destinatie, procesele de formare si promovare a
produsului turistic al turismului gastronomic si interactiunea partilor
interesate ale proiectelor de dezvoltare a turismului gastronomic.

in literatura de specialitate existd mai multe concepte precum: «culinary
tourism» - turism culinar, «food tourism» - turism alimentar, ,gastronomic
tourism” - turism gastronomic [2]. Turismul gastronomic ca directie
independenta a turismului a inceput sa se dezvolte relativ recent. Termenul
de ,turism culinar” a fost folosit pentru prima data in 1998 de catre L. Long,
profesor la catedra de cultura populara la Universitatea Bowling Green, statul
Ohio din SUA, pentru a exprima ideea ca oamenii invata despre alte culturi
prin mancarea locald. [2]. In 2001, Erik Wolf, fondatorul si presedintele
Asociatiei Internationale de Turism Culinar (ICTA), a prezentat o lucrare
despre turismul culinar. E. Wolf a dat urmatoarea definitie: , Turismul
gastronomic Thseamna sa gasesti si sa te bucuri de mancaruri si bauturi
unice, de neuitat, atdt pe cealalta parte a Pamantului, cat si pe strada
al&turata. Intr-adevar, pe langa célatoriile prin tara noastra sau prin lume,
putem deveni si turisti gastronomici in regiunea, orasul sau chiar raionul
nostru. ,Calatoria” include chiar si calatorii in jurul orasului, nu doar in
regiune, tara sau chiar planeta. Distanta pe care o parcurge un turist nu este
la fel de importantd ca faptul ca este in permanentd miscare. Astfel, toti
suntem ,calatori” si toti suntem ,méancatori”, si, prin urmare, cu totii putem fi
considerati turisti gastronomici” [6].

Pentru a intelege si mai bine ce inseamna turismul culinar si ce anume
ii este specific, etimologia cuvantului ,culinar’ este de folos. In acest sens,
Kivela, J. si Crotts, J sustin ca termenul culinaria, cu origini grecesti,
reprezinta alimentele unei tari sau regiuni, si felul in care sunt ele gatite, dand
astfel nastere bucatariei distinctive tarii sau regiunii respective [1].

Conform sursei [4], turismul gastronomic este atunci cand turistii si
vizitatorii intentioneaza sa viziteze anumite destinatii pentru a gusta partial
sau complet din bucataria unei anumite zone sau sa desfasoare activitati
legate de gastronomie.

Din punct de vedere al altor experti ,turismul gastronomic este atunci
cand turistii si vizitatorii care planuiesc sa guste partial sau complet din
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bucatéria unei anumite zone sau desfasoara activitati legate de gastronomie
viziteazé anumite destinatii” [4]. Reiesind din faptul ca in Moldova exista
multe locatii reprezentative, unde sunt expuse elemente ale patrimoniului
cultural, iar oamenii sunt predispusi sa impresioneze cu povestiri despre
istoria si parcursul traditiilor moldovenesti, consideram ca, pentru tara
noastra, turismul gastronomic trebuie imbinat armonios cu cel cultural.
Astfel, putem conchide ca turismul gastronomic este o excursie de
familiarizare cu bucataria nationala a tarii, caracteristicile de producere a
mancarurilor, precum si formarea si sporirea nivelului de cunostinte
profesionale in arta gatitului. Tindnd cont de faptul ca vinul a fost strans
impletiti in cultura, miturile, folclorul si legendele tarii fiind parte
indispensabila a traditiilor, obiceiurilor si gastronomiei locale, consideram ca
turismul gastronomic in tara noastra trebuie imbinat armonios cu vinuri sau
alte bauturi locale.

Pentru a putea identifica tipurile de turism gastronomic care pot fi
relevante pentru piata serviciilor turistice din republica Moldova am delimitat
scopurile acestui tip de turism (Figura 1).

Deci, turismul gastronomic, ca ramura a turismului, are o pondere
semnificativa Tn acest sector. Actualmente, turismul gastronomic pe plan
mondial a devenit una dintre zonele inovatoare ale turismului cu cea mai
rapida crestere.

Mancarea si bautura au fost intotdeauna una dintre nevoile vitale ale
oamenilor, iar aceasta necesitate combinata cu setea de a cunoaste istoria
si cultura poporului, ne determina sa constatam, ca turismul gastronomic va
fi si Tn republica Moldova un sector in continua crestere.

Activitati legate de Conferinte si alte Saptamanile

prepararea Vizite la crame si evenimente la care restaurantelor,

alimentelor, invatarea N N participa profesionisti, saptamanile
. berarii, tururi la X N oo . .
despre tendintele R autori de carti de pensiunilor turistice si

N restaurante si vizite in f L

actuale in N o < bucate, precum si agroturistice,
- industria alimentard < R _
gastronomie si degustari de produse evenimentele de cina
vinificatie alimentare etnice. si concursurile de gatit

Figura 1: Scopurile turismului gastronomic
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Reiesind din cele expuse, afirmam ca gastroturismul este o sinteza a
ecologiei, gastronomiei si productiei, care atrage activ atat turisti straini, cat
si bastinasi, ajuta la invatarea traditiilor regiunilor, la cunoasterea populatiei
locale si la distrugerea stereotipurilor despre tara. Republica Moldova
gazduieste mai multe nationalitati, precum: ucraineni, gagauzi, bulgari, rusi,
belorusi, germani, poloneji, evrei, tgani s.a, teritoriul tarii prezintd o mare
varietate de preparate si produse nationale care sunt de interes pentru toti
turistii care doresc sa obtina experiente noi si s& cunoasca mai bine tara. lar
faptul ca Republica Moldova are toate sansele sa devina o atractie turistica
se explica prin ospitalitate, autenticitate si, mai ales, prin gastronomie si
vinuri. Tn opinia unor specialisti, turismul gastro-oenologic este un atu care
poate transforma Moldova intr-o adevaraté oaza de experiente, de gusturi Si
de locuri speciale pentru turisti, dar si pentru cetatenii moldoveni. [5]

In zilele noastre se observa o tendinta nu doar de a promova diverse
feluri noi de mancare, dar si de a revitaliza pe cele vechi. In acest fel,
intoarcerea la Tnceputuri, la vremuri mai vechi prin prisma diverselor
mancaruri si bauturi locale permite cunoasterea specificului anumitor
perioade istorice.

Datorita faptului ca turismul culinar a inceput sa se dezvolte activ si peste
tot, In multe tari au fost organizate numeroase agentii de turism specializate
in turismul gastronomic international. De exemplu, Th SUA - ,Gourmet on
Tour” [11] si ,The International kitchen” [12], in Australia — ,Gourmet
Getaways” [13].

Un model relevant de dezvoltare a acestui tip de turism in Republica
Moldova poate fi exemplul Spaniei, care a inceput in 1999, cand un grup de
profesionisti spanioli care impartaseau o pasiune pentru bucataria si cultura
tarii lor au creat prima agentie de tip boutique ,A taste of Spain” (Gustul
Spaniei), care este specializata in organizarea de tururi si servicii culinare
inovatoare si exclusiviste in aceasta tara, inclusiv cursuri de gatit, ateliere de
mancare si vin si degustari care acopera toate temele si regiunile Spaniei
[10].

Un tur gastronomic este un program de vacanta culinar special selectat,
care include degustarea de mancaruri si bauturi, familiarizarea cu tehnologia
si procesul de preparare a acestora, precum si oportunitatea de a invata de
la bucétari profesionisti. In functie de scopul cal&toriei, turul poate include
toate punctele de mai sus, mai multe activitati sau un anumit segment al
turului culinar. Pentru Republica Moldova, turismul culinar poate deveni un
puternic instrument de marketing, un mijloc de promovare pentru anumite
zone, datorita faptului ca anumite mancaruri pot servi drept imbold si motiv
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primordial pentru a vizita anumite localitati si tot acestea contribuie la
individualizarea si formarea unei imagini de brand a anumitor regiuni, iar
combinarea acestui tip de turism cu cel cultural ar aduce mai multe beneficii
si ar permite organizarea mai multor rute turistice. In sustinerea acestei idei,
constatam ca fiecare tara se individualizeaza prin mancaruri traditionale. De
exemplu, Italia cu renumitele sortimente de pizza, paste, lasagna; Spania —
tortilla, gazpacho; Grecia —fasolada, salata greceasca, tzatziki, musaca;
Franta — cassoulet, cuscus, foie gras, croissant, fondue; Turcia —baklava,
kebab, locum; Japonia — sushi, soba, tempura, mocha; SUA —hamburger,
hot dog, American pie, pancakes, donuts etc. Republica Moldova poate fi
redescoperitd prin mancarurile traditionale, precum: zeama, mamaliga cu
tocanita de carne, cu peste, cu branza de oi, scrob etc, sarmalutele cu
diferite umpluturi si invelis, sortimentul vast de placinte, invartite, saraili,
varzari, care au traditi de preparare specifice, sunt diferite ca forma si
umplutura, se prepara cu anumite ocazii. O alta grupa de preparate pot fi
cele din carne — costita la gratar, carnaciori, mici, toba, drobul, tochitura
moldoveneasca, salam de casa, salam cu sange, cavurma, ciulama etc.
Deserturile moldovenesti, ca: baba neagra, baba alba, turte cu nuci,
cornulete cu petale de trandafir, cu visine si nuci, prune umplute cu nuci,
Cusma lui Guguta, placintele cu umpluturi dulci — mere, visini, dovleac, nuci
etc.

b. Turismul gastronomic si méncarea locala in destinatiile turistice
din Republica Moldova

Republica Moldova este la inceput din punct de vedere al marketingului
culinar, desi potentialul pentru promovare de destinatii turistice prin mancare
locala este foarte mare. Moldova este o tara primitoare, Tn care turistii sunt
intdmpinati de gazde cu multa caldura, dar si cu masa pusa. Tara dintre Prut
si Nistru le ofera vizitatorilor experiente unice si, fara riscul de a gresi, putem
spune ca bucataria traditionala poate fi un brand turistic. Mai multi experti
internationali, care au consultat Moldova in domeniul turismului, au afirmat
ca turismul in tara noastra trebuie promovat in doua directii prioritare:
beciurile subterane (Cricova, Milestii Mici), vinariile si bucataria nationala [9].

Astfel, oferta turisticd se orienteaza tot mai mult pe turul vinariilor si
beciurilor subterane renumite, pe méncarea locala, dar si pe traditiile
poporului moldovenesc. lar oferta turistica care are la baza turismul vinicol
trece usor Tn oferta gastronomicd. Bucataria nationald este extrem de
apreciata de turistii straini prin faptul ca este foarte diversa, delicioasa si, cel
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mai important, contine produse natural locale, cu gust autentic. Despre acest
lucru, dar si despre faptul, ca Moldova trebuie sa puna accent pe dezvoltarea
acestui tip de turism, vorbea in unul din interviuri, Directorul General al
Agentiei Nationale a Turismului din R. Moldova, in perioada 2016-2018,
Stanislav Rusu ,unele pensiuni ne spun ca deja de sase ani au oaspeti fideli
din Franta doar cu scopul de a gasi linistea sufleteasca si a savura gustul
autentic al rosiilor pe care nu le mai gasesc in marketurile din Franta” [14].
Pe langa combinatia vin-bucatarie traditionala, traditile poporului
moldovenesc, prin horele, sarbele, dansul popular, sunt preferatele turistilor
straini, deci pot fi incluse Tn trasee turistice, fiind combinate cu mancarea
locald. Unele agentii de turism din Republica Moldova organizeaza tururi
gastronomice, imbinate armonios cu vinuri moldovenesti. Potrivit
programului realizat de o agentie de turism, vizitatorii descopera Moldova si
prin intermediul papilelor gustative. De pilda, la un han din satul Lalova,
turistii sunt invitati s culeagéa singuri cateva legume din gradina hanului —
care sunt folosite apoi ca ingrediente in bucatele servite la pranz. Sunt
rasplatiti cu zeama de gaind, mamaligé cu tocanita. ltinerariul include si
Codrii Calarasilor, unde se afla vechea manastirea Harjauca. Turistii pot
participa la coacerea painii in cuptorul cu lemne. O alta ruta turistica imbina
vizitarea mai multor obiecte culturale, precum: unica biserica din Moldova cu
fresce medievale, din Causeni; una dintre putinele mori de vant din tara din
Talmaza si un pranz cu friptura de iepure si frigarui din dovlecei. [7]

In acest sens, Republica Moldova are un potential turistic fantastic,
traditii si obiceiuri dintre cele mai diversificate, care Tn ultimul timp sunt
promovate tot mai mult prin prisma evenimentelor gastronomice.

c. Festivalurile de vinuri si méncare traditionala din tara

O altd directie de promovare a turismului din tard este organizarea
festivalurilor de vinuri si alte culturi dar si cele gastronomice. In ultima
perioada in Republica Moldova mai multe localitati organizeaza festivaluri
dedicate merelor, strugurilor, ciresilor, prunelor, dovleacului, vinului. Cele
mai cunoscute festivaluri fiind:

+ Gustar — se organizeaza in Orheiul Vechi si reprezinta o simbioza
dintre etno, muzica si gastronomie accentul fiind pus pe ultima componenta.

+ Festivalul culinar ,Mai Dulce” — care se organizeaza in orasul
Chisindu la intersectia strazilor Veronica Micle cu Vlaicu Péarcélab si
promoveaza traditile de patiserie casnica, brandurilor locale care produc
haine pentru copii, sustine tinerii artizani si altele.
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+ Festivalul ,Lavender Fest” se organizeaza in satul Cobusca Noua
intr-un lan de levantica, unde vizitatorii au parte de gastronomie, sesiuni
yoga, targ de artizanat, sesiuni de masaj in aer liber si chiar inghetata din
levantica.

+ Festivalul ,la Mania” organizat in Holercani, Dubasari. Si acest
festival are scopul sa promoveze valorile noastre traditionale si portul
popular. In cadrul evenimentului au loc competitii vestimentare, iar vizitatorii
au parte de targ de bucate traditionale, artizanat autentic si ,Podul de Flori”.

+ Festivalul etno — gastronomic ,Bostaniada” se organizeaza anual
in satul Balabanesti, r-ul Criuleni. Festivalul sarbatoreste roadele toamnei
printr-o expozitie a celor mai mari si ciudati dovleci si bostani, mestesuguri
inspirate din natura, cu muzica etno, parada, concursuri, jocuri, sculptura in
dovleci, arhitectura din bostani, degustari de vin si bucate de casa.

+ Festivalul ,Marului” care se desfasoara la Soroca. Scopul acestui
festival este de a promova producatorii autohtoni de mere, a facilita schimbul
de experientd si preluarea noilor tehnologii, a familiariza populatia cu
beneficiile consumului de alimente sanatoase.

+ Underland wine & music fest Festival vinului si al culturii stradale
se desfasoara integral sub pamant, in legendarul oras subteran Cricova la
care se aduna mai multi artisti nationali si internationali, artisti si cantareti de
stradd, jonglori si magicieni, statui vii, mancare delicioasa si multe feluri de
vin rosu, alb, spumant si izvar.

+ Toamna Cartofilor la Rascova. Evenimentul pune in valoare
cultura cartofilor, agricultorii locali si lucrul in comunitate.

+ Festivalului Traditiilor ,Duminica Mare”- este sarbétorita traditional
in localitatea Domulgeni, pe malul raului Raut, cel mai pitoresc loc al satului.
Este organizat cu ocazia sarbatorii Pogorarea Sfantului Duh, numita in popor
si Duminica Mare. Este o sarbatoare traditionald din mediul rural,
consideratd cea mai importantd zi de duminica din an, cand crestinii isi
infrumuseteaza gospodaria cu frunzar, corovatic, pelin si alte plante
mirositoare de camp. In cadrul festivalului se promoveaza mancarea locala,
se organizeaza concursuri gastronomice, ateliere de lucru, la care participa
studenti de la institutii cu profil gastronomic din tara.

+ Festivalul International al Placintelor si Sarmelelor, se
organizeaza in satul Chiscareni din raionul Séngerei la care pot fi gustate
sarmale coapte pe vatra si placinte rumenite, gatite ca la mama acasa.
Festivalul International al Placintelor si Sarmalelor este un bun prilej de a
evidentia valoarea incontestabila a traditilor stramosesti, si dorinta
cetatenilor de a perpetua aceste traditii din generatie in generatie.
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+ Festivalul National al Prunei din Varzaresti care se organizeaza in
a treia duminica a lunii septembrie si are drept scop promovarea Republicii
Moldova ca stat cu nalt potential privind cultivarea si procesarea prunelor.

+ Festivalul La vatra placintelor, satul Cigarleni - are drept scop
promovarea traditiilor etno-folclorice si culinare din localitatile raionului
laloveni.

+ Festivalul de struguri din Cimislia - devenit deja traditional, are ca
scop sporirea si promovarea sectorului producerii soiurilor de struguri pentru
masa din Republica Moldova. De asemenea, contribuie la cresterea
competitivitatii producatorilor autohtoni pentru valorificarea pietei interne si
externe de desfacere a strugurilor si este un bun prilej pentru a promova
producatorii de material saditor, de a realiza schimb de experienta intre
reprezentantii sectorului, de a identifica perspectivele de comercializare a
strugurilor si exportul acestora peste hotare.

Pana cand, majoritatea din aceste festivaluri se organizeaza la nivel
local. Dar promovarea si extinderea acestora, in vederea popularizarii lor,
pot spori esential numarul de vizitatori, deoarece la baza acestora stau
traditiile nationale vechi si elemente autentice.

In aceasta directie trebuie sa lucreze autoritatile locale, iar eforturile
trebuie directionate spre identificarea patrimoniului gastronomic si cultural si
realizarea de proiecte cat mai interesante si atractive.

d. Analiza SWOT privind turismului gastronomic din republica
Moldova

Pentru a evalua pozitia strategica a turismului gastronomic in republica
Moldova am utilizat tehnica SWOT, evaluand punctele tari, punctele slabe,
oportunitatile si amenintarile pe care le poate aceasta activitate. (Tabelul 1)

De asemenea, important este interesul tot mai mare pentru un stil de
viaté sénatos, ceea ce este imposibil fard o alimentatie rationala, bazata pe
utilizarea ingredientelor naturale. De unde si rezulta popularitatea fermelor
ecologice, a produselor alimentare si bauturilor artizanale. lar, Republica
Moldova este o tara, unde traditiile agrare si culinare sunt inradacinate in
trecutul indepartat si formeaza o parte importanta a culturii si patrimoniul
gastronomic national.

Prin urmare, dezvoltarea turismului gastronomic ca un nou interes si un
nou obiectiv de calatorie poate atrage noi consumatori sSi respectiv creste
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Tabelul 1: Analiza SWOT privind turismul gastronomic din republica

Moldova

Puncte forte (S) Puncte slabe (W)

1. revitalizarea si pastrarea traditiilor 1.implicarea insuficienta a operatorilor de
culinare locale; turism regionali si locali in dezvoltarea si

2. proximitatea obiectelor expuse de | promovarea turismului gastronomic;
orientare naturala, istorica, culturala, 2. informatii insuficiente actualizate despre
etnografica; turismul gastronomic in Republica Moldova;

3. impact pozitiv asupra sanatatii 3. lipsa unei baze de date unificate a
morale si fizice a turistilor; produselor turistice gastronomice din republica

4. promovarea unui stil de viata | Moldova, cu informatii fiabile si complete;
sanatos si a traditiilor populatiei locale; 4. informarea insuficienta a localnicilor cu

5. promovarea si  comercializarea | privire la importanta pastrarii traditiilor
produselor gastronomice si agroalimentare | culinare;
locale; 5. lipsa unor programe de formare

6. promovarea ocupatiilor din mediul | specializata pentru specialistii in turism
rural; gastronomic si domeniile sale individuale;

7. multinationalitatea si  diversitatea 6. lipsa unui mecanism pentru interactiunea
traditiilor gastronomice; partilor interesate in dezvoltarea si

8. sporirea veniturilor populatiei locale; | implementarea proiectelor de turism

9. crearea locurilor de munca noi; gastronomic;

10. consolodarea rolului femeii in 7. cultura antreprenoriala scazuta in mediul
societate; rural.

11. diversificarea bucatariei locale.
Oportunitati (O) Amenintari (T)

1. existenta programelor de finantare 1. consecintele pandemiei de coronavirus ca
pentru dezvoltarea turismului in mediul rural; urmare a introducerii unui sistem de restrictii;

2. cresterea cererii pe piata interna a 2. criza economica cauzata de consecintele

turismului in fata frontierelor inchise si a
restrictiilor din cauza pandemiei de coronavirus;

3. utilizarea produselor locale pentru
formarea de tururi gastronomice;

4. utilizarea tehnologiilor inovatoare in
promovarea produselor turistice gastronomice;

5. imbunatatirea calitatii infrastructurii
turismului gastronomic;

6. crearea Centrului
gastronomic;

7. organizarea de festivaluri si sarbatori
gastronomice;

8. posibilitati de atragere de investitii
pentru dezvoltarea turismului gastronomic;

9. promovarea marcilor si produselor
gastronomice locale, dezvoltarea sectorului
agricol, viticultura, vinificatie si agricultura.

pentru turism

pandemiei;

3. instabilitatea politica;

4. razboiul din tara vecina - Ukraina,;

5. aparitia unor oferte alternative ale
concurentilor;

6. scaderea nivelului general al puterii de
cumparare;

7. migratia masiva a populatiei din localitatile
rurale si imbatranirea populatiei;

8. promovarea insuficienta a evenimentelor
gastronomice (sarbatori traditionale, festivaluri)

numarul de vizite repetate si, in cele din urma, creste fluxul de turisti, atat a

celor intern cat si externi.

Interesul pentru turismul gastronomic este in ascensiune odata cu
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tendinta crescanda de individualizare si personalizare a calatoriilor turistice
si dorinta turistilor de a obtine o experientd autentica in timpul calatoriei.
Cererea de calatorii enogastronomice in Republicii Moldova se formeaza si
sub influenta unui interes din ce In ce mai mare pentru istoria si cultura tarii
pe fonul evenimentelor istorice din ultimii ani, precum semnarea cererii de
aderare la Uniunea Europeana, promovarea imaginii tarii in toaté lumea de
catre presedintele Republicii Moldova, Maia Sandu. Modul in care Republica
Moldova s-a mobilizat pentru a ajuta refigiatii din calea rézboiului declansat
de Rusia in Ucraina, a facut ca tara sa fie cunoscuta in toata lumea. Aceasta
ne permite sa constatdm ca dupa terminarea razboiului vor exista multi
doritori de a vizita Moldova si a face cunostinta cu oamenii acestei tari,
istoria, traditiile, obiceiurile, care pot fi transmise prin organizarea de servicii
turistice gastronomice competitive, capabile sa creeze impresii inedite. lar
pentru aceasta e necesar s& colaboreze mai multe parti, precum: statul,
intreprinderi agroalimentare, unitati de cazare si alimentare, subiecti
interesati in dezvoltarea turismului rural si agrar, pensiunile turistice si
agropensiunile, furnizori de produse si servicii HoReCa, agentii de turism, si
consumatori. Turismul gastronomic trebuie plasat intr-un context mai larg al
schimbarilor sociale si culturale, care conduc Republica Moldova intr-un
circuit turistic international. Un exemplu elocvent in necesitatea dezvoltarii
turismului gastronomic in tara este traseul Drumul Vinului Moldovei, primul
itinerariu turistic din Republica Moldova certificat ca ruta cultural-europeana
de Consiliul Europei, desemnat finalist si premiat in categoria ,Destinatie
Turistica Culturala Durabila in 2020”7, in cadrul concursului organizat de
Reteaua Europeana de Turism Cultural (ECTN). Traseele turistice - parte a
Drumului Vinului Moldovei cuprind 1560 km de circuite in cele trei regiuni
viticole istorice: Codru, Valul lui Traian si Stefan Voda, cu vizite la 28 de
crame, 12 vinoteci, 21 evenimente cultural-vinicole, 30 atractii turistice si zeci
de experiente oeno-gastronomice [ 8].

Pe baza abordarilor teoretice sunt identificate tipurile de turism
gastronomic, a caror dezvoltare va fi relevanta pentru formarea de produse
turistice gastronomice competitive in Republica Moldova (Figura 2).

Republica Moldova este o tara bogata in traditii, dispune de un potential
turistic imens, fapt ce ar putea duce la dezvoltarea mult mai accentuata a
fenomenului turistic. Dat fiind faptul ca la nivel global tara noastra nu poate
concura cu tarile mai dezvoltate care au o industrie turistica foarte bine pusa
la punct, accentul ar trebui pus pe dezvoltarea turismului eno-gastronomic,
care are un potential foarte mare si ar putea chiar sa ajunga un brand in
ceea ce priveste imaginea Moldovei la nivel mondial. In acest sens,
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| +excursii cu vizite la festivaluri gastronomice, festivaluri de
. . bucatarie nationala;

Turism de evenimente ~excursii cu vizite la sarbatori cu produse locale, festivaluri de

gastronomice recoltare a merilor, strugurilor, prunelor, ciresilor, dovlecilor,

( florilor de leventica, etc. y,

| «tururi alcatuite din excursii la diferite destinatii de importanta
. i culturala si istorica combinate cu vizite la obiecte de turism
Turism cultural-educativ cu gastronomic;

orientare gastronomica _ +tururi gastronomice deweekend.

«tururi de fitness cu o alimentatie sanatoasa bazata pe produse
locale si vizite la ferme ecologice si productie de alimente
ecologice;

Turism gastronomic "verde" *tururi de relaxare activa cu cursuri de master despre

| alimentatia sanatoasa bazata pe produse locale.

«tururi gastronomice de grup cu vizite la crame si ferme 3
ecologice;

«tururi gastronomice individuale cu vizite la crame si ferme
ecologice; excursii enogastronomice ,Drumul vinului”.

Turism enogastronomic

.

i i i «tururi de stimulare pentru team-building gastronomic (dueluri
Turism gastronomic de afaceri culinare, cursuri de master culinare, etc.);

+excursii gastronomice pentru participantiila conferinta.

+excursii pentru studiul obiectelor si tehnologiilor turismului
gastronomic ( de ex. prepararea furtelor cu mac, utilizand
marcotetul si macohonul,desertului "baba neagra, placintei

Turism gastronomic de instruire miresei, pregatirea borsuluiacru etc.

stur de instruire privind tehnologia de sacrificare a porcului si
prepararea specialitatilor din carne si organe de porc;

«tur privind tehnologia de obtinere a branzei de oi, capre etc.;

+scoli de somelieri, )

Figura 2: Tipuri de turism gastronomic si produse turistice, relevante
pentru dezvoltare si promovare pe piata turistica din republica Moldova

Republica Moldova are un potential turistic fantastic, traditii si obiceiuri dintre
cele mai diversificate, care in ultimul timp sunt promovate tot mai mult prin
prisma evenimentelor gastronomice. lar turismul gastronomic in tara noastra
poate deveni una dintre zonele inovatoare ale turismului cu cea mai rapida
crestere.

4. CONCLUzII

« In ultimul timp, gastronomia a cunoscut o dezvoltare semnificativa,
devenind ea insasi un serviciu principal in cadrul pachetelor turistice,
deoarece un numar tot mai mare de turisti cautd sa traiasca noi experiente
gastronomice, descoperind prin intermediul gastronomiei locale o parte din
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cultura si istoria unei anumite destinatii. Principalele tipuri de turism
gastronomic, a caror dezvoltare v-a fi relevanta pentru formarea de produse
turistice gastronomice competitive in Republica Moldova sunt: turism de
evenimente gastronomice; turism cultural — educativ cu orientare
gastronomica; turism gastronomic ,verde”; turism enogastronomic; turism
gastronomic de afaceri, turism gastronomic de instruire. Pentru fiecare tip de
turism gastronomic au fost identificate si prezentate produse turistice care
trebuie valorificate si care pot deveni competitive pe piata produselor turistice
din tara.

* Republica Moldova detine un potential turistic relativ ridicat, datorita
conditiilor favorabile de care dispune, a frumusetii locurilor, puritatii aerului,
precum si a inestimabilului patrimoniu cultural si religios. Alaturi de
frumusetea naturii, ospitalitate, traditi populare, obiceiuri, specificul
gastronomiei traditionalele si degustarile de vinuri reprezinta factori
importanti pentru dezvoltarea turismului gastronomic si atragerea turistilor
straini dar si locali.

« In Moldova, conceptul de turism gastronomic, bazat pe descoperirea
culturii gastronomice si traditiilor locale a Thceput s& cunoascé o dezvoltare
accentuata n ultimii ani, produsele gastronomice locale fiind tot mai mult
valorificate si promovate pe piata turistica.

» Gastronomia este o componenta esentiala in ceea ce priveste
derularea actului turistic. Din acest motiv, preparatele traditionale trebuie
valorificate, promovate si protejate, pentru ca fiecare preparat traditional
cuprinde o parte din istoria poporului moldovenesc, iar mancarurile
nationale, precum: zeama, sarmale, placinte, mamaliguta cu tocanita si
multe alte ingrediente, baba neagra, prune cu nuci etc. sunt o parte din
cultura si traditiile noastre si ne reprezinta ca popor.

« Strategia de promovare a turismului gastronomic din Moldova trebuie
sd urmareasca realizarea unei comunicari concrete prin imagini care sa
sugereze originalitatea produselor turistice gastronomice, sintetizand
particularitatile legate de potentialul turistic gastronomic, conceptia de
amenajare, posibilitdtile de practicare a turismului gastronomic. Trebuie
adaptata strategia promotionala la specificul fiecarei piete si la
caracteristicile fiecarui segment de consumatori vizati.

» Turismul gastronomic este cea mai noua tendintd de dezvoltare pe
piata republicii Moldova si este cea mai importanta nisa prin care tara poate
intra Tn circuitul turistic international.

» La nivel local, regional si national se organizeaza anual o serie de
evenimente cu caracter gastronomic, desfasurate in special in mediul rural,
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care au ca scop principal promovarea micilor producatori si valorificarea
produselor traditionale locale. Consideram ca organizarea acestor
evenimente este cea mai eficienta modalitate de promovare a gastronomiei
locale, iar turismul gastronomic trebuie plasat intr-un context mai larg al
schimbarilor sociale si culturale, care ar conduce Republica Moldova intr-un
circuit turistic international.

Prin urmare, Moldova raméne o destinatie turisticad de prim rang, unde
turismul este in plina ascensiune, Tn principal cel gastronomic, care Tn ultimii
ani s-a dezvoltat semnificativ, devenind unele cazuri factorul principal de
motivatie turistica in vederea alegerii destinatiei.
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