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Abstract. The article presents a theoretical and practical study focused on the enhancement of the
cognitive-constructivist approach to teaching in the context of the initial training of architecture
and design students. The paper reveals and analyzes the key concepts and several perspectives of
researchers regarding the cognitive-constructivist approach to the educational process in higher
education institutions.

Additionally, important educational aspects related to the initial training of students are
highlighted and described, such as objectives, content, active-participatory teaching-learning-
evaluation methods and procedures, and research from the perspective of cognitive-constructivist
instruction. Scientific arguments are provided regarding the improvement of the initial training of
architecture and design students within the cognitive-constructivist approach to the educational
process. Examples of best practices are offered to validate the effectiveness of the cognitive-
constructivist approach in the development of curricular disciplines in higher education.
Furthermore, some fundamental principles promoted through the cognitive-constructivist
approach are reflected, emphasizing the active participation of the learner in the learning process
through personal experiences.

This study outlines, analyzes, and validates the positive impact of formal and non-formal
activities on the creation of new learning spaces.

Keywords: cognitive-constructivist approach, educational process, initial training, formal, non-
formal, and informal activities.

Introducere
In contextul dezvoltarii fenomenului globalizrii, institutiile superioare de invitimant se
centreaza pe oferirea serviciilor educationale de calitate, care presupun efectuarea reformelor prin
revizuirea si imbunatatirea permanenta a curriculelor disciplinare si centrarea pe student. Astfel,
in procesul educational se urmareste elaborarea unor obiective, continuturi, metode/procedee
activ-participative de predare-invatare-evaluare si cercetare din perspectiva instruirii cognitiv-
constructiviste, care sa conduca la realizarea a doua principii importante:
e invatarea prin participarea activa a educabilului la studierea, cunoasterea si aprecierea
valorilor culturale;
e dezvoltarea interesului, a creativitatii si a spiritului de promovare a frumosului prin creatii
artistice personale.
In aceasta ordine de idei, este necesar sa precizam, ci abordarea cognitiv-constructivista a
procesului educational, este una complexa, focalizatd pe construirea cunostintelor studentilor prin
interactiunea cu mediul ambiant si prin aplicarea in practica a conceptelor teoretice studiate.
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Educatia tinerei generatii din perspectivd cognitiv-constructivistda ofera oportunitéti
inovatoare si captivante de achizitionare a cunostintelor, formare si dezvoltare a abilitatilor,
competentelor si atitudinilor ce contribuie la fortificarea gandirii critice, analizei si sintezei,
gandirii creative, a comunicarii, a cooperarii sociale, consolidand respectul pentru diversitatea
culturala etc.

Dat fiind faptul, ca universitatea se orienteaza spre incurajarea cercetarii si a transferului
tehnologic, abordarea cognitiv-constructivista a procesului de instruire reprezinta o prerogativa in
construirea cunostintelor studentului prin interactiunea directa cu obiectul investigat, cu specialisti
din diverse domenii de activitate Intr-un mediu propice si colaborativ de Tnvatare activa.

Asadar, dezvoltarea vertiginoasa a societatii contemporane impune regandirea procesului
de invatamant la nivel global, iar universitatile trebuie sa se manifeste proactiv pentru a face fata
tuturor provocarilor parvenite.

Repere introductive ale abordarii cognitiv-constructiviste a procesului de educatie in
formarea initiala a studentilor-arhitecti si designeri

Teoria educatiei este stiinta studierii complexitdtii componentelor si desfasurarii proceselor
pedagogice, care presupune un tip de analiza de larga cuprindere: de sens (de termeni ai limbajului
educatiei), analiza de structura si de functionare a proceselor pedagogice, analiza genetica de
evolutie a ideilor pedagogice,; analiza de context (a situatiilor si a relatiilor pedagogice); analiza
de orientare (a directionarii genurilor si formelor educatiei) si analiza institutionala, de organizare
si realizare a educatiei [1, p. 11]. Anume de aceea, institutiile superioare de invatamant urmeaza
sa-si stabileascd valentele si obiectivele, fundamentele pedagogice, finalitétile, continuturile,
determinandu-si tehnologia instructiv-educativa, inclusiv resursele si posibilitatile sale in relatiile
de colaborare cu institutiile culturale si sociale axate pe educatie la nivel formal, nonformal si
informal.

Pentru ca sa atingem scopul actiunii educative este necesar sa gandim, proiectam, realizam,
sa monitorizam si sa evaluam rezultatele scontate. Astfel, managerii universitari si cadrele
didactice se vor orienta spre implementarea unor proiecte institutionale de duratd cu precizarea
scopurilor, adicd a intentionalitatii pedagogice, a strategiilor, a formelor si a metodelor de
colaborare si desfasurare a actiunilor educative in cadrul studierii disciplinelor formale (istoria
artelor, educatia artistico-plastici, ergonomia, proiectarea de arhitecturi etc.). In aceasti ordine de
idei, devine clar ca va fi absolut necesar sa se determine scopul si tehnologia educationald pentru
studierea mai profundd a unor continuturi curriculare prin intermediul abordarii cognitiv-
constructiviste a procesului de educatie in institutiile de Tnvatdmant superior.

In unison cu alte Teorii ale educatiei, menite sa faciliteze procesul de invitare, sustinand
centrarea pe cel educat vine paradigma cognitiv-constructivistd, care, in viziunea noastra, poate
fi explorata cu succes in educatie prin racordarea la toate continuturile universitare, Intrucat ofera
un suport sigur si substantial pentru organizarea si desfasurarea eficienta a acesteia. Argumentele
stiintifice fiind urmadatoarele:

e constructivismul cognitiv este fundamentat pe teoria dezvoltirii cognitive a lui J. Piaget,
conform cireia progresul dezvoltirii individului are un caracter stadial. In fiecare stadiu
devin accesibile anumite operatii ale gandirii si strategii mentale si evident, ca cunoasterea
acestora va putea ajuta specialistii la proiectarea adecvata a activitdtilor, ceea ce va
contribui cu sigurantd la dezvoltarea inteligentei studentilor;

e cunostintele se construiesc printr-o interactiune permanentd a persoanei cu mediul. Sa
tinem cont de faptul cd studentul actioneaza ca un om de stiinta in devenire; acesta
exploreaza activ obiectele, mediul, ideile; experimenteaza [2, p. 58-59]. Actiunile
enumerate le putem valorifica cu succes in atat in context formal, non-formal cat si
informal.

Chisinau, 15 noiembrie, 2024
63



Conferinta Internationald “PROBLEME ACTUALE IN URBANISM $I ARHITECTURA” _l]]

Editia Xll-a, Facultatea Urbanism si Arhitecturd, Universitatea Tehnicd a Moldovei

e acordam un rol activ studentului in procesul de invitare, plasandu-l in medii
stimulatoare pentru invatarea prin cercetare §i descoperire, obiectiv foarte important al
invatamantului universitar.

J. Piaget punea accentul pe armonizarea materiilor de invatamant, respectiv a conti-
nuturilor prevazute de programele analitice cu structurile de gandire ale educabilului, iar contem-
poranul lui, psihologul rus JI. C. Belrorckuii, sustinea, ca dezvoltarea cognitiva este in esentd un
proces social, ca invdtarea se poate transforma in dezvoltare; invatarea preceda dezvoltarea, iar
zona proximei dezvoltari asigurd legatura intre ele [2, p. 69]. Asadar, in timp ce J. Piaget descrie
si sustine dezvoltarea individului ca pe o constructie interna, JI. C. Belrorckuii insistd asupra
rolului interactiunii sociale in dezvoltarea inteligentei, abordand natura umana ca pe un produs
sociocultural, iar zestrea transmisd de la o generatie la alta a definit-o ca instrument cultural
[Apud, 65].

Bineinteles cd aflandu-ne in aria incercdrilor de a fundamenta din punct de vedere
pedagogic educatia la nivel universitar, ne-am condus de constructivismul cognitiv [Ibidem, p. 57]
si de constructivismul social cu privire la intelegerea procesului de invatare. Reiesind din
constatdrile efectuate, am stabilit ca respectarea stadiilor dezvoltarii cognitive si centrarea pe
dezvoltarea zonei proxime in organizarea procesului educatiei studentilor-arhitecti si designeri,
necesita de la acestia nu numai anumite competente, ci si flexibilitate, capacitdti de motivatie, de
colaborare si inter-relationare, ceea ce ar contribui la organizarea activitdtilor intr-un mod
interactiv si original.

Una din cele mai valoroase constatari realizate in baza cercetdrilor savantului rus JI. C.
Brirotckuii este in unison cu scopul si importanta educatiei. Aceastd idee poate servi drept punct
de reper in explicarea esentei si a motivatiei educatiei studentilor-arhitecti si designeri. Deci, odata
ce natura umand este consideratd drept produs sociocultural, iar tdnara generatie trebuie sa
beneficieze de intelepciunea acumulata de generatiile anterioare, preluand cultura specifica,
respectiv realizarile intelectuale, materiale, stiintifice si artistice ale acestora, pentru a le dezvolta
in continuare [Apud 3, p. 73], educatia universitard reprezintd un mijloc important de
formare/dezvoltare profesionala a studentilor.

In pofida faptului, ci paradigma constructivisti nu intruneste consensul cercetitorilor si
nici al practicienilor, ea ocupa tot mai mult teren in procesul educational, considera D. Salavastru
[65], continuandu-si gandul cu o concluzie transanta, conform careia, dincolo de anumite limite,
introducerea progresiva a unor demersuri constructiviste in practica didactica, pe diferite
componente ale procesului de predare-invatare-evaluare, poate fi extrem de benefica atdt pentru
studenti, cdt §i pentru profesori [Ibidem, p. 144]. Aceleasi viziuni impartasesc mai multi pedagogi
st cercetdtori din domeniul stiintelor educatiei [4], [S], [6], [7], [8], [9] etc.

Experimentand un sir de elemente cognitiv-constructiviste in diverse activitdti curriculare
st extracurriculare la disciplinele Studiul formei si Pictura, din cadrul Universitatii Tehnice a
Moldovei (UTM), ne-am convins de eficienta acestora. La fel, putem mentiona faptul, ca schimbul
de experienta atat intre studenti, cét si intre cadrele didactice in contextul semndrii unor acorduri
de colaborare la nivelul institutiilor de invatamant cu institutiile culturale, pot contribui la cresterea
calitatii educatiei universitare, studentul devenind partener al profesorului in procesul de predare-
invatare.

In cele ce urmeazi vom prezenta exemple de bune practici desfasurate in incinta Muzeului
National de Arta al Moldovei, axate pe aplicarea unor elemente cognitiv-constructiviste in
procesul educational al studentilor-arhitecti, designeri si urbanisti UTM si al elevilor Centrului de
Excelenta in Constructii din Chisinau (CECC) (Figura 1, 2, 3, 4, 5, 6).
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Figura 1, Figura 2. Studentii UTM, sunt implicati in calitate de mentori pentru publicul muzeal in
elaborarea unor lucrari din ceramica cu ocazia sarbatorii Noaptea Europeand a Muzeelor
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Figura 3, Figura 4. Studentii-arhitecti si designeri UTM, impreuni cu elevii de la CECC,
implicati in colaborare constructiva si schimb de experienta la disciplina
Studiul formei desfasurati in MNAM
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Figura 5, Figura 6. Studentii-urbanisti UTM, implicati in calitate de mentori pentru publicul
muzeal in realizarea unor lucriri origami, cu ocazia sarbatorii Noaptea Europeanid a Muzeelor
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Asadar, dupa cum se poate observa, activitatile prezentate sau desfasurat, plecand de la

urmatoarele principii fundamentale promovate prin abordarea cognitiv-constructivistd a
procesului educativ:

e invatarea activd, care presupune implicarea prin participarea activa a studentilor in
procesul de invatare, profesorii ghidandu-i sa-si construiascd cunostinte proprii;

e invatarea prin experienfd, care presupune aplicarea cunostintelor teoretice in practica intr-
un context real, considerate esentiale In formarea studentilor-arhitecti si designeri;

e contextualizarea cunostintelor, care presupune invatarea si dobandirea cunostintelor mai
eficientd in contexte reale;

e colaborarea, care presupune, cd colaborarea intre studenti faciliteazd schimbul de
informatii si idei contribuind, la generarea unor idei inovatoare in solutionarea
problemelor.

In contextul abordarii cognitiv-constructiviste a procesului de instruire a studentilor-

arhitecti si designeri, alaturi de dezvoltarea profesionald se contureaza importanta formarii
convingerilor morale, a unitétii dintre constiinta si conduita morala, interconexiunea acestora cu
frumosul/esteticul, ceea ce va asigura precizarea si proiectarea continuturilor, perspectivelor, si
strategiilor vizate in cadrul institutiilor de invatamant superior.

Concluzionand, abordarea cognitiv-constructivistd in procesul de educatie este foarte

importantd n formarea initiala a studentilor-arhitecti si designeri prin incurajarea acestora sa-si
construiasca singuri cunostintele teoretice, aplicandu-le in practica prin realizarea proiectelor de
arhitectura, design, a lucrarilor de desen, pictura etc.
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