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Rezumat. Protectia impotriva umezelii joaca un rol crucial in asigurarea eficientei energetice a
cladirilor, influentdnd in mod direct atat performanta, cat si durabilitatea acestora. Testele de
presiune si impact sunt fundamentale pentru garantarea rezistentei structurilor in conditii
extreme, iar materialele utilizate trebuie sa indeplineasca cerintele de performanta pentru a
obtine certificarea necesarda. Reglementarile variaza la nivel global, fiind stabilite standarde
nationale §i internationale care definesc metodele de testare §i cerintele specifice pentru diverse
regiuni. Analiza acestor reglementari subliniaza importanta unui cadru normativ flexibil, care sa
asigure o protectie eficienta impotriva umezelii si sa sprijine dezvoltarea unor solutii de
constructie durabile.

Cuvinte cheie: umiditate, cadrul normtiv national, cadrul normtiv international, efecienta
energeticd.

Introducere

Pe fondul cresterii globale a constientizdrii privind eficienta energeticd si schimbdrile
climatice, asigurarea protectiei impotriva umiditdtii in structura cladirilor a devenit un factor
esential in proiectarea si construirea de edificii durabile. Umiditatea necontrolatd nu numai ca
poate afecta negativ performanta energeticd a clddirilor, dar contribuie si la deteriorarea
materialelor, favorizand aparitia mucegaiului si influentind negativ sanitatea locatarilor. In acest
context, reglementdrile si standardele care reglementeazd protectia impotriva umiditatii sunt
esentiale pentru garantarea unor constructii eficiente din punct de vedere energetic si rezistente.

Tendintele actuale si provocarile in reglementarea protectier impotriva umiditatii sunt
modelate de evolutia cerintelor privind eficienta energetica si sustenabilitatea cladirilor. Analiza
cadrului normativ national si international oferd o imagine de ansamblu asupra modului in care
diferite tari abordeaza problema umiditatii, reflectand diversitatea standardelor si reglementarilor
adoptate pentru a rdspunde provocarilor climatice si economice specifice fiecarei regiuni. Aceasta
lucrare va investiga modul in care reglementarile nationale si internationale au evoluat pentru a
face fatd provocarilor legate de umiditate, examinand atat progresele realizate, cat si lacunele
existente in cadrul normativ global. Analiza va sublinia importanta unui cadru reglementar bine
structurat si adaptabil, capabil sa sustind dezvoltarea unor solutii eficiente si sustenabile pentru
protectia impotriva umiditatii in constructii.

Rezultatele studiului

Evaluarea permeabilitatii la vapori si a suprasarcinii structurilor de inchidere este esentiala
pentru asigurarea durabilitatii si eficientei energetice a cladirilor, fiind reglementatd de standarde

complexe la nivel national si international in Uniunea Europeand. Analiza cadrului normativ
national si international oferd o perspectiva detaliatd asupra metodologiilor de testare si cerintelor
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specifice fiecarei tari, evidentiind modul in care diverse reglementari abordeaza aceste provocari.
in continuare, vom explora modul in care tirile abordeaza aceste reglementiri, punand accent pe
standardele utilizate, metodologiile de testare aplicate si cerintele de conformitate, pentru a oferi
o imagine clara si detaliata asupra practicilor si cerintelor normative in vigoare.

Germania utilizeaza DIN 4108-3 [[1]] pentru reglementarea protectiei impotriva umiditatii
in constructii. Acesta specificd metodele de testare si cerintele pentru permeabilitatea la vapori a
materialelor de constructie. Standardul DIN EN 12086 [[2]] este utilizat pentru determinarea
proprietatilor de permeabilitate la vapori de apa. Evaluarea rezistentei la incarcari statice si
dinamice este reglementata de DIN EN 12179 [[3]]. In Germania, controlul umiditatii i prevenirea
condensului sunt prioritati majore, fiind reglementate prin teste de presiune uniforma si evaluari
stricte ale materialelor de izolare termica. Proiectele trebuie sa respecte aceste standarde riguroase
si s prezinte documentatie tehnica detaliata pentru a obtine aprobarile necesare, inclusiv teste de
impact pentru verificarea durabilitatii. In Franta, NF P 75-301 [[4]] defineste metodele de testare
pentru permeabilitatea la vapori a materialelor de constructie. Standardul NF EN 12086 [[5]] este
utilizat pentru determinarea proprietatilor de transmisie a vaporilor de apa. Rezistenta la incarcari
este evaluatd conform NF EN 12179 [[6]]. In Franta, controlul umiditatii si ventilarea adecvata a
structurilor de inchidere sunt reglementate prin implementarea barierelor de vapori si utilizarea
materialelor permeabile. Evaludrile includ teste de sarcina ciclica pentru a replica conditiile reale,
iar cerintele pentru permeabilitatea la vapori sunt adaptate in functie de conditiile climatice locale.
Proiectele trebuie sa se conformeze atat reglementarilor nationale, cat si celor europene. Italia,
Spania utilizeaza standardele UNI pentru reglementarea materialelor de constructii. UNI EN
12086 [[7]] este standardul principal pentru permeabilitatea la vapori de apa. Evaluarea rezistentei
la incarcari este realizatda conform UNI EN 12179 [[8]]. In Italia, protectia impotriva umiditatii si
izolarea termica sunt prioritati esentiale, reglementate prin teste riguroase de permeabilitate la
vapori, presiune si impact pentru garantarea confortului si durabilitatii cladirilor. Proiectele trebuie
sa se conformeze atat normelor nationale, cat si celor europene, iar documentatia tehnicé detaliata
este indispensabild pentru obtinerea aprobarilor, cu cerinte suplimentare stabilite in functie de
regiune.

Regatul Unit utilizeaza standardele BS pentru reglementarea permeabilitatii la vapori si
rezistentei structurilor. BS EN 12086 [[9]] este utilizat pentru determinarea permeabilitatii la
vapori. Evaluarea rezistentei la incarcari se face conform BS EN 12179 [[10][9]]. in Regatul Unit,
accentul este pus pe protectia Tmpotriva umiditatii si eficienta energetica, cerintele includ
conformitatea materialelor cu standardele de permeabilitate si izolare. Testele de presiune si
la normele nationale, cat si europene, cu documentatie tehnica si certificari obligatorii.
Reglementarile sunt periodic actualizate pentru a reflecta progresele tehnologice si pot include
cerinte suplimentare locale in functie de specificul fiecarui proiect.

Statele Unite utilizeaza standardele ASTM pentru evaluarea permeabilitatii la vapori si a
suprasarcinii structurilor de inchidere. ASTM E96/E96M [[11]] este principalul standard pentru
determinarea permeabilitatii la vapori de apa a materialelor de constructie. Evaluarea rezistentei
la incarcari se face conform ASTM E330 [[12]], care testeaza performanta structurald a ferestrelor,
usilor si peretilor cortind. Standardele ANSI/AAMA oferd, de asemenea, criterii pentru
permeabilitatea la aer si apa a sistemelor de inchidere. Testele de presiune uniforma si impact sunt
cruciale pentru garantarea rezistentei la vant si forte externe, iar materialele trebuie sa respecte
cerintele de performantd pentru a obtine certificarea necesara. Proiectele trebuie sd se alinieze
codurilor de constructie locale si nationale, precum International Building Code (IBC), iar
documentatia tehnica si rapoartele de testare sunt esentiale pentru confirmarea conformitatii, cu
supraveghere periodica si evaludri suplimentare oferite de organizatii de certificare, cum ar fi ICC-
ES.
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Canada utilizeaza standardele CSA pentru reglementarea permeabilititii la vapori si
rezistentei structurilor. CSA A440 [[13]] defineste cerintele pentru ferestre, usi si pereti cortina,
inclusiv permeabilitatea la vapori. Evaluarea rezistentei la incarcari se face conform CSA S478
[[14]]. Canada se concentreaza pe protectia impotriva umiditatii si utilizarea materialelor durabile
adaptate la climatul variabil, folosind teste de presiune si impact pentru a garanta durabilitatea
structurilor. Materialele trebuie sd respecte cerintele de performanta pentru certificare, iar
proiectele trebuie sa fie conforme cu reglementarile nationale si locale, cu documentatie tehnica
esentiald pentru demonstrarea conformitatii si evaludri suplimentare pentru a asigura performanta
optima a structurilor.

China utilizeaza standardele GB pentru reglementarea permeabilitatii la vapori si a
rezistentei structurilor de inchidere. GB/T 17146 [[15]] detaliazd metodele de testare pentru
permeabilitatea la vapori a materialelor de constructie. Rezistenta la incdrcari este evaluata
conform GB/T 21086 [[16]], care specifica cerintele pentru ferestre, usi si pereti cortind. Normele
prevad teste de presiune si impact pentru a verifica durabilitatea materialelor in conditii extreme
si pun un accent deosebit pe protectia impotriva umiditétii, avind in vedere variatiile climatice ale
tarii. Materialele de constructie trebuie sd indeplineasca cerintele de performantd pentru
certificare, iar documentatia tehnica completa este cruciala pentru demonstrarea conformitatii, cu
evaludri periodice si cerinte regionale suplimentare asigurdnd respectarea standardelor de
performanta.

Japonia utilizeaza standardele JIS pentru reglementarea permeabilitatii la vapori si a
rezistentei structurilor. JIS A 1470 [[17]], specificd metodele de testare pentru permeabilitatea la
vapori de apa a materialelor de constructie. Rezistenta la incércari este evaluata conform JIS A
1415 [[18]], care include teste de presiune si impact. Protectia impotriva umiditatii si durabilitatea
materialelor sunt prioritati majore. Testele sunt efectuate pentru a asigura rezistenta la vant si alte
forte externe.

Normativele nationale din Republica Moldova NCM E.04.01:2017 [[19]], CP-E.04.05-
2017 [Ommodka! UcToyHuK CCHIIKHM He HaiiaeH.] stabilesc ca rezistenta la permeabilitatea la
vapori a constructiei de ingradire (din interior pana la suprafata maxima de umidificare) trebuie sa
fie cel putin egald cu cea mai mare dintre doua rezistente normate: pentru neadmiterea acumularii
de umiditate si pentru limitarea umiditatii in timpul temperaturilor negative. Rezistenta la
permeabilitatea la vapori se calculeazd prin suma rezistentelor straturilor componentelor,
incluzand straturile termoizolante si materialele de protectie impotriva umezelii, esentiale pentru
mentinerea integrititii termice a structurii. In acoperisuri umede, este necesara o bariera de vapori
sub stratul termoizolant, iar pentru fatadele suspendate, se verifica condensul in stratul de aer
ventilat, cu suprafetele maxime de umidificare determinate pentru conditii de temperaturi negative,
asigurand cd umiditatea maxima admisibild a materialelor termoizolante nu depaseste valorile
critice stabilite.

Concluzii:

e Protectia impotriva umiditdtii este esentiald pentru eficienta energeticd, garantarea unei
a cladirilor, evitand deteriorarea materialelor si minimizand pierderile de energie.

e Metodologiile de testare sunt diferite in functie de regiune, diverse tari adoptd metode
specifice pentru evaluarea protectiei impotriva umiditatii, adaptate la conditiile climatice si
economice locale, ceea ce influenteaza cerintele de eficienta energetica.

e Documentatia tehnica detaliatd si rapoartele de testare sunt necesare pentru a demonstra
conformitatea cu standardele de eficientd energetica si pentru a obtine aprobarile necesare.

e Monitorizarea constantd a performantei materialelor si structurilor este cruciala pentru
mentinerea standardelor de eficienta energetica si pentru adaptarea la inovatiile tehnologice.
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e Cerintele regionale suplimentare influenteaza proiectele, reglementarile locale pot impune
cerinte suplimentare in functie de specificul regiunii, afectind modul in care proiectele sunt
concepute si implementate pentru a asigura o protectie optimd impotriva umiditatii si o
eficientd energeticd maxima.
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