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Abstract: Dezvoltarea tehnico-stiintifica, conditionata de necesitatea dezvoltarii economiei, odatd cu sporirea
securitatii social-economice a civilizatiei umane, a favorizat, concomitent, aparitia unor noi tipuri de pericole, atdt pentru
sandatatea populatiei, cdt si pentru mediul inconjurator. Evidentierea pericolelor, evaluarea riscurilor si pronosticarea
situatiilor de urgenta (S.U.), pregadtirea populatiei si a specialistilor pentru actiuni eficiente in conditiile S.U. trebuie sa
constituie baza politicii statului in domeniul asigurarii securitatii tehnogene si in cazul hazardurilor naturale. Elabordind
noi mijloace tehnice si tehnologii, inginerul este obligat sa asigure functionarea iresponsabila a acestora, nivelurile
necesare de ecologizare i securitate. In acest scop inginerul trebuie sd posede cunostinte nu doar in domeniul activitdtii
sale profesionale, dar si cunostinte temeinice in domeniul Securitdtii Activitatii Vitale.

Cuvinte cheie: activitate, mediu de trai, pericol, hazard natural, accident, sandtate, securitate.

Activitatea vitald este un proces biologic complicat care se desfasoara n organismul omului si care
permite pastrarea sanatatii si a capacitdtii de munca. O conditie necesara si obligatorie pentru decurgerea
procesului biologic normal este activitatea (miscarea).  Activitatea include omul ntr-un sistem complicat de
relatii reciproce, de legaturi si conditii complexe cu mediul de trai. in ciclul vital al omului, starea cotidiani a
sistemului ,,omul - mediul de trai” are mai multe variante. Cele mai caracteristice si mai frecvente sunt
urmatoarele sisteme:

— omul — mediul nativ (inconjurator);
— omul — magina — mediul zonei de munca (mediul de producere);
— omul — mediul urban (comunal).

in toate variantele sistemului ,,omul — mediul de trai” componenta constanta este omul, iar mediul de
trai este determinat de alegerea acestuia.

Omul a existat, Tn toate timpurile, intr-un anturaj de diferite pericole. Inceputul civilizatiei umane a fost
marcat de pericole legate, de regula, de cauze cu caracter natural. La aceste pericole trebuie atribuite, in primul
rand, nivelul insuficient de alimentare a omului si dependentd considerabila a vietii acestuia de factorii
climaterici. Durata de viata care este un indice al securitatii activitatii vitale, pentru omul primitiv constituia
circa 25 de ani.

Cresterea nivelului de securitate, adicd modernizarea protectiei de pericolele cu caracter natural, devine
unul din motivele prioritare ale activitatii oamenilor, chiar de la primii pasi ai civilizatiei noastre. Necesitatea
protectiei de influentele naturale nefavorabile a condus la dezvoltarea abilitatilor de constructie, a determinat
necesitatea de noi materiale si surse de energie. Insuficienta produselor alimentare a favorizat industrializarea
activitatii agricole, crearea diferitor tipuri de Ingrasaminte pentru sporirea fertilitatii solurilor etc. Epidemiile,
care se produceau din cauza cresterii numarului populatiei si a densitatii acesteia in anumite regiuni, au condus
la necesitatea imbunatatirii radicale a conditiilor igienico-sanitare de trai, la dezvoltarea rapida a medicinei si
industriei farmaceutice. Ca urmare, nivelul securitatii activitdtii vitale a omului, pe masura dezvoltarii
civilizatiei umane, era in permanenta ascensiune. La etapa actuald, durata medie de viata a omului, in cele mai
dezvoltate tari, constituie circa 80 de ani.

Dezvoltarea tehnico-stiintifica, conditionatd de necesitatea dezvoltarii economiei, odatd cu sporirea
securitatii social-economice a civilizatiei umane, a favorizat, concomitent, aparitia unor noi tipuri de pericole,
atat pentru sanatatea populatiei, cat si pentru mediul Inconjurdtor. Aceste pericole, de provenienta tehnogena,
au fost create prin nimerirea, in toate componentele mediului inconjurdtor, a deseurilor industriale si a
produselor uzate fizic si moral, de necesitatea participarii omului in activitatea profesionald, activitate Insotita
de diverse surse de influentd nefavorabila asupra sanatatii acestuia.

Progresul tehnico-stiintific, antrendnd in circuitul industrial materii prime si resurse colosale,
imbogateste societatea umana cu mijloace tehnice si tehnologii tot mai complicate si mai performante,
imbunatateste calitatea vietii oamenilor. Totodatd, sporeste considerabil pericolul declansarii avariilor
tehnogene si a dezastrelor, apare o amenintare potentiala pentru viata si sdnatatea oamenilor, pentru mediul
ambiant nativ.

Care, totusi sunt cauzele aparitiei fenomenelor negative care duc la diverse situatii de urgenta (S.U.)?
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Primo — actiunea congtienta a omului asupra proceselor naturale, care transforma natura in obiect si
unealtd a vitalitatii sale. Ca urmare, mediul nativ degradeaza tot mai accentuat, este dereglat echilibrul stabilit
pe parcursul evolutiei sistemelor ecologice. Astfel, conform datelor Centrului de Cercetare in domeniul
catastrofelor epidemiologice de la Bruxel, in ultimii 30 de ani Th lume, din cauza hazardelor naturale au murit
circa 4 milioane de oameni si au avut de suferit peste 3 milioane de oameni.

Secundo — erorile in alegerea tehnologiilor. Pe de o parte edificarea unor obiective ,,prestigioase”, in
care sunt mascate amenintarile declansarii S.U., iar pe de altd parte — tendinta de a economisi din contul
cheltuielilor pentru asigurarea fiabilitatii si securitatii tehnologice.

Tertio — suprematia factorului uman in aparitia avariilor la sistemele ingineresti. Expertii in domeniul
securitatii industriale considera, ca de erorile umane sunt conditionate 45% din situatiile extremale la S.A.E.
si 80% din aviacatastrofe. Si mai mare este acest indice (eroarea umand) pentru avariile in transportul auto,
inclusiv la transportarea incarcaturilor periculoase. Reiesind din cele mentionate urmeaza, ca evidentierea
pericolelor, evaluarea riscurilor si pronosticarea S.U., dezvoltarea si perfectionarea fortelor si mijloacelor de
lichidare a acestora, pregatirea populatiei si a specialistilor pentru actiuni eficiente in conditiile S.U. trebuie sa
constituie baza politicii statului Tn domeniul asigurarii securitatii tehnogene si in cazul hazardurilor naturale.

Asadar, facand incursiune in mediul natural, legile caruia omenirea inca nu le-a insusit indeajuns, crednd
sisteme tehnice si complexuri ingineresti tot mai puternice si mai sofisticate, oamenii au format un mediu nou,
artificial, de trai — tehnosfera, legitatile functionarii caruia, cu atat mai mult, sunt insuficient cunoscute. Daca
se mai ia in consideratie faptul, ca dezvoltarea morala si culturala a civilizatiei rimane Tn urma, fata de ritmurile
progresului tehnico-stiintific, devine evidenta cresterea riscului pentru sanatatea si viata omului contemporan.

Conform datelor Organizatiei Mondiale a Sanatatii, mortalitatea cauzata de accidente, la etapa actuala
ocupd locul trei dupa bolile cardio-vasculare si oncologice. Insa, daci de boli mor, in principal, oamenii in
varstd, atunci in accidente isi pierd viata, Tn mare parte, persoanele apte de muncad. Datele statistice
demonstreaza ca traumatismul este cauza principald a decesului oamenilor cu varsta pana la 40 de ani. Aceste
circumstante sunt create de o serie de cauze obiective: in primul rand, a crescut pretul erorii (greselii): omul
contemporan trebuie si plateascd mult mai scump pentru greselile sale, fata de omul primitiv. In al doilea rand,
s-a modificat adoptarea omului fatd de risc. Mijloacele tehnice au patruns atat de adanc in viata cotidiana si in
activitatea de munca, incat omul adesea uitd cd acestea sunt si o sursa de pericol sporit. Fiind incontestabile
obiectivitatea si materialitatea pericolelor, legate de diversitatea activitatilor, acestea, totusi, prezintd o
amenintare potentiald pentru oameni. Un pericol real (autentic) este si omul-insusi, de aceea traumatismul, in
activitatea sa, reflecta nu voia Intdmplarii, ci este o urmare a propriilor intrigi si rataciri (greseli).

Din cele mentionate, se poate face concluzia, cd pericolul potential este o proprietate universala a
procesului de interactiune a omului cu mediul de trai la toate etapele ciclului vital. Axioma referitoare la
pericolul potential predetermina, ca toate actiunile omului si toate componentele mediului de trai, In primul
rand mijloacele tehnice si tehnologice, pe 1anga sirul de calitati si rezultate pozitive, poseda capacitatea de a
genera factori periculosi si nocivi (vatamatori). Orice noua actiune sau rezultat pozitiv, inevitabil va fi insotit
de un potential pericol sau de mai multe pericole. Trebuie de avut n vedere, ca prezenta pericolului potential
intr-un sistem nu totdeauna este insotita de actiunea negativa a acestuia asupra omului. Pentru ca actiunea
pericolului sa se realizeze este necesara indeplinirea a trei conditii:

1) pericolul (nocivitatea) exista in realitate;
2) omul se afla in zona actiunii pericolului;
3) omul nu are mijloace suficiente de protectie.

Criteriu (masura) a realizarii pericolului este riscul, determinat de probabilitatea aflarii omului in zona
de actiune a pericolului.

Un risc foarte mic marturiseste despre lipsa pericolului real in sistem si, invers, cu cat este mai mare
riscul, cu atat este mai mare realitatea influentei pericolului.

Crearea unei locuinte sigure nu este altceva decat tendinta de a se asigura personal si a-si asigura familia
cu protectia de factorii periculosi naturali (trasnet, precipitatii etc.) si nocivi (temperatura joasa sau sporita,
radiatia solara, vanturile uraganice etc.). Insa constructia locuintei ameninta sa se prabuseasci, si se aprinda,
sd provoace intoxicare cu fum si produse ale arderii s.a.

Prezenta in casele si apartamentele contemporane a unei diversitati de aparate si dispozitive fac viata
omului mai usoara, creeaza confortul necesar, dar concomitent introduc in traiul cotidian un complex de factori
periculosi si nocivi: curentul electric, campul electromagnetic, zgomotul, nivel sporit de radiatie. Identic se
dezvolta procesele si in mediul de productie.
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Asadar, sistematizand cele mentionate putem face concluzia ca securitatea activitatii vitale prezinta in
sine starea mediului inconjurdtor (mediului de trai) la care se exclude posibilitatea afectarii organismului
omului n procesul diverselor tipuri de activitate.

Baza obiectiva a aparitiei problemelor legate de securitatea activitatii vitale (S.A.V.) este asigurarea
securitatii si pastrarea sanatatii omului in sistemul ,,omul - mediul de trai - masina”. Este o disciplina calitativ
noud, care integreaza in sine securitatea si sandtatea Tn munca, protectia civild, protectia inginereasca a
mediului inconjurator, realizarile unui sir de stiinte, asa ca: psihologia, sociologia, igiena, teoria fiabilitatii
s.am.d.

S.A.V. este stiinta despre pastrarea sanatatii si asigurarea securitatii omului in mediul de trai, avand
destinatia de a dezvalui si identifica factorii periculosi si nocivi, a elabora metode si mijloace de protectie a
omului prin diminuarea acestor factori pana la un nivel acceptabil, precum si a masurilor de lichidare a
urmdrilor situatiilor de urgenta (exceptionale) cu caracter pasnic si militar.

Scopul instruirii in domeniul S.A.V. ester cunoasterea sistemului care asigurd securitatea oricarei
activitati, cu scopul de a inarma viitorii specialisti cu cunostinte tehnice si practice necesare pentru:

— crearea conditiilor sandtoase i nepericuloase de activitate vitala;

— proiectarea mijloacelor tehnice noi si a proceselor tehnologice in conformitate cu cerintele actuale
in domeniul ecologiei si securitatii exploatarii acestora, cu considerarea stabilitatii functionarii
obiectivelor economice si a sistemelor tehnice;

— pronosticarea si adaptarea solutiilor competente n conditiile situatiilor de urgentd pentru protectia
populatiei si a personalului de productie a obiectivelor economice de posibilele urmari ale
avariilor, catastrofelor, hazardelor naturale si folosirii mijloacelor contemporane de afectare,
precum si in procesul lichidarii acestor urmari.

Problemele stiintifice ale S.A.V. se referd la analiza teoretica si elaborarea metodelor de identificare
(dezviluirea si evaluarea cantitativa) a factorilor periculosi si nocivi, generati (creati) de elementele mediului
de trai (mijloacele tehnice, procesele tehnologice, materiale, cladiri si edificii, elementele tehnosferei,
fenomenele naturale). In cercul problemelor stiintifice mai sunt incluse: evaluarea complexa, multifactoriala,
a influentei conditiilor nefavorabile de trai asupra capacitatii de munca si sanatatii omului; optimizarea
conditiilor de activitatea si odihna; realizarea metodelor noi de protectie; modelarea situatiilor de urgenta etc.

Obiectul general de studiu In domeniul S.A.V. este ansamblul de fenomene si procese in sistemul ,,omul
- mediul de trai” care influenteaza negativ.

Problemele concrete studiate de S.A.V. sunt:

— legitatile obiective de aparitie a factorilor periculosi si nocivi in biosfera si tehnosfera;

— capacitatile anatomo-fiziologice ale omului de a suporta actiunea factorilor periculosi si nocivi in

situatii cotidiene (obisnuite) si exceptionale;

— mijloacele de creare a conditiilor confortabile si nepericuloase de activitate vitald si de pastrare a

mediului natural;

— bazele juridice si organizatorice ale asigurdrii S.A.V.

Mijloacele de cunoastere in domeniul S.A.V. sunt: observatia, modelarea, experimentul, statistica
matematicd, analiza, sinteza, pronosticarea etc. Baza cunoasterii o formeaza legile lumii naturale, ale medicinei
profesionale (igiena muncii) si ale fenomenelor sociale.

Alegerea formelor optimale de activitate a omului, organizarea muncii, selectia profesionald se bazeaza
pe principii medico-biologice si social-juridice. Principiile social-juridice sunt folosite pe larg la realizarea
controlului si dirijarii in sistemele de asigurare a securitatii. La acestea se referd urmatoarele principii:
influentei admise, urmarilor directe si indepartate, organizarii nationale a locului de munca s.a. La asigurarea
conditiilor optimale de activitate si securitate in mediul de trai se utilizeaza, in mare masura principiile tehnico-
ingineresti, si anume: principiul inadmisibilitatii, blocarii, ermetizarii, izolarii etc. Se folosesc sisteme de
acomodare a conditiilor de trai, asa ca: sistemele de iluminat, de ventilatie, de incalzire, de climatizare etc.

Pastrarea biosferei, asigurarea securitatii si a sanatatii oamenilor sunt probleme de ansamblu, deloc
simple. Solutionarea acestora este posibila doar in baza unui anumit nivel de instruire a intregii populatii si
dezvoltarea sistemului de pregitire a specialistilor Tn domeniul S.A.V. Nivelul de instruire generald, care
trebuie sa-1 posede orice cetdtean, trebuie s asigure pregatirea la nivelul cunoasterii si intelegerii problemelor
S.A.V., aceasta (instruirea) trebuie sd inarmeze omul cu deprinderi si procedee de asigurare a securitatii
personale si colective, cu bazele pastrarii si folosirii rationale a resurselor si bogatiilor naturale. Urmeaza
pregatirea cadrelor tehnico-ingineresti din toate domeniile de activitate, deoarece mijloacele tehnice si
tehnologice create si exploatate de catre acestia sunt sursele de baza ale factorilor periculosi si nocivi, care
actioneaza in mediul de trai.
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Este regretabil faptul, ca in cadrul UTM s-a redus dramatic, la majoritatea facultatilor, numarul de ore
pentru instruire in domeniul S.A.V. Unica institutie cu profil tehnic, care pregateste viitorii conducatori ai
activitdtii de producere nu avea dreptul sa o faca. Roadele deja tara le culege si le va culege inca multi, multi
ani Tnainte. Nivelul scazut de culturi a securitatii, de disciplina tehnologica, de culturd generala se observa la
tot pasul. Pierderile umane in sfera de producere, in transporturi, constructii, deservire etc. sunt la ordinea zilei.

Elaborand noi mijloace tehnice si tehnologii, inginerul este obligat sa asigure functionarea iresponsabila
a acestora, nivelurile necesare de ecologizare si securitate. In acest scop inginerul trebuie sa posede cunostinte
nu doar in domeniul activitatii sale profesionale, dar si cunostinte temeinice in domeniul Securitatii Activitatii
Vitale.
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